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Kosciét w stuzbie rodziny

1. Rodzina w czasach dzisiejszych znajduje mod wptywem rozlegtych, gbokich i
szybkich przemian spotecznych i kulturowych. Wiebelzin przeéywa ten stan rzeczy, do-
chowupc wierngci tym wartgciom, ktére stanowi fundament instytucji rodzinnej. Inne
stargty niepewne i zagubione wobec swych zgdanawet niekiedy zatpity i niemal zatraci-
ly swiadoma¢ ostatecznego znaczenia i prawiygia makenskiego i rodzinnego. Inne jesz-
cze, na skutek doznawanych niesprawiedisiyonapotykag na przeszkody w korzystaniu ze
swoich podstawowych praw.

Kosciot, swiadomy tego,ze makenstwo i rodzina stanowijedno z najcenniejszych dobr
ludzkdsci, pragnie ni& swop naulk i zaofiarow& pomoc tym, ktérzy zna¢ wartgci mat-
zenstwa i rodziny, starajsic pozosta im wierni; tym, ktérzy w niepewrigi i niepokoju po-
szukup prawdy; i tym, ktérzy niestusznie napotykaja przeszkody w realizowaniu wiasnej
wizji rodziny. Podtrzymujc pierwszych, éwiecapc drugich i wspieragc tych, ktérym stwa-
rzane bywaj trudnaci, Kosciét pragnie shay¢ kazdemu cztowiekowi, zatroskanemu o losy
makzenstwa i rodzinyl].

W sposob szczegolny Kaidt zwraca si do ludzi miodych, ktérzy majwstapi¢ na drog
zycia makenskiego i rodzinnego, aby ukazam nowe horyzonty, poméc odkrypiekno i
wielkos¢ powotania do mitéci i stuzby zyciu.



Synod roku 1980 kontynuacy poprzednich Synoddow

2. Znakiem tego glbokiego zainteresowania Kaota problematyk rodziny byt ostatni
Synod Biskupow, ktéry odbyt siw Rzymie, w dniach od 26 wrégia do 25 padziernika
1980 roku. Byt on naturadnkontynuacj dwoch poprzednich Synod¢®y. Rodzina chrzei-
janska jest bowiem pierwgzwspdélnot powotara do gltoszenia Ewangelii osobie ludzkiej,
ktora jest w statym rozwoju, i doprowadzenia jejppzez stopniowe wychowanie i kateckez
do petnej dojrzakxri ludzkiej i chrzécijanskiej.

Ponadto problematyka ostatniego Synoduazwisk scisle z tematyk Synodu o kapiastwie
stizebnym i o sprawiedliniei w swiecie wspotczesnym. Rodzina bowiem, jako wspolnota
wychowawcza, powinna pomaoc cztowiekowi w rozpozoantasnego powotania i pagjiu
koniecznych wysitkdbw na rzecz ghiszej sprawiedliwgci, przygotowugc go od samego po-
czatku do relacji m¢dzyosobowych, opartych na sprawiedlégo mitosci.

Ojcowie Synodu przedstawili mi na zaazenie swych obrad obszerny wykaz propozycji, w
ktérych zebrali owoce refleksji wysnutych w czadi@ intensywnej pracy, i jednoréipie
prosili, abym wobec catej ludzka wypowiedziatzywe zainteresowanie Koiota spravy
rodziny oraz udzielit potrzebnych wskazdotyczcych nowych zadapasterskich w tej pod-
stawowej dziedzinieycia ludzkiego i kécielnego.

Wypetniajc to zadanie poprzez niniejs&dhortacg, ktéra jest szczegélnym wyrazem powie-
rzonego mi urgdu apostolskiego, pragrpodzikowat wszystkim uczestnikom Synodu za
cenny wkiad nauki i dawviadczenia oddany do mojej dyspozycji, zwlaszczpostaci ,Pro-
positiones”; powierzam je Papieskiej Radzie do @pgRadziny celem gbszego studium dla
ukazania petnej wargoi zawartego tam bogactwa.

Wielkie dobro matzenstwa i rodziny

3. Kosciot oswiecony wian, ktéra pozwala mu poztaakh prawd: o wielkiej wartgci
makzenstwa i rodziny oraz o ich gbokim znaczeniu, czuje esiprzynaglony do gtoszenia
Ewangelii — ,dobrej nowiny” — wszystkim bez wagku, a zwitaszcza ludziom powotanym

do makenstwa i przygotowuyjcym st do niego, wszystkim mabnkom i rodzicom catego
Swiata.

Jest on giboko przekonany;e jedynie przyjcie Ewangelii pozwala na spetnienie wszystkich
nadziei, ktore cztowiek stusznie poktada w meabktwie i rodzinie.

Zamierzone przez Boga w akcie stworci§hmakenstwo i rodzina $ wewrgtrznie skiero-
wane do urzeczywistnieniagsiv Chrystusi@d] i potrzebug Jego taski dla uzdrowienia z ran
grzechy5] i nawigzania do ,pocatku’[6], czyli do pelinego poznania i catkowitego wypel-
nienia zamystu Bzego.

W obecnym momencie historycznym, gdy rodzina jege@miotem atakéw ze strony licz-
nych sit, ktére chciatybyaj zniszczy lub przynajmniej znieksztalgi Kosciot jest swiadom
tego,ze dobro spoteczstwa, i jego wtasne, zazane jest z dobrem rodziidy, czuje silniej i
w sposéb bardziej wiacy swoje postannictwo gtoszenia wszystkim zamystadgo doty-



czacego matenstwa i rodziny, zapewniag im petry zywotnas¢, rozwdj ludzki i chrzécijan-
ski oraz przyczyniag sk w ten sposéb do odnowy spotefigiva i Ludu Baego.
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Potrzeba rozeznania sytuaciji

4, Z uwagi na toze Bazy plan wzgédem matenstwa i rodziny dotyczy wrczyzny i
kobiety w konkretnej codzienta ich bytowania w okrdonych sytuacjach spotecznych i
kulturowych, Kaciot chac speiné swop postug musi dotay¢ stara, aby pozné stosunki,
w ktérych urzeczywistnia sidzisiaj matenstwo i rodzingg].

Poznanie takie jest przeto niednym wymogiem dzieta ewangelizacji. Rodzinie bowiem
naszych czasOw Koiot ma dzisiaj zani niezmiena a zawsze noy Ewangel¢ Jezusa
Chrystusa, gdywitasnie rodziny powotaneasdo przygcia i przeywania planu Béego wo-
bec nich, w zatencsci od obecnych warunkéswiata, w jakichzyja. Nadto, skoro wymaga-
nia i wezwania Ducha zawarte takze w samych wydarzeniach historycznych, przeto Ko-
$ciot maze gkbiej poznawé niewyczerpaa tajemnie makenstwa i rodziny rOwnig poprzez
sytuacje, nurtujce pytania, niepokoje i nadzieje mtodaiematonkéw i rodzicéwzyjacych
dzisiaj9].

Winna tu doj¢ do gtosu jeszcze inna, szczegolniezmaw naszych czasach refleksja. Nie-
rzadko s¢ zdarza,ze nezczyznie i kobiecie w ich szczerym i daetnym poszukiwaniu od-
powiedzi na codzienne i trudne probleriycia makenskiego i rodzinnego przedktada si
wizje i kuszce propozycje, ktore w ¢y sposob zdradzaprawd: i godna¢ osoby ludzkiej.
Propozycje te exto znajduj poparcie ze strony pginej i rozgaézionej siecisrodkéw spo-
lecznego przekazu, ktGre nieposimeie naraaja na niebezpieczstwo wolnagé i zdolna¢
obiektywnej oceny.

Wielu ludzi juz uswiadamia sobie niebezpiedmdwo, na jakie nae@na jest osoba ludzka, i
podejmuje dziatanie na rzecz prawdy.skiot przylacza s¢ do nich poprzez swoj ad ewan-
geliczny i ofiarowuje wa stuzebna prawdzie, wolroi i godndci kazdego ngzczyzny i
kazdej kobiety.

Osad ewangeliczny

5. To swoje rozeznanie przedstawia $Kidt jako kierunek zmierzagy do ocalenia i
urzeczywistnienia catej prawdy i petnej godcianatzenstwa i rodziny.



Ocena ta dokonywana jest przez zmyst WDy, ktory jest darem udzielonym przez Ducha
wszystkim wiernynil1]. Jest ona zatem dzielem calegas&iota wedle régnorodndci daréw

i charyzmatow, ktore wszystkie razem i wedleotavej kazdemu odpowiedzialriai, wspot-
dziatap w glebszym poznaniu i wypetnieniu Stowa Bago: Kaciot zatem dokonuje wiasnej
oceny ewangelicznej nie tylko poprzez Pasterzy raamych w imieniu i mog Chrystusa,
ale take poprzezswieckich: Chrystus ich ,po to ustanowdtviadkami oraz wyposgt w
zmyst wiary i fask stowa, aby moc Ewangeliigaiata wzyciu codziennym, rodzinnym i spo-
tecznym’[12]. Swieccy przeto, wezwani do wyjaiania i wprowadzania tadu do rzeczywisto-
sci doczesnej wedtug zamystu Boga Stworcy i Odkeghecimag z racji wigciwego im po-
wotania szczego6lne zadanie odczytywanigwietle Chrystusa dziejow tegwviata.

.Nadprzyrodzony zmyst wiary13] nie polega jednak waytznie i koniecznie na wspélnym
odczuciu wiernych. Keidt, idac za Chrystusem, naucza prawdy, ktora nie zawste god-
na z opina wigkszaci. Stucha on gtosu sumienia, a nie ,sity”, i w tgpos0b broni ubogich i
pogardzanych. Docenia badania socjologiczne istiatyne, o ile okazajsie pazyteczne dla
uchwycenia kontekstu historycznego, w ktérym mararwija¢ dziatalng¢ pastersk, i dla
lepszego poznania prawdy; badania te nieapednak by uwazane za wyraz zmystu wiary.

Skoro zadaniem postugiwania apostolskiego jestvajgmie niewzruszonego trwania Ko-
sciota w Prawdzie Chrystusowej i wprowadzania w ooraz gébiej, przeto Pasterze winni
rozwija¢ zmyst wiary u wszystkich wiernych, rozwuat krytycznie i autorytatywnie agza
prawdziwG¢ jego przejawow oraz wychowywaviernych do coraz dojrzalszej oceny ewan-
gelicznejl14].

Dla wyprowadzenia autentycznej oceny ewangelicenejznorakich sytuacjach i kulturach,
w jakich mgzczyzna i kobieta przgwaja swoje matenstwo i rodzirg, matzonkowie i rodzice
chrzecijanscy mog@ i powinni ofiarowa& swoj whkasny i niezagpiony wktad. Uzdalnia ich do
tego zadania charyzmat czy wdavy im dar, dar sakramentu mehstwg15].

Sytuacja rodziny wswiecie wspo tczesnym

6. Sytuacja, w ktérej znalaztagsiodzina, posiada aspekty pozytywne i aspekty iyagat
ne: pierwsze gznakiem zbawienia Chrystusowego dzigdago wswiecie, drugie — zna-
kiem odrzucenia przez cztowieka niéo Boga.

Z jednej strony ma sibowiem do czynienia zywszym poczuciem wolrsgi osobistej, jak
rowniez ze zwroceniem wkszej uwagi na jakd stosunkéw nidzyosobowych w maen-
stwie, na podnoszenie godao kobiety, na odpowiedzialne rodzicielstwo, na twywanie
dzieci; précz tego obserwujezswiadoma¢ potrzeby zacinienia wezOw midzy rodzinami
celem niesienia wzajemnej pomocy duchowej i mdtegjapetniejsze odkrycie postannictwa
koscielnego wiaciwego rodzinie i jej odpowiedzialdo za budowanie spotearstwa bar-
dziej sprawiedliwego. Z drugiej jednak strony niakuje niepokajcych objawow degradacji
niektorych podstawowych wadd: bicdne pojmowanie w teorii i praktyce niezatesci
matzonkow we wzajemnych odniesieniachzgwanet w pojmowaniu autorytetu rodzicow i
dzieci; praktyczne trudioi, na ktore cgsto napotyka rodzina w przekazywaniu weactp
stale wzrastaga liczba rozwodow, plaga przerywaniazgi coraz cgstsze uciekanie gido
sterylizaciji; faktyczne utrwalaniegsmentalngci przeciwnej poczeiu howegazycia.



U korzeni tych negatywnych objawowesto lezy skazone pogcie i przeywanie wolndgci,
rozumianej nie jako zdolsé do realizowania prawdziwego zamystuzBgo wobec makn-
stwa i rodziny, ale jako autonomiczna sita, utwaaigca w dizeniu do osigniecia wkasnego
egoistycznego dobra, nierzadko przeciwko innym.

Zastuguije take na uwag fakt, ze w krajach tak zwanego Trzecie§wiata rodziny nie maj
podstawowychsrodkow dozycia, takich, jak pgywienie, praca, mieszkanie, lekarstwag-cz
sto brakuje im te najbardziej elementarnych swobdd. W krajach bagats natomiast, nad-
mierny dobrobyt i nastawienie konsumpcyjne, paradbke podczone z pewnymekiem i
niepewndcia co do przysztéci, odbierag makzonkom wielkoduszng@ i odwag; do przeka-
zywaniazycia nowym istotom ludzkim: w ten sposéycie bywa czsto pojmowane nie jako
btogostawi@éstwo, lecz jako niebezpieazswo, przed ktorym naby sie broni.

Sytuacja historyczna, w ktoreyje rodzina, przedstawiagswiec jako mieszanina blaskéw i
cieni.

Dowodzi to,ze historia nie jest po prostu procesem, ktory zidmumaci prowadzi ku lep-
szemu, lecz jest wynikiem wolbad, a raczej walki porgdzy przeciwstawnymi wolrigiami,
czyli — wedlug znanego ok§ienia s$w. Augustyna — konfliktem medzy dwiema mitécia-
mi: mitoscia Boga, posurta az do wzgardy sabi mitoscia siebie, posurta az do pogardy

Bogd16].

Wynika z powyszego,ze tylko wychowanie do mikei zakorzenionej w wierze mie do-
prowadz¢ do osagniecia zdolndci odczytywania ,znakdw czasu”, ktére kistorycznym
wyrazem tej podwaéjnej mikei.

Wplyw sytuacji na sumienie wiernych

7. Zyjac w takimséwiecie, pod presjptynaca gtéwnie zesrodkéw spotecznego przekazu,
wierni nie zawsze potrafili i potrafiuchroné si¢ przed zaciemnianiem podstawowych warto-
SCi i stat sig¢ krytycznym sumieniem kultury rodzinnej i aktywnymodmiotami budowy au-
tentycznego humanizmu rodzin.

Wséréd najbardziej niepokegych znakoéw tego zjawiska Ojcowie Synodu uwydatmili
szczegolny sposob szerzenie zwodow i tworzenie nowych zwakdéw takze wsrod wie-
rzacych; zawieranie jedynie cywilnych kontraktow megiskich, wbrew powotaniu ochrzczo-
nych do ,pdlubienia s¢ w Panu”; przyjmowanie sakramentu degistwa bezzywej wiary,
dla innych motywdw; odrzucanie norm moralnych, &tdeguluj wspoékycie makenskie i
nadaj mu ludzki i chrzécijanski wymiar.

Nasza epoka potrzebuje rmdrosci

8. Przed calym Kéciolem staje zadanie gflokiego przemslenia i zaangzowania, by
nowa kultura, ktéra sirodzi, zostata na wskégrzenikneta Ewangeli, by uznane zostaty
prawdziwe wartéci, by bronione byly prawa @iczyzny i kobiety i szerzona sprawiedli$¢o



wewnmntrz samych struktur spotecznych. W ten sposob ,nbwyanizm” nie bdzie odcigat
ludzi od Boga, lecz bardziej do Niego ziah.

Do budowania takiego humanizmu nauka i jej prakigczastosowanie stwarzajowe i nie-
zmierzone maliwosci. Niestety, nauka, w nagtstwie decyzji politycznych, ktére olétaja
kierunek bada i jej zastosowanie, bywa ¢#to wykorzystywana wbrew jej pierwotnemu
przeznaczeniu, ktdrym jest rozwoj osoby ludzkiej.

Niezledne staje si zatem odzyskanie powszechrgjiadomdaci prymatu wartéci moral-
nych, ktore g wartagsciami osoby ludzkiej jako takiej. dwiadomienie sobie na nowo osta-
tecznego celuycia i jego podstawowych wakad jest wielkim zadaniem dnia dzisiejszego,
majacym na celu odnowspoteczastwa. Tylkoswiadoma¢ prymatu tych warteci pozwoli
na takie wykorzystanie ogromnych aisosci, jakie nauka zloyta w rece cztowieka, ktore
bedzie naprawe nastawione na rozwoj osoby ludzkiej w calej jepwmetrznej prawdzie, w
jej wolnasci i godnaci. Nauka winna sprzymierzysie z madroscia.

Do problematyki rodziny mana zatem odni€ nastpujace stowa Soboru Watykakiego II:
.Epoka nasza bardziejnczasy ubiegte potrzebuje takiepdnosci, ktora by wszelkie rzeczy
nowe, jakie cztowiek odkrywa, czynita bardziej lkdni. Przysztym losonmwiata grozi bo-
wiem niebezpieczestwo, j&li ludzie nie stan sic madrzejsi'T17].

Ksztaltowanie sumienia moralnego, ktore uzdalniadkgo cztowieka do @dzania i do roz-
poznania wiéciwych sposobOw urzeczywistniania siebie wedle quiejwotnej prawdy, staje
si¢ wymaganiem nieodzownym i pierwszoplanowym.

To wiasnie przymierze z Mdroscia Boza winno by gicbiej przywrocone dzisiejszej kulturze.
Kazdy cztowiek staje siuczestnikiem tej Mdrosci w samym akcie stworczym Boga. Tylko
dochowujc wierngci temu przymierzu, rodziny dzisiejszeda mogty przyczynt sig do
budowanigwiata opartego na wkszej sprawiedliwéci i braterstwie.

Stopniowas¢ a nawrédcenie

9. Niesprawiedliwgci zapocatkowanej przez grzech, ktoryefpoko przenikat w struk-
tury dzisiejszegéwiata i czsto nie pozwala rodzinie na petne urzeczywistnieigbie samej

i swoich podstawowych praw, musimy girzeciwstawd wszyscy przez nawrécenie umystu i
serca, W wyrzeczeniu ¢siwtasnego egoizmu, 8ladujc Chrystusa ukrzapwanego. Takie
nawrdcenie wywrze na pewno dobroczynny wptywzéaka odnow struktur spotecznych.

Potrzebne jest ggte, nieustanne nawracanie, ktére wymaga wtwnego oderwania siod
wszelkiego zta i przylgrcia do dobra w jego petni, a ktére w praktyce daljerst czesto
etapami, prowadgymi coraz dalej. Rozwija siw ten sposob proces dynamiczny, przebiega-
jacy powoli przez stopniowe w¢zanie daréw Boych i wymaga Jego ostatecznej i najdo-
skonalszej Mitéci w catezycie osobiste i spoteczne cztowieka. Dlategb kenieczny jest
pedagogiczny proces wzrostu, w ktorym poszczegalarni, rodziny i ludy, a nawet sama
cywilizacja, lzda prowadzeni cierpliwie dalej, od tego, ca jorzegli z Tajemnicy Chrystusa
— dochodzac do coraz bogatszego poznania i petniejszegmaehia tej Tajemnicy w ich
zycie.



Asymilacja kultur

10. Kosciét, zgodnie z cat swop tradych, przyjmuje z kultur poszczegélnych ludéw, to
wszystko, co mze lepiej wyrazt niezgkbione bogactwa Chrystusof@&]. Tylko przy
wspotdziataniu wszystkich kultur owe bogactwaldmogty znaleé¢ coraz petniejszy wyraz,
a Kascidt z kazdym dniem kdzie mégt dochodzido doskonalszego i@iszego poznania tej
Prawdy, ktog juz w catdci otrzymat od Pana.

Podwojna zasada: zgodwo z Ewangel tych kultur, ktore Keéciot pragnie asymilowa i
jednasci Kosciota powszechnego, musi znajdanse zawsze u podstaw studium, podejmo-
wanego zwitaszcza przez Konferencje Episkopatownpeientne Dykasterie Kurii Rzym-
skiej, oraz duszpasterskich wysitkdw zmieszgch do petniejszego ubogacenia clcgan-
skiej wiary innymi kulturami, take w dziedzinie maknstwa i rodziny.

Taka wignie asymilacja kultur prowadzi do petnej odbudowyymierza z Mdroscia Boza,
ktéra jest sam Chrystus. Caly Kai6t bedzie ubogacony tade przez te kultury, ktére jakkol-
wiek pozbawione technologiia $ogate mdroscia ludzka i ozywione gkbokimi wartgciami
moralnymi.

Dla jasnego ukazania celu tego procesu i bezpig¢ckngi do niego, Synod stusznie zigit
w pierwszym rzdzie pierwotny zamyst By wobec matenstwa i rodziny; zgodnie ze wska-
zaniem Chrystusa powrdcit do ,,patku”[19].

CZESC DRUGA
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Cztowiek obrazem Boga-Mitdci

11. Bog stworzyt cztowieka na swoj obraz i podatsievg20]; powotujac go do istnienia
Z mitasci, powotat go jednoczaie do mitasci.

Bog jest mitdcia[21] i w samym sobie przgwa tajemni¢ osobowej komunii miteci. Stwa-
rzajpc cztowieka na swoj obraz i nieustannie podtrzymiugo w istnieniu, Boég wpisuje w
cztowieczéstwo nezczyzny i kobiety powotanie, a wi zdolnd¢ i odpowiedzialné¢ za
mitos¢ i wspdélnot[22]. Mitos¢ jest zatem podstawowym i wrodzonym powotaniemdieq
istoty ludzkiej.



Cztowiek jako duch uciesmiony, czyli dusza, ktora siwyraza poprzez ciato, i ciato formo-
wane przez nigniertelnego ducha, powotany jest do ndiow tej wiasnie swojej zjednoczo-
nej catéci. Mitos¢ obejmuje rownig ciato ludzkie, a ciato uczestniczy w mit duchowe.

Objawienie chrz&ijanskie zna dwa wkgiwe sposoby urzeczywistnienia powotania osoby
ludzkiej — w jej jednéci wewretrznej — do mitdci: makenstwo i dziewictwo. Zarowno
jedno, jak i drugie, w formie im wdaiwej, s konkretnym wypetnieniem najdszej prawdy

0 cztowieku, o jego istnieniu ,na obraz BeE.

W nastpstwie tego piciowet, poprzez ktdy mezczyzna i kobieta oddagsie sobie wzajemnie
we wiaciwych i wylacznych aktach maénskich, nie jest bynajmniej zjawiskiem czysto bio-
logicznym, lecz dotyczy samej wewtrenej istoty osoby ludzkiej jako takiej. Urzeczgiviia
sie ona w sposob prawdziwie ludzki tylko wtedy, gdsreiwi integrala cze$¢ mitosci, ktérg
mezczyzna i kobieta wiza sie z sola az do smierci. Catkowity dar z ciata bylby zaktama-
niem, jaliby nie byt znakiem i owocem peinego oddania osodgo, w ktorym jest obecna
cata osoba, rowniew swym wymiarze doczesnym.zgi cztowiek zastrzega éalla siebie
lub rezerwuje sobie nitiwos$¢ zmiany decyzji w przyszkei, juz przez to samo nie oddaje si
catkowicie.

Ta calkowitd¢, jakiej wymaga mité¢ makenska, odpowiada rowniewymogom odpowie-
dzialnego rodzicielstwa, ktorectlac w rzeczywistéci nastawione na zrodzenie istoty ludz-
kiej, przewysza sw natug porzdek czysto biologiczny i nabiera w catej petni wéet oso-
bowych, a dla jej harmonijnego wzrostu konieczngt jewaty i zgodny wkiad obojga
rodzicow.

Jedynym ,miejscem” umiiwiajacym takie oddanie w calej swej prawdzie jesta@two,
czyli przymierze mitéci matzeaskiej lubswiadomy i wolny wybor, poprzez ktéryg¢nczyzna

i kobieta przyjmui wewretrzng wspolnot zycia i mitosci, zamierzon przez samego Bo-
gd23], ktora jedynie w tynswietle objawia swoje prawdziwe znaczenie. Instydutjazen-
stwa nie jest wynikiem jakigjniestusznej ingerencji spotecmstwa czy wiadzy, ani ze-
wnetrznym narzuceniem jakiejformy, ale stanowi wewgtrzny wymaog przymierza mikei
makzenskiej, ktore potwierdza sipublicznie jako jedyne i wyEzne, dla dochowania w ten
sposoOb petnej wierdoi wobec zamystu Boga Stworcy. Wieddaa, daleka od kpowania
wolnasci osoby, zabezpiecza pd wszelkiego subiektywizmu i relatywizmu i dagg jiczest-
nictwo w stworczej Mdrosci.

Matzenstwo — komunig miedzy Bogiem i ludzmi

12. Komunia mitéci pomiedzy Bogiem i ludmi, stanowica zasadnicg tres¢ Objawie-
nia i dawiadczenia wiary Izraela, znajduje swoj wymowny ag/w przymierzu oblubie
czym zawartym pomgdzy nezczyzm i kobiet.

Stad tez gtowny przekaz Objawienia: ,Bog mituje swoj ludostaje wypowiedziany rownie
zywymi i konkretnymi stowami, poprzez ktoregatzyzna i kobieta wytaja swojp mitosé
makzenska. Wig¢z ich mitosci staje s¢ obrazem i znakiem Przymierzgciacego Boga z Jego
ludeni24]. | ten sam grzech, ktéry me zrant przymierze madenskie, staje si obrazem
niewierngci ludu wobec swego Boga; balwochwalstwo jest ptasfa[25], niewiernd¢ jest
cudzotéstwem, niepostusrEwo wobec prawa jest odrzuceniem riooblubiericzej Pana.



Jednake niewiem@¢ Izraela nie niszczy odwiecznej wiekao Pana, a zatem m#é Boza
zawsze wierna staje eswzorem wezOw wiernej mitdci, jakie powinny 4czy¢ maton-
kow[26].

Jezus Chrystus, Oblubieniec Kéciota a sakrament matenstwa

13. Komunia midzy Bogiem i ludmi znajduje swoje ostateczne wypetnienie w Jezusie
Chrystusie, Oblubigcu, ktory mituje ludzkéc i oddaje st jej jako Zbawiciel, jednoee ja w
swoim ciele.

Objawia On pierwots prawd: matenstwa, prawd o ,poczatku”’[27] i, wyzwalapc cztowie-
ka od twardéci serca, uzdalnia go do urzeczywistnienia w pigprawdy.

Objawienie to osiga sw pelnk ostatecza w darze mitéci, ktory Stowo Bae daje ludzko-

sci, przyjmupc natue ludzka i w ofierze, ktog Jezus Chrystus sklada z siebie samego na
Krzyzu dla swej oblubienicy, Kaiota. W ofierze tej odstaniacscatkowicie 6w zamyst, kto-

ry Bog wpisat w cztowieczestwo nezczyzny i kobiety od momentu stworzejd8]; matzen-

stwo ochrzczonych stajeesiv ten sposob rzeczywistym znakiem Nowego i Wiegonrzy-
mierza, zawartego we krwi Chrystusa. Duch, ktérBga wycza, daje nowe serce i uzdalnia
mezczyzre i kobieg do mitowania si tak, jak Chrystus nas umitowat. M#io® matenska
osiaga t petnk, ktorej jest wewstrznie podporadkowana, ow ,caritas” makenska, bedaca
wiasciwym i szczegolnym sposobem, w jaki o@tkowie uczestnicgi sa powotani do prze-
zywania samej miteci Chrystusa, ofiararego st na Krzyzu.

Tertulian, w jednym ze swych pism o zasioej stawie, dobrze wyrazit wielké i pigkno
zycia makenskiego w Chrystusie: ,Jak potrafe wystowi¢ szczscie tego matenstwa, ktore
wiaze Kasciol, ofiara eucharystyczna umacnia, a btogostastigo piecztuje, aniotowie
ogtaszaj, a Ojciec potwierdza? ... G&a jarzmo dwojga wiernychadzonych w jednej na-
dziei, jednym dochowaniu wiersai, w jednej stabie! Oboje g braémi i oboje wspdlnie stu-
za;, nie ma pomgdzy nimi podziatu ani co do ciata, ani co do duddaszem, g prawdziwie
dwoje w jednym ciele, a gdzie jest jedno cialoglede jest duch[29].

Przyjmupc i rozwaajac wiernie Stowo Bge, Kadsciot uroczycie nauczat i nauczae mal-
zenstwo medzy ochrzczonymi jest jednym z siedmiu sakramentimmwego PrzymierZ&0].

Poprzez Chrzest bowiem etitzyzna i kobieta zostajdefinitywnie whczeni w Nowe i

Wieczne Przymierze, w Przymierze oblultize Chrystusa z Kciotem. Wi&nie z racji tego

niezniszczalnego wtzenia, ta gboka wspolnotazycia i mitosci makenskiej ustanowiona
przez Stwore[31], doznaje wywyszenia i whczenia w mité¢ oblubieicza Chrystusa, zosta-
je wsparta i wzbogacona Jego mabawca.

Na mocy sakramentalnego charakteru zeedtwa, wzajemny zwzek matonkow staje i
tym bardziej nierozerwalny. Poprzez sakramentalmgkz ich wzajemna przynaieos¢ jest
rzeczywistym obrazem samego stosunku Chrystusaoéicidta.

Matzonkowie @ zatem statym przypomnieniem dla $€mta tego, co dokonatoegshna Krzy-
zu; wzajemnie dla siebie i dla dziea &viadkami zbawienia, ktérego uczestnikami stadi si
poprzez sakrament. Mastwo, podobnie jak kaly sakrament, jest paatka, uobecnieniem



I proroctwem tego zbawczego dzieta: ,Jako pgdkai, sakrament daje im task zadanie
upametniania wielkich dziet Baych i swiadczenia o nich wobec swych dzieci; jako uobec-
nienie, daje im taski zadanie wprowadzania #ycie, wzajemnie wobec siebie i wobec dzie-
ci, wymogow mitdci, ktdra przebacza i darzy odkupieniem; jako pcosm, daje im taski
zadaniezycia i $wiadczenia 0 nadziei przysztego spotkania z Cheggni32].

Podobnie jak kaly z siedmiu sakramentdw, rownienakzenstwo we widciwy sobie sposéb
jest rzeczywistym znakiem dzieta zbawienia. §fdhieni, jako matonkowie, uczestnicgzw
nim we dwoje, jako para, do tego stopr@pierwszym i bezpgoednim skutkiem maknstwa
(res et sacramentunmjie jest sama taska nadprzyrodzona, ale ébijaéska wiz makenska,
komunia dwojga typowo chrgeijanska, poniewa przedstawia tajemngcdWcielenia Chrystu-
sa i tajemni¢ Jego Przymierza. Szczegolna jestzéakres¢ uczestnictwa weyciu Chrystusa;
mitos¢ makenska zawiera jadé catkowitas¢, w ktdéra wechodz wszystkie elementy osoby —
impulsy ciata i instynktu, sita uczu przywiazania, dzenie ducha i woli. Mité¢ zmierza do
jednaci gieboko osobowej, ktdra nie tylkadzy w jedno ciato, ale prowadzi do tego, by byto
tylko jedno serce i jedna dusza. Wymaga ona nienedacsci i wierncsci w catkowitym
wzajemnym obdarowaniu i otwieragdtu ptodndci (por.Humanae vitag9). Jednym stowem
chodzi o normalne cechy charakterystycznadkanaturalnej mitéci matenskiej, ale w no-
wym znaczeniu, gdysakrament nie tylko je oczyszcza i wzmacnia, ajaosi tak,ze stap
sie¢ wyrazem wartéci prawdziwie chrzecijanskich”[33].

Dzieci, najcenniejszy dar matenstwa

14. wedle zamystu Bzego, matenstwo jest podstasvszerszej wspoélnoty rodzinnej, po-
niewa sama instytucja magnstwa i mitg¢ matzenska g skierowane ku rodzeniu i wycho-
waniu potomstwa, w ktorym znajdugwoje uwiéczenig¢34].

W swej najgtbszej rzeczywist@i mitos¢ jest istotowo darem, a mi#é makenska, prowa-
dzac makonkéw do wzajemnego ,poznania”, ktére czyni z njgdno ciato’[35], nie wy-
czerpuje si wsrdd nich dwojga, gdyuzdalnia ich do najwkszego oddania, dgi ktéremu
stap sie wspotpracownikami Boga, udziedgj daruzycia nowej osobie Judzkiej. W ten spo-
s6b matonkowie, oddajc sk sobie, wydaj z siebie now rzeczywisté¢-dziecko,zywe od-
bicie ich mitaci, trwaty znak jedngci makenskiej orazzywa i nierozhczm syntez ojcostwa

I macierzyistwa.

Stawszy si rodzicami, matonkowie otrzymuj od Boga dar nowej odpowiedziakon Ich
mitos¢ rodzicielska ma sista& dla dzieci widzialnym znakiem tej samej ndto Boga, ,0d
ktorej bierze nazewszelkie ojcostwo na niebie i na zief36].

Nie naley jednake zapominé, ze takke wowczas, kiedy zrodzenie potomstwa nie jest-mo
liwe, zycie makenskie nie traci z tego powodu swojej wadb Nieptodndg¢ fizyczna mae
bowiem dostarczy matzonkom sposobrigi do innej, wanej sheby na rzeczzycia osoby
ludzkiej, jak na przyktad adopcja,ate formy pracy wychowawczej, niesienie pomocy in-
nym rodzinom czy dzieciom ubogim lub upedzonym.



Rodzina — komunig 0sob

15. W matenstwie i w rodzinie wytwarza sicaty zesp6t midzyosobowych odniesie
oblubienczaé¢, ojcostwo-macieraystwo, synostwo, braterstwo, poprzez ktéredeaosoba
wchodzi do ,rodziny ludzkiej” i do ,rodziny Bej”, ktora jest Kaciot.

Matzenstwo i rodzina chrzeijanska buduj Kosciot. W rodzinie bowiem osoba ludzka nie
tylko rodzi st i stopniowo, poprzez wychowanie, wprowadzanajestvspoélnot ludzka, ale
takze poprzez odrodzenie chrzcielne i wychowanie w z@ewnvprowadzana jest w rodzin
Boza, jaka jest Kasciot.

Rodzina ludzka, rozdarta przez grzech, zostataomarzjednoczona zbawgmoa smierci i
zmartwychwstania Chrystus$®]. Makzenstwo chrzécijanskie, uczestnice w zbawczych
skutkach tej tajemnicy, stanowi naturakmedowisko, w ktérym dokonuje giwtaczenie 0so-
by ludzkiej do wielkiej rodziny Kéciota.

Przykazanie skierowane na paika do nezczyzny i kobiety, aby rdi i rozmnazali si¢, osh-
ga w ten sposéb swpgatkowity prawd: i petne urzeczywistnienie.

Tak wiec Kosciot znajduje w rodzinie, zrodzonej z sakramentugjs koleblke i miejsce, w
ktérym wchodzi w pokolenia ludzkie, a one wd€obt.

Matzenstwo a dziewictwo

16. Dziewictwo i celibat dla Krélestwa Bego nie tylko nie stajw sprzecznéci z god-
noscia makenstwa, ale g zaktadag i potwierdzag. Makzenstwo i dziewictwo to dwa sposoby
wyrazenia i przeywania jedynej Tajemnicy Przymierza Boga ze swydefu. Bez poszano-
wania matenstwa nie mae takze istni€ dziewictwo konsekrowane;jeli ptciowasé ludzka
nie jest traktowana jako wielka wagtodana przez Stwégctraci sens wyrzeczeniesgej dla
Krélestwa Niebieskiego.

Bardzo stusznie stwierdzav. Jan Chryzostom: ,Kto pgbia makenstwo, pozbawia taie
dziewictwo jego chwalty; kto natomiast je chwaliyoszdziewictwo bardziej godnym podziwu
i chwalebnym. To, co wydajeesdobrem tylko w poréwnaniu ze ztem, nie radoy¢ wielkim
dobrem; ale to, co jest lepsze od tego, co wszys@zaja za dobro, jest z pewbtia dobrem
w stopniu najwyszym’138].

Zyjac w dziewictwie cztowiek trwa tale cielénie w oczekiwaniu na eschatologicznélaa
biny Chrystusa z Kiziolem, oddajc sk catkowicie Kaciotowi w nadziei,ze Chrystus odda
si¢ Kosciotowi w petnej prawdziezycia wiecznego. Cztowiek bgenny antycypuje w ten
Sposob w swym ciele nowgviat ,,przysztego zmartwychwstani&9].

Na mocy tegGwiadectwa dziewictwo podtrzymuje w Kaele zywa swiadoma¢ tajemnicy
makzenstwa i chroni je przed wszelkim pomniejszeniemba@eniem.

Czyniac w specjalny sposob wolnym serce cztow[éRatak, aby zapatije bardziej mitécia
do Boga i do wszystkich ludZil], dziewictwoswiadczy o tym,ze Krélestwo Bae i jego
sprawiedliwd¢ sa owa cenry perh pozadara nad wszelkie, nawet najgksze wartéci, ktorej



cztowiek winien szukajako jedynej wartéci ostatecznej. DlategoAdosciot w ciagu swych
dziejéw zawsze bronit wyszaici tego charyzmatu w stosunku do charyzmatwenatwa, z
uwagi na jego szczegolne pazanie z Krélestwem Bgm([42].

Cztowiek bezenny, chocia wyrzeka st ptodnaci fizycznej, staje giptodny duchowo, staje
si¢ ojcem i matk wielu, wspotpracujc w dziele ksztattowania girodziny wedle zamystu
Bozego.

Matzonkowie chrzécijanscy maj zatem prawo oczekiwaod osOb beznnych dobrego
przyktadu iswiadectwa dozgonnej wierda swemu powotaniu. Jak dla mahkow docho-

wanie wiernéci bywa niekiedy trudne i wymaga ofiary, umartweemnizaparcia sisiebie, tak

samo mae by ono trudne dla osob hiennych. Wiern&t ich, take w czasie ewentualnej
préby, winna by zbudowaniem dla wiergoi matzonkoéw[43].

Refleksje powysze na temat dziewictwa mpdye swiattem i pomog tym, ktérzy z przy-
czyn niezalenych od swej woli nie mogli wgbi¢ w zwiazki matenskie i przygli swoje po-
tozenie w duchu stiby.

CZESC TRZECIA

ZADANIA RODZINY CHRZE SCIJANSKIEJ

Rodzina winna st& si¢ tym, czym jest ze swej natury

17. W zamyle Boga Stworzyciela i Odkupiciela rodzina odkrymia tylko swoj ,tozsa-
maos¢”, to czym ,jest”, ale roOwnig swoje ,postannictwo”, to, co nie i powinna ,czyni”.
Zadania, ktore z powotania Bego ma wypetniaw historii, wyptywap z samej jej istoty i
ukazup jej dynamiczny i egzystencjalny rozwoj. ¥ rodzina odkrywa i znajduje w sobie
samej nie dage st sttumié wezwanie, ktére jednocéie okréla jej godnd¢ i odpowie-
dzialng¢: rodzino, ,sta si¢” tym, czym ,jestg”!

Sieganie do ,pocatku” stworczego aktu Boga jest konieczaia dla rodziny, jeeli pragnie
ona pozné&i urzeczywistnt siebie wedle prawdy wewtrznej nie tylko swego istnienia, ale
takze swego dziatania historycznego. A ponieweedle zamystu Biego rodzina zostata
utworzona jako ,giboka wspolnotaycia i mitosci’[44], przeto na mocy swego postannictwa
ma ona staw@asie coraz bardziej tym, czym jest, czyli wspokpaycia i mitosci ,w dazeniu”,
ktore — podobnie jak kala rzeczywist& stworzona i odkupiona — znajdzie swoje osta-
teczne spetnienie w Krolestwie Ban. W perspektywie sgajacej samych korzeni rzeczywi-
staéci matzenskiej i rodzinnej trzeba naginie powiedzié, ze istota i zadania rodziny esta-
tecznie okrglone przez mité¢. Rodzina dlatego otrzymuje mygsgtrzeienia, objawiania i
przekazywania mikei, bedacej zywym odbiciem i rzeczywistym udzielaniemg snitosci
Bozej ludzkaci oraz mitgci Chrystusa Pana Koiotowi, Jego oblubienicy.



Kazde poszczegllne zadanie rodziny jest wyrazem i t@nikm wypetnieniem tego podsta-
wowego postannictwa. Trzeba zatem bardziej whikdo szczegolne bogactwo postannictwa
rodziny i zgtbiac jego wielorakie i jednorodne #@.

W tym sensie, zaczyreg od mitagci i stale do niej si odwotujc, ostatni Synod savietlit
cztery podstawowe zadania rodziny:

1. tworzenie wspolnoty oséb,
2. stwbazyciu,
3. udziat w rozwoju spotecastwa,

4. uczestnictwo wyciu i postannictwie Kéciota.

| — TWORZENIE WSPOLNOTY OSOB

Mito §¢ zasady i mocg komunii

18. Rodzina, zatwona i aywiana przez mitéc, jest wspéinat oséb: mzczyzny i kobiety
jako makonkdw, rodzicow, dzieci i krewnych. Pierwszym jgdaniem jest wierne przg

wanie rzeczywisteci komunii w cagtym dziataniu na rzecz rozwijania prawdziwej wspml
ty osob.

Wewretrzng zasad, trwalh moa i celem ostatecznym tego zadania jest faitdak jak bez
mitosci rodzina nie jest wspolnptosob, tak sambez mitgci nie mae onazyé, wzrast@ |
doskonalé sig jako wspdlnota osob. To, co napisatem w EncykReglemptor hominjznaj-
duje swdj pocatek i najwitaciwsze zastosowanie w rodzinie jako takiej: ,,Cziekvnie mae
zy¢ bez mitgci. Cziowiek pozostaje dla siebie istatiezrozumiad, jego zycie jest pozba-
wione sensu, g nie objawi mu s¢ Mitos¢, jesli nie spotka si z Mitoscia, jesli jej nie do-
tknie i nie uczyni w jald sposob swaj jesli nie znajdzie w niegywego uczestnictwdis].

Mito$¢ pomkdzy nezczyzra i kobiets w makenstwie i, w formie pochodnej i rozszerzonej,
mitos¢ pomidzy cztonkami tej samej rodziny — pagdezy rodzicami i dziémi, pomkdzy
braémi i siostrami, ponddzy krewnymi i domownikami — jestzgwiana i podtrzymywana
przez wewatrzny, nieustajcy dynamizm, prowadgy rodzirg do coraz gibszej i mocniej-
szejkomunij ktéra jest fundamentem i zagatlspolnotymatenskiej i rodzinnej.

Niepodzielna jedndé komunii matzenskiej

19. Jako pierwsza, powstaje i rozwija $iomunia pomidzy makonkami; na mocy przy-
mierza mitgci matenskiej, mgzczyzna i kobieta ,ja nie & dwoje, lecz jedno ciat¢46] i
powotani g do chgtego wzrostu w tej komunii poprzez codzienmiernags¢ makenskiej
obietnicy obopdlnego catkowitego daru.



Owa komunia maknska ma swoje korzenie w naturalnym uzupetniangungizczyzny i ko-
biety, i jest wzmacniana przez osobistole matzonkéw dzielenia catego progranmycia,
tego, co maj i tego, czym s Std taka komunia jest owocem i znakiem potrzelypgko
ludzkiej. Jednake w Chrystusie Panu, Bog przyjmuje potrzele ludzka, potwierdza 4,
oczyszcza i podnosi, prowagzja do doskonaléci w sakramencie magnstwa. DuchSwicgty,
udzielony podczas uroczysto sakramentalnej, aycza matonkom chrzécijanskim daru
nowej komunii, komunii mitéci, ktora jestzywym i rzeczywistym obrazem tej najszczegol-
niejszej jednéci, ktdra czyni z Kéciota niepodzielne Ciato Mistyczne Chrystusa Pana.

Dar Ducha jeskyciowym przykazaniem dla mankow chrzécijanskich, a zarazem podnie-
ta, by z kadym dniem zmierzali ku corazgiszej wezi pomiedzy sola na kadym poziomie:
na poziomie zwiazku ciat, charakteréw, serc, umystéwazdn, zwiazku dus47], ukazujc w
ten sposéb Kaiotowi i swiatu nowy komunk mitosci jako dar taski Chrystusowe;.

Takiej komunii zaprzecza radykalnie poligamia; jpregla ona bowiem wprost zamyst Bg
ktéry zostat objawiony nam na patku, gdy: jest przeciwna réwnej godém osobowej
mezczyzny i kobiety, oddagych s¢ sobie w mitdci catkowitej, a przez to samo jedynej i
wytacznej. Wedtug Soboru Watykskiego Il, ,przez réwa godnd¢ osobisy kobiety i mez-
czyzny, ktéra musi kyuwzgkdniona przy wzajemnej i peinej méld matzonkéw, ukazuje
si¢ takze w petnymgwietle potwierdzona przez Pana jedfhimakenstwa’148].

Komunia nierozerwalna

20. Komunia mateaska charakteryzuje sinie tylko swoj jedndcia, ale réwnig¢ swoj
nierozerwalnécia: , To giebokie zjednoczenieddace wzajemnym oddaniemessobie dwoch
os6b, jak rownie dobro dzieci, wymaga petnej wiemd matzonkéw i prze ku nieprzerwal-
nej jedndci ich wspékycia’[49].

Podstawowym obowrzkiem Kaciota jest potwierdzanie z m@e— jak to uczynili Ojcowie
Synodu — nauki 0 nierozerwalém makenstwa. Tym, ktérzy w naszych czasach uajaza
trudne lub niemaiwe wiazanie st z jedmy, osoly na catezycie, | tym, ktérzy maj poghdy
wypaczone przez kultgrodrzucagca nierozerwalné¢ mabtenstwa i wgcz gsmieszagca zo-
bowiazanie matonkéw do wiernéci, naleey na nowo przypomnéeradosne @dzie o bez-
wzglednie wiazacej mocy owej mitéci matenskiej, ktdra w Jezusie Chrystusie znajduje swoj
fundament i swaj site[50].

Zakorzeniona w osobowym i catkowitym obdarowaniureatzonkéw i wymagana dla dobra
dzieci nierozerwaln@ makbenstwa znajduje swajostatecza prawd; w zamyle Bazym,
wyrazonym w Objawieniu: Bog chce nierozerwadnomatenstwa i daje 4 jako owoc, jako
znak i wymaog mitéci absolutnie wiernej, ktarOn darzy cztowieka i ktérChrystus Pauy-
wi dla swego Kéciota.

Chrystus odnawia pierwotny zamyst, ktory Stworzleipisat w serce rrczyzny i kobiety, a
w sakramencie magnstwa daje ,serce nowe” take makonkowie nie tylko mog przezwy-
ciezy¢ ,zatwardziald¢ serc[51], ale rownoczéie | nade wszystko dziélpetrs i ostatecza
mitos¢ Chrystusa, nowe i wieczne Przymierze, ktére ssacacialem. Tak jak Chrystus jest
»Swiadkiem wiernym[52], jest owym ,tak” obietnicy Bee|[53] i przez to najwyszym urze-



czywistnieniem bezwarunkowej wiert, z jaky Bog mituje swéj lud, tak samo niainko-
wie chrzdcijanscy powotani g do rzeczywistego uczestnictwa w nieodwotalnejorerwal-
nosci, ktora hczy Chrystusa z Kaeiotem, Jego oblubieni¢c umitowary przez Niego a do

koncd54].

Dar sakramentu jest jednoémné powotaniem i przykazaniem dla rahkow chrzécijan-
skich, aby pozostali sobie wierni na zawsze, pamsaklkie préby i trudngei, w wielkodusz-
nym postuszastwie $wigtej woli Pana: ,Co wic Bog zhczyt, niech cziowiek nie rozdzie-

la”[55].

Dawanieswiadectwa bezcennej wagto nierozerwalnéci i wierncéci matenskiej jest jed-
nym z najcenniejszych i najpilniejszych zadaatzonkow chrzécijanskich naszych czasow.
Dlatego wraz ze wszystkimi Btani, ktorzy brali udziat w Synodzie Biskupow, pocHama
owe liczne pary maenskie, ktére ché napotykag na niemate trudrici, to jednak zachowa;

i rozwijaja dobro nierozerwalnimi, wypetniagc w ten sposob pokornie i odiae powierzo-
ne im zadanie; zagham je, aby byly wwiecie ,znakiem” — malgkim i cennym znakiem,
niekiedy poddanym prébie, lecz zawsze odnawian st — tej niestrudzonej wiersoi, z
ktéra Bog i Jezus Chrystus mitupszystkich ludzi i kadego cztowieka. Koniecznie trzeba
podnigé tez wartas¢ $wiadectwa tych mabnkdw, ktorzy, opuszczeni przez partneragkizi
mocy wiary i nadziei chrzeijanskiej nie wsipili w nowy zwiazek.

Oni rowniez dap autentyczné&wiadectwo wierngci, ktorej swiat dzisiejszy tak potrzebuje.
Dlatego winni doznaw@azaclety i pomocy ze strony pasterzy i wiernychd€mta.

Szerszy zakres komunii rodziny

21. Komunia mateaska stanowi fundament, na ktérym powstaje szersgaukia rodziny,
rodzicow i dzieci, braci i siéstr pordzy sola, domownikow i innych krewnych.

Komunia ta zakorzeniagwv naturalnych wizach ciata i krwi, rozwija gii doskonali w spo-
s6b prawdziwie ludzki poprzez zamywanie i rozwijanie ghbszych jeszcze i bogatszych
wiezow ducha. Mité¢ ozywiajaca stosunki nedzyosobowe poszczegolnych cztonkow rodzi-
ny, stanowi si wewretrzma, ktéra ksztattuje i wzmacnia komgriiwspoélnot rodzinr.

Rodzina chrz&ijanska jest té powotana do tego, by éwiadczyta nowej i szczegolnej ko-
munii, ktéra wzmacnia i doskonali komgmaturalm i ludzka. W rzeczywistéci taska Jezusa
Chrystusa, ,pierworodnego ruizy wielu br&gmi”’[56], jest, przez swajnatug i wewrgtrzny
dynamizm, ,task braterstwa”, jakg nazywasw. Tomasz z Akwin[57]. DuchSwigty, udzie-
lany poprzez sprawowanie sakramentow, jgstym zrodtem i niewyczerpanym pokarmem
nadprzyrodzonej komunii, ktéra gromadzi iaae wierzcych z Chrystusem i rgilzy sola w
jednasci Kosciota Bazego. Objawienie i wkxiwe urzeczywistnienie komunii koielnej ma
miejsce w rodzinie chrZeijanskiej, ktdra réwnie z tego powodu mi@ i powinna nazywa
si¢ ,Kosciotem domowym[58].

Wszyscy cztonkowie rodziny, kdy wedle wiasnego daru, mapsk; i odpowiedzialny obo-
wiazek budowania dzfepo dniu komunii 0oséb, twosz z rodziny ,szka¢ bogatszego czto-
wieczerstwa'[59]. Dokonuje st to poprzez taski mitos¢ wobec dzieci, wobec chorych |



starszych; poprzez wzajemmrodziena stuzbe wszystkich; poprzez dzieleniegsilobrami,
radasciami i cierpieniami.

Podstawowym czynnikiem w budowaniu takiej komuastjwymiana wychowawcza goizy
rodzicami i dziémi[60], w ktorej kady daje i otrzymuje. Dzieci, poprzez miép szacunek,
postuszéstwo dla rodzicow wnogazswoj szczegolny i niezagtiony wkiad w budowanie
rodziny autentycznie ludzkiej i chrimjanskie[61]. Zadanie to &dzie utatwione, jdi rodzi-
ce kxda wykonywa swop niezbywala wtadz jako prawdzivg i wtasciwa ,stuzbe”, czyli
postug podporadkowary dobru ludzkiemu i chrzeijanskiemu dzieci, a w szczegOkuw
umazliwieniu im oskgniecia prawdziwie odpowiedzialnej woléd, oraz j&li rodzice za-
chowap zywa $wiadoma¢ ,daru”, ktory stale otrzymuajw dzieciach.

Komunia rodzinna me by zachowana i doskonalona jedynie w wielkim duchargf Wy-
maga bowiem szlachetnej gotaseokazdego i wszystkich do zrozumienia, tolerancji, prze-
baczenia i pojednania. Kda rodzina zdaje sobie sprayak napegcia i konflikty, egoizm,
niezgoda gwattownie uderaapy t¢ komunk, a niekiedysmiertelnie j rani. Stid wielorakie i
liczne formy rozbiciazycia rodzinnego. Ale kala rodzina jest rownocgeie zawsze powota-
na przez Boga pokoju do radosnego i odnawego déwiadczania ,pojednania”, to jest do
odbudowanej komunii i odnalezionej jedob W szczegdln&i uczestnictwo w sakramencie
pojednania i w uczcie jednego Ciata Chrystusa atadevdzir chrzécijanska task i odpo-
wiedzialnym zadaniem przezwygania wszelkich podziatow iadenia do petnej prawdy
komunii, zamierzonej przez Boga, odpowiagajy ten sposob pragnieniu Pana, ,aby wszyscy
stanowili jedno[62].

Prawa i obowiazki kobiety

22. Rodzina, ktéra jest ze swej natury, i powinna stawa komung i wspolnot, 0séb,
znajduje w mitgci zywe zrodio i staty bodziec do przygia, szanowania i popierania rozwoju
kazdego z cztonkdw, w jego najusgzej godnéci jako osoby, czyliywego obrazu Boga. Jak
stusznie potwierdzili Ojcowie Synodu, kryterium rabre autentyczrimi wigzOw maken-
skich i rodzinnych polega na rozwijaniu godcioi powotania poszczegdlnych osoéb, ktore
odnajduj swop petnic w bezinteresownym darze z siebie saniy8h

W tej perspektywie Synod pragrewrocic szczegéla uwag: na kobieg, na jej prawa i obo-
wiazki w rodzinie i w spoteczestwie. W tej samej perspektywie spojrzatzaka ngzczyzre
jako matonka i ojca, na dziecko i osoby starsze.

Nalezy przede wszystkim podkiie¢ godna¢ i odpowiedzialnéé kobiety, rowne godrii i

odpowiedzialnéci mezczyzny. ROwWné¢ ta realizuje i w szczegodlnéci we wiaciwym mal-
zenstwu i rodzinie dawaniu sidrugiemu wspotmabnkowi i dawaniu i obojga dzieciom.
To, co sam rozum ludzki wyczuwa i poznaje, zostatpetni objawione przez Stowo Be.

Dzieje zbawieniagsbowiem ciagtym i chwalebnymiwiadectwem godriei kobiety.

Stwarzajgc cztowieka ,mzczyzr i niewiast”’[64]. Bog obdarza godidoia osobovy w row-
nej mierze mzczyzre i kobiek, ubogacajc ich w niezbywalne prawa i odpowiedzialne zada-
nia wiaciwe osobie ludzkiej. Z kolei BOg w najwkgzym stopniu objawia godéo kobiety,
gdy On sam przyjmuje ciato Judzkie z Maryi Dziewiktora Kosciét czci jako Matk Boza,
nazywajc Jh nowa Ewa i stawiapc jako wzor kobiety odkupionej. Subtelny szacundiye



stusa dla kobiet, ktére wezwat do §m@ za sob i do przyj&ni, Jego ukazanie gpo zmar-
twychwstaniu kobiecie przed innymi uczniami, migiawierzona kobietom, aby zaniosty
Apostotom dobg nowing 0 zmartwychwstaniu — to znaki potwierdaeg szczegodlne uznanie
Chrystusa Pana dla kobiety. Powie Apostot Pawelszygcy ... dziki ... wierze jestécie
synami Baymi — w Chrystusie Jezusie ... Nie mazjdyda ani poganina, nie mazunie-
wolnika ani cztowieka wolnego, nie mazjmezczyzny ani kobiety, wszyscy bowiem jestie
kims jednym w Chrystusie Jezusjé5].

Kobieta a spoteczastwo

23. Nie wchodac teraz w réne szczegétowe aspekty zémego tematu stosunku kobieta-
spoteczéstwo, lecz ograniczag sk tylko do istotnych spostrzen, trzeba jednak zauvmge,

ze na specyficznym gruncie rodzinnym szeroko rozgeeisniona tradycja spoteczna i kultu-
ralna przyznawata kobiecie jedynie gahalzonki i matki, nie umaliwiajac jej odpowiednie-
go dostpu do zada spotecznych, zarezerwowanych na og6t déaanyzny.

Nie ulega vatpliwosci, ze rowna godn& i odpowiedzialné¢ mezczyzny i kobiety usprawie-
dliwia w petni dostp kobiety do zadapublicznych. Z drugiej strony prawdziwy awans ko-
biety domaga sitakze, by — wyranie byta uznana waréé jej zadania macierzgkiego i
rodzinnego w odniesieniu do wszystkich innych zagablicznych i wszystkich innych za-
woddw. Zadania te i zawody powinny zresazupetnié sic wzajemnie, jeeli sie pragnie, by
rozwoj spoteczny i kulturalny byt prawdziwie i wipeludzki.

Stanie s to tatwiejsze, jeeli — zgodnie zyczeniem Synodu — odnowiona ,teologia pracy”
naswietli i pogkbi znaczenie pracy vryciu chrzécijanskim i ustali podstawowvwi¢z, jaka
istnieje pom¢dzy pra@ i rodzim, a tym samym pierwotne i niezbywalne znaczenieydha
domu i wychowania dziel@6].

Kosciot zatem mee i powinien dopoméc wspotczesnemu spotasizeu, nawotuc niestru-
dzenie do uznania i poszanowania przez wszystkerasipionej wartdci pracy kobiety w
domu. Ma to szczegdlne znaczenie w pracy wychowejvezedy bowiem zostanie usgte
samozrodio mazliwej dyskryminacji mg¢dzy raznymi rodzajami prac i zawodami, gdy stanie
si¢ jasne,ze w kadej dziedzinie wszyscy podejmuzadania, mag jednakowe prawa i jed-
nakowa odpowiedzialné. W ten sposOb obraz Boga weinzyznie i kobiecie zajaieje
jeszcze bardzie).

Jezeli prawo dosipu do r@énych zada publicznych ma by przyznane kobietom podobnie
jak mezczyznom, to jednocZaie spoteczistwo winno stworzg takie struktury, aby kobiety
zangzne i matkinie byty w praktyce zmuszode pracy poza domem, i aby ich rodziny mogty
godniezy¢ i rozwijac sie pomyslinie nawet wtedy, gdy kobieta fwicca s¢ catkowicie wiha-
snej rodzinie.

Nalezy ponadto przezwyeky¢ mentalné¢, wedtug ktorej wekszy zaszczyt przynosi kobie-
cie praca poza domem,znpraca w rodzinie. Wymaga to jednak, bygaceyzni powazali i
mitowali kobiet z catym szacunkiem dla jej godiag i aby spoteczestwo stwarzato i rozwi-
jato warunki sprzyjajce pracy domowe.



Z naleytym szacunkiem dla odmiennego powotanigeayzny i kobiety, Kéciot winien w
swoim wilasnymzyciu popierg, w miak maoznosci, rowna¢ ich praw i godnéci dla dobra
wszystkich: rodziny, spotecastwa i Kaciota.

Jest jednak rzeggasra, ze wszystko to nie oznacza rezygnacji kobiety zg Ralgieccci ani
tez naladowania roli mzczyzny, ale wiénie pelng cztowieczéstwa kobiecego, ktore po-
winno wyrazé sie w dziatalndci kobiety czy to w rodzinie, czy poza rodzimie mana przy
tym zapomina o ra&znorodndci zwyczajow i kultur w tej dziedzinie.

Obraza godndgci kobiety

24. Oredzie chrzécijanskie o godnéci kobiety bywa, niestety, zaprzeczane przez owo
uporczywe nastawienie, trakfgp istot ludzka nie jako osob, ale jako rzecz, jako przedmiot
kupna-sprzedsy bedacy na ustugach egoistycznego interesu i samozaeoneol Pierwsz
ofiara takiej mentalnéci jest kobieta.

Nastawienie to rodzi bardzo gorzkie owoce, jak pdgdla ntzczyzny i kobiety, niewolnic-
two, ucisk stabszych, pomografiprostytucg — zwitaszcza w formie zorganizowanej — i
wszelkie najrozmaitsze dyskryminacje spotykane ala prychowania, na polu zawodowym,
przy wynagrodzeniu za pradap.

Oprocz tego, jeszcze dzisiaj, przetrwaty weejuczsci naszego spotecastwa liczne formy
upokarzajcej dyskryminaciji, ktore powaie obraaja i godz w niektore zwlaszcza kategorie
kobiet, jak na przyktad giatki bezdzietne, wdowy, kobiefyjace w separacji, rozwiedzione
oraz samotne matki.

Ojcowie Synodu wyrazili gboki niepokdj z powodu tych i innych dyskryminadfrosz
wiec bardzo o rozwijanie wzntonego i skuteczniejszego duszpasterstwa speciaistgo,
aby te dyskryminacje mogty byostatecznie przezwygione i aby w petni byt szanowany
obraz Boga, j@iejacy w kazdym bez wyjtku cztowieku.

Mezczyzna jako myz i ojciec

25. Wewmntrz komunii-wspélnoty makfiskiej i rodzinnej mzczyzna jest powotany, aby
zyt w swiadomaci swego daru oraz roli ¢aa i ojca.

W matzonce widzi zczyzna wypetnienie sizamystu Baego: ,Nie jest dobrzeseby nez-
czyzna byt sam; uczygimu zatem odpowiedsidla niego pomod67], i swoim czyni okrzyk
Adama, pierwszego oblulfiea: , Ta dopiero jest kaia z moich kdci i ciatem z mego cia-

lar"[68].

Prawdziwa mité¢ makenska zaktada i wymaga, abyenczyznazywit gieboki szacunek dla
rownej godnéci kobiety: ,Nie jesté jej panem — piszéw. Ambrazy — lecz ngzem, nie
stuzaca otrzymatg, alezorg ... Odpt& zyczliwoscia zazyczliwosé, mitos¢ wynagrod mito-
scia”[69]. M¢zczyzna winienzy¢ ze svg zona ,W Szczegolnej formie przyjai osob’[70]. A
chrzécijanin jest powotany do rozwijania nowej postawytasci, okazujc w ten sposob



swej wiasnej oblubienicy mikd subtelra i mocry zarazem, jak Chrystuszywi do Koscio-

fa[71].

Mito $¢ do makonki, ktéra zostata madki mitos¢ do dzieci g dla nezczyzny naturalp drogy

do zrozumienia i urzeczywistnienia swego ojcostade wszystko tam, gdzie warunki spo-
teczne i kulturalne fatwo skianigjpjca do pewnego uwolnieniagsod zobowazar wobec
rodziny i do mniejszego udziatu w wychowaniu dzidmnieczne jest odzyskanie spoteczne-
go przekonaniaze miejsce i zadanie ojca w rodzinie i dla rodzingjazwag: jedym i nieza-
stapiona[72]. Jak uczy déwiadczenie, nieobec’é ojca powoduje zachwianie réwnowagi
psychicznej i moralnej oraz znaczne trughionv stosunkach rodzinnych, podobnie jak, w
okolicznaciach przeciwnych, przyttaczaga obecn&t ojca, zwtaszcza tam, gdzie wystije
juz zjawisko tzw. ,machizmu”, czyli nadywanie przewagi uprawniemeskich, ktére upoka-
rzaja kobiet i nie pozwalaj na rozwoj zdrowych stosunkéw rodzinnych.

Megzczyzna, ukazuag i przezywajaCc na ziemi ojcostwo samego B¢dga], powotany jest do
zabezpieczenia rownego rozwoju wszystkim cztonkodziny. Speni to zadanie przez wiel-
koduszm odpowiedzialné¢ za zycie poczte pod sercem matki, przez troskliwe petnienie
obowiazku wychowania, dzielonego ze wspotiwatka[74], przez prag, ktora nigdy nie roz-
bija rodziny, ale utwierdza jw spdjni i statéci, przez dawaniéwiadectwa dojrzategaycia
chrzécijanskiego, ktére skutecznie wprowadza dziecizywe dawiadczenie Chrystusa i
Kosciota.

Prawa dziecka

26. W rodzinie, wspélnocie oséb, szczegdtrosks winno by otoczone dziecko; nale
rozwija¢ gieboki szacunek dla jego godiwd osobistej, oraz ze czci wielkodusznie shay¢
jego prawom. Odnosi sito do kadego dziecka, ale szczegdlnie ki@ staje si wobec
dziecka matego, wymaggego opieki catkowitej, wobec dziecka chorego, gggego lub
upasledzonego.

Troszcac sk 0 kazde dziecko przychodze naswiat i otaczajc je czuh i rzetelry opiekq,
Kosciot wypetnia swoje podstawowe postannictwo; powgtgest bowiem do objawiania i
przedstawiania na nowo w dziejach przykiadu i pazgnia Chrystusa Pana, ktéry postawit
dziecko w samym centrum KrolestwaZ@go, mowac: ,Dopusécie dzieci i nie przeszkadzaj-
cie im przyg¢ do Mnie; do takich bowiem nalg krolestwo niebieskid75].

Powtarzam raz jeszcze to, co powiedziatem na Zgidaerau Ogolnym Naroddéw Zjednoczo-
nych dnia 2 padziernika 1979 roku: ,Pragn... wypowiedzié t¢ radcc¢, jaka dla kadego z
nas stanowi dzieci, wiosnaycia, zadatek przyszoi kazdej dzisiejszej ojczyznyaden kraj
naswiecie, zaden system polityczny nie i myle¢ o swej przyszieci inaczej, jak tylko
poprzez wiz¢ tych nowych pokolg, ktére przejm od swoich rodzicow wielorakie dziedzic-
two wartaci, zada i dazen zarowno wiasnego narodu, jak teatej rodziny ludzkiej. Troska
0 dziecko, jeszcze przed jego narodzeniem, od pEgnchwili poczcia, a potem w latach
dzieckcych i mtodziéczych, jest pierwszym i podstawowym sprawdzianeosistku czto-
wieka do czlowieka. | dlatego4eczegé@ mazna bardziegyczy¢ kazdemu narodowi i catej
ludzkasci, wszystkim dziecionswiata, j&li nie owej lepszej przyszéai, w ktorej poszano-
wanie praw cztowieka stanie¢spetrn rzeczywistécia w wymiarach nadchodzego 2000
roku?’176].



Przygcie, mitcs¢, szacunek, wieloraka i jednolita sha — materialna, uczuciowa, wycho-
wawcza, duchowa — kdemu dziecku, ktére przychodzi na temat, winny stanowd zaw-
sze charakterystyczn nieodzown cecly chrzécijan, a zwlaszcza rodzin ch&oganskich
tak, aby dzieci mar mazliwos¢ wzrastania ,w radroéci, w latach i w tasce u Boga i u lu-
dzi”[77], wnosity swoj cenny wkiad w budowanie wspolnotgzimnej i w samo éwigcenie
rodzicow78].

Osoby starsze w rodzinie

27. Istnie kultury przejawiaice szczegdln czei¢ i wielka mitosé dla oséb starszych.
Czlowiek stary nie bywa tam nigdy wigzony z rodziny, czy traktowany jako nigteczny
cigzar; pozostaje w rodzinie i chocgiaobownzany do szanowania autonomii nowej rodziny,
nadal bierze czynny i odpowiedzialny udziat w 3gfiu, a nade wszystko wypetnia cenne
postannictwawiadka przeszizi i inspiratora mdrosci dla miodych i dla przyszkai.

Inne kultury natomiast, zwlaszcza w rgsttwie nieuporazdkowanego rozwoju przemysto-
wego i urbanistycznego, doprowadzity i nadal promado niedopuszczalnego zepatuia
starszych na marginegcia, co jest dla niclirédiem wielkiego cierpienia, a rownoénée
duchowego zuheenia dla wielu rodzin.

Dziatalnag¢ duszpasterska Koiota winna pobudziwszystkich do odkrycia i docenienia za-
dania oséb starszych we wspolnogigeckiej i kascielnej, a zwtaszcza w rodzinie. W rze-
czywistaci ,zycie 0sOb starszych utatwia nam zdanie sobie spravnerarchii wartéci
ludzkich; ukazuje a@igtos¢ pokoler i wspaniale przedstawia wzajempaleznosé¢ Ludu Baze-
go. Osoby starsze ponadto maharyzmat przekraczania bariereary pokoleniami, zanim
one zaistnigj. llez dzieci znalazto zrozumienie i m#® w oczach, stowach i pieszczotach
0s6b starszych! Ifleosob starszych etnie podpisuje si pod natchnionymi stowami biblij-
nymi, ze «korom starcéw — synowie synow®(z 17, §”[79].

Il. — W StUZBIE ZYCIU

1. Przekazywanigycia

Wspotpracownicy mitosci Boga Stworzyciela

28. Bog, stwarzajc mezczyzr i kobiet na obraz swoj i podohistwo, wigiczy i dopro-
wadza do doskonatoi dzieto swych gk — powotuje ich do szczegdlnego uczestnictwa w
swej mitaici, a zarazem w swojej mocy Stwércy i Ojca popriokzwolng i odpowiedzialg
wspotprae w przekazywaniuycia ludzkiego: ,,Bog im btogostawit, méwat do nich: «Bdz-

cie ptodni i rozmnaajcie sg, abycie zaludnili ziemg i uczynili ja sobie poddag»”[80].



Tak wigc podstawowym zadaniem rodziny jestzélazyciu, urzeczywistnianie w agu dzie-
jow pierwotnego btogostawistwa Stworcy: przekazywania — poprzez rodzenie —+azb
Bozego z cztowieka na cziowieléd ).

Ptodna¢ jest owocem i znakiem mBoi makenskiej, zywym swiadectwem petnego wzajem-
nego oddawaniagmatonkow: ... prawdziwy szacunek dla méla matenskiej i caty sens

zycia rodzinnego zmierzajdo tego,zeby matonkowie, nie zapozngj pozostatych celow
makzenstwa, sktonni byli mznie wspotdziatd z mitoscia Stworcy i Zbawiciela, ktéry przez
nich wchaz powigksza i wzbogaca swpjodzirg”[82].

Ptodna¢ mitosci matenskiej nie zaciénia sk wszake tylko do fizycznego rodzenia dzieci,
chatby nawet byla pojmowana w swym specyficznie ludzkigymiarze: poszerzagsi ubo-
gaca wszelkimi owocamiycia moralnego, duchowego i nadprzyrodzonego, j@kogec i
matka z racji swego powotania winni przekamadarze dzieciom, a poprzez dzieci,sKio-
towi I swiatu.

Prastare i wcigz nowe nauczanie i prawodawstwo Kgciota

29. Wiasnie dlategoze mitos¢ matonkéw jest szczegblnym uczestnictwem w tajemnicy
zycia i mitosci samego Boga, Kaoiot maswiadomacé, ze otrzymat specjalne postannictwo
strzezenia i ochraniania tak wielkiej godiw matenstwa i tak wielkiej odpowiedzialdoi za
przekazywanieycia ludzkiego.

Tak wiec, w faczndci z nieprzerwaa w ciagu dziejow izywa tradych wspolnoty kdcielnej,
ostatni Sobo6r Watykeski Il i nauczanie mojego Poprzednika, papi¢?awta VI, wyraone
przede wszystkim w Encykliddumanae vitagprzekazaty naszym czasom prawdziwie profe-
tyczne wypowiedzi, ktore potwierdzaj jasno przedkiadajprastag i wciaz nowa naule i
przepisy Kdciota, dotycace matenstwa i przekazywaniaycia ludzkiego.

Dlatego na ostatnim zgromadzeniu Ojcowie Synoduavye cwiadczyli: , Ten Swigty Sy-
nod, zhczony w jednéci wiary z Nas¢pca sw. Piotra, utrzymuje w mocy to, co jest zawarte
w dokumentach Soboru Watykskiego Il (por.Gaudium etspes, 50), a naginie w Encykili-

ce Humanae vitagw szczegolnci to, ze mitas¢ makenska winna by w petni Judzka, wy-
taczna i otwarta na nowgycie (Humanae vitae, nl, por. 91 12)[83].

Kosciot opowiada s¢ zazyciem

30. Nauczanie Kéciota odbywa si dzisiaj w takiej sytuaciji spotecznej i kulturowkfgra
utrudnia jego zrozumienie, a zarazem spraweajest ono bardziej pilne i niezagtone w
rozwijaniu prawdziwego dobraginczyzny i kobiety.

Postp naukowo-techniczny, ktdry cztowiek wspoétczesnygld rozwija poprzez swoje pa-
nowanie nad natar nie tylko budzi nadziejstworzenia nowej i lepszej ludzim, ale take
coraz gébszy niepokoj o przyszéé. Niektorzy pytaq, czy wartozy¢, czy te nie byloby le-
piej w ogole s nie narodzi; watpia, czy godzi si powotywa innych dozycia, skoro by
moze bgda oni ztorzeczy, ze wypadio im istni€ w okrutnym swiecie, ktérego grozy nie



maozna nawet przewidzée Inni mniemay, ze jedynie do nich naka korzysci ptynace z tech-
niki, wykluczapc pozostatych ludzi, ktérym narzugajrodki antykoncepcyjne albo jeszcze
gorsze metody. Jeszcze inni, zniewoleni mentaindkonsumpcyja i pochtonkeci catkowicie
staraniem o agte zwkkszanie débr materialnych, dochada koncu do tegoze juz nie ro-
zumiep duchowego bogactwa nowegygcia ludzkiego i odrzucajje. Ostateczna racja takiej
mentalndci, to brak Boga w sercach ludzi, Boga, ktéregooidijedynie jest silniejsza od
wszelkich maliwych obawswiata, i tylko ona mge je przezwyeizyé.

Jak wynika z wielu aktualnych kwestii, rodze si ten sposob jakamentalné¢ przeciwna
zyciu (anti-life mentality): wystarczy na przyktad porsig¢ 0o pewnego rodzaju panicznym
strachu, wywodgcym sk ze studiéw ekologow i futurologéw nad demogiafiiekiedy wy-
olbrzymiap oni niebezpieczestwo przyrostu demograficznego dla jékiazycia.

Kosciot jednalke mocno wierzyze zycie ludzkie, nawet gdy stabe i cieqpe, jest zawsze
wspaniatym darem B®j dobroci. Przeciw pesymizmowi i egoizmowi, zacmagcym
swiat, Kosciot opowiada s zazyciem: w kadym zyciu ludzkim umie odkry wspaniatéé
owego , Tak”, owego, ,Amen”, ktérym jest sam Chrygg#]. Owemu ,Nie”, ktore zalewa i
grebi $wiat, przeciwstawia tayjace ,Tak”, bronac w ten sposob cztowiekaswiat przed
tymi, ktdrzy czyhaj nazycie i zadag musmiere.

Kosciot jest powotany do tego, aby wszystkim ukama nowo, z coraz wkszym przekona-
niem, swoj wole rozwijania wszelkimgrodkamizycia ludzkiego i bronienia go przeciw ja-
kimkolwiek zasadzkom, niezaleie od stanu i stadium rozwoju, w ktéryng sno znajduje.

Dlatego Kdaci6t potpia, jako cézka obraz godndci ludzkiej i sprawiedliwéci, wszystkie te
poczynania rgdéw czy innych organow wiadzy, ktére zmierzdp ograniczania w jakikol-
wiek sposéb wolnéci makonkéw w podejmowaniu decyzji co do potomstwaadStez
wszelki nacisk wywierany przez te wtadze na rzd¢os@vaniasrodkow antykoncepcyjnych,
a nawet sterylizacji i gglzania ptodu, winien dybezwzgédnie potpiony i zdecydowanie
odrzucony. Podobnie néle napktnowa jako wielce niesprawiedliwy ten fakte w stosun-
kach mgdzynarodowych pomoc gospodarcza udzielana na mozewoju ludow jest uzale
niana od programow antykoncepciji, sterylizacji spydzania ptod{B85].

Aby zamyst Bazy byt coraz petniej urzeczywistniany

31. Kosci6t jest z pewngcia swiadomy take wielorakich i zigonych probleméw, ktére
dzisiaj w wielu krajach wywierajwptyw na matonkow, gdy chodzi o ich zadania awane z
odpowiedzialnym przekazywaniemycia. Zna take powany problem wzrostu demograficz-
nego, tak jak sion zarysowuje w tych czsciachswiata, hcznie z implikacjami moralny-
mi, jakie w sobie zawiera.

Kosciot uwaza jednak,ze pogtbione rozwaenie wszystkich aspektow tych probleméw da
nowe i silniejsze potwierdzenie waosci autentycznej doktryny od&oie do regulacji uro-
dzin, na nowo przedstawionej na Soborze Watgkan Il i w EncykliceHumanae vitae

Dlatego te, wraz z Ojcami Synodu, uwam za moj obowizek zwroct sig z usilnym we-
zwaniem do teologow, aby jednaczswoje wysitki we wspotpracy z hierarchicznym Magi
sterium, starali gicoraz lepiej nawietla¢ podstawy biblijne tej nauki, jej motywacje etycane



racje personalistyczne. ki temu, kedzie maliwe w kontekcie organicznego wyktadu
przedstawd naulk; Kosciota, dotyczca tego wanego tematu, w sposob naprawnabstpny
wszystkim ludziom dobrej woli, utatwigg coraz janiejsze i g¢bsze jej zrozumienie. W ten
sposob zamyst Bty bedzie mogt by coraz petniej urzeczywistniany dla zbawienia caéka

i dla chwaty Stworcy.

Z tego wzgtdu zgodny wysitek teologdw, czegply natchnienie z opartej na petnej przeko-
nania wiernéci Magisterium, ktore jest jedynym autentycznymewvadnikiem Ludu Boe-
go, jest szczegolnie pilny réwrie racji wewrtrznego powizania pomgdzy doktryn, kato-
licka na ten temat a wigjcztowieka jalg Kosciot ukazuje: vatpliwosci lub bkdy dotycace
dziedziny matenstwa lub rodziny powodajpowane zaciemnienie catej prawdy o cztowieku
w sytuacji kulturowej i tak jia czesto niejasnej i petnej sprzeczoo Wkiad w wyj&nianie i
pogkbianie nauki, bdacy powotaniem i wiéciwym zadaniem teologéw, ma ogromwar-
tos¢ i stanowi szczegoOlnie cenpostug wobec rodziny i ludzkei.

W integralnej wizji cztowieka i jego powotania

32. W kontekicie kultury, ktéra powznie znieksztatca lub wcz zatraca prawdziwe zna-
czenie piciowéci ludzkiej, gdy pozbawia 4 zasadniczego odniesienia do osobygsda
uwaza za swqj bardzo nagica i niezasgpiona misjc ukazywanie piciowsri jako wartdgci i
zadania catej osoby ludzkiej —ctrtzyzny czy kobiety — stworzonych na obraz Boga.

W tej perspektywie Soboér Watykski Il jasno stwierdzaze ,kiedy ... chodzi o pogodzenie
mitosci makenskiej z odpowiedzialnym przekazywanietycia, wowczas moralny charakter
sposobu pogpowania nie zaley wytacznie od samej szczerej intencji i oceny motywa@ez|
musi by okreslony w swietle obiektywnych kryteriow, uwzglniajgcych natue osoby ludz-
kiej i jej czyndw ktore to kryteria w kontekie prawdziwej mitéci strzeg petnego sensu
wzajemnego oddawaniagssobie i cztowieczego przekazywarkgcia; a to jest niemaiwe
bez kultywowania szczerym sercem cnoty czi@tmatenskiej’[86].

Wiasnie wpatrzony w wizj, ktéra uwzgtdnia ,calego cztowieka i cate jego powotanie,
obejmupce nie tylko porzdek naturalny i doczesny, ale réwhieadprzyrodzony i wiecz-
ny”[87], Pawet VI stwierdzitze nauka Kéciota ,ma swoj podstaw w ustanowionym przez
Boga nierozerwalnym zwiku — ktérego cziowiekowi nie wolno samowolnie zepw—
migdzy dwojakim znaczeniem tkagym w stosunku maeaskim: mkedzy oznaczaniem jed-
nosci i oznaczaniem rodzicielstwi@8]. W koacu przypomniatze naley odrzucé — jako
wewretrznie nieuczciwe — ,wszelkie dziatanie, ktore -adb to w przewidywaniu zbhenia
matzonkéw, kadz podczas jego spetniania, czy w rozwoju jego natycd skutkdw — mia-
toby za cel uniemdiwienie poczcia lub stanowitgrodek prowadazcy do tego cely89].

Kiedy makonkowie, uciekajc sk do srodkéw antykoncepcyjnych, oddzielapd siebie dwa
znaczenia, ktére Bog Stworca wpisat w natonezczyzny i kobiety i w dynamizm ich zjed-
noczenia ptciowego, zajmupostave ,sedzidw” zamystu Baego i ,manipuluj” oraz poni-
zaja ptciowos¢ ludzka, a wraz z g osole wiasry i wspotmakonka, fatszujc wartcé ,,catko-
witego” daru z siebie. W ten sposéb naturalnej ,nedwktora wyraa obopdlny, catkowity
dar matonkow, antykoncepcja narzuca ,mgwobiektywnie sprzeczy czyli taky, ktora nie
wyraza catkowitego oddaniagdrugiemu; std pochodzi nie tylko czynne odrzucenie otwar-



cia sk nazycie, ale rownie sfatszowanie wewgirznej prawdy mitéci makenskiej, powota-
nej do catkowitego osobowego daru.

Jezeli natomiast mabnkowie, stosuc sk do okresow nieptodrigi, szanuj nierozerwalny
zwiazek znaczenia jednogzego i rozrodczego piciowoi ludzkiej, postpuja jako ,studzy”
zamystu Baego i ,korzystag” z ptciowasci zgodnie z pierwotnym dynamizmem obdarowa-
nia ,catkowitego”, bez manipulacji i znieksztah¢80].

W swietle samego daviadczenia tylu par maéaskich, a take danych, ktérych dostarczaj
rézne gatzie ludzkiej wiedzy, refleksja teologiczna winnahwgci¢, a nasipnie, zgodnie ze
swoim powotaniem, uwydatéiréznic antropologicza a zarazem moradn jaka istnieje po-
miedzy srodkami antykoncepcyjnymi, a odwotanieng dio rytmow okresowych: chodzi tu o
réznice znacznie wiksz i glebsz niz sie zazwyczaj uwza, ktéra w ostatecznej analizie do-
tyczy dwach, nie dagych st z sola pogodzé, koncepcji osoby i ptciowai ludzkiej. Wybor
rytmu naturalnego bowiem, paga za sofp akceptag cyklu osoby, to jest kobiety, a co za
tym idzie, akceptagjdialogu, wzajemnego poszanowania, wspolnej odpaiziadnaci, pa-
nowania nad sab Przygcie cyklu i dialogu oznacza naphie uznanie charakteru duchowe-
go i cielesnego zarazem komunii wgiskiej, jak rownie przezywanie mitgci osobowej w
wierncici, jakiej ona wymaga.

W tym kontekcie para madenska déwiadcza,ze ich wspdlnota maénska ubogaca sitaki-

mi wartasciami, jak czuté¢ i serdeczn&, ktére a czynnikami gtboko azywiajacymi picio-
wos¢ ludzka réwniez w jej wymiarze fizycznym. W ten sposéb piciad¢@ostaje uszanowana

i rozwinigta w jej wymiarze prawdziwie i w petni ludzkim, njest natomiast ,zywana” jako
~przedmiot”, ktéry burac jednd¢ osobow duszy i ciata, uderza w samo dzieto stwércze
Boga w najgtbszym powdzaniu natury i osoby.

Kosciot Nauczycielem i Matlkg dla makzonkdw znajdujacych si w trudno-
sciach

33. Roéwniez w dziedzinie moraln@i maktenaskiej Koscidt jest obecny i dziata jako Na-
uczyciel i Matka.

Jako Nauczyciel, niestrudzenie gtosi nermoralry, ktéra winna kierowaodpowiedzialnym
przekazywanieniycia. Kasciot nie jest bynajmniej autorem tej normy, aniggizia. Kosciot,
postuszny prawdzie, kt@ijest Chrystus i ktérego obraz odbija si naturze i godnii osoby
ludzkiej, ttumaczy norry moralry i przedktadag wszystkim ludziom dobrej woli, nie ukry-
wajac, ze wymaga ona radykalizmu i doskorgio

Jako Matka, Kéciét chce by bliski wszystkim matenstwom, ktdre napotykajna trudnéci

w tym waznym punkciezycia moralnego: zna dobrze ichesio bardzo przykre patenie,
niekiedy kedace wprost udika z powodu rédnego rodzaju trudrigi, nie tylko natury indywi-
dualnej, ale i spotecznej; wige wiele matenstw napotyka na truddoi nie tylko w konkret-
nej realizacji, ale tate w samym zrozumieniu wakm zawartych w normie moralnej.

Jednake ten sam Kexidt jest zarazem Nauczycielem i MatH dlatego nie przestaje nigdy
wzywat | zackcat wszystkich do rozwizywania ewentualnych trudé@ makenskich, bez
jakiegokolwiek fatszowania i uszczerbku dla prawggt bowiem przekonanye nie mae



zachodzt prawdziwa sprzeczié pomkdzy prawami Baymi co do przekazywaniaycia a
obowigzkiem pieégnowania autentycznej miéoi makenskiej91]. Std tez praktyczna peda-
gogia Kaciota winna by zawsze paiczona z jego nauki nie maze by nigdy od niej od}-
czona. Powtarzam przeto z tym samym przekonaniemm@ Poprzednik: ,,... wybitqforma
mitosci dla dusz jest nie pomniejszar niczym zbawczej nhauki Chrystu$a?2].

Z drugiej strony, autentyczna pedagogiag#{ota ukazuje swoj realizm i swpjmadros¢ tylko
wtedy, gdy wytrwale i odwanie pomnaa wysitki w celu stworzenia i podtrzymania tych
wszystkich warunkéwycia ludzkiego — psychologicznych, moralnych i dowtych — kto-
re s, konieczne do zrozumienia i pgzsvania wartéci i normy moralnej.

Nie ulega witpliwosci, ze do tych warunkow natg zaliczy¢ statgé i cierpliwosé, pokog i
moc ducha, dzieete zaufanie Bogu i Jego tascegste uciekanie sido modlitwy i do sa-
kramentow Eucharystii i pojednaff#@]. Tak umocnieni mabnkowie chrzécijanscy potrafy
zachowa zywa swiadoma¢ szczegoblnego wptywu, ktory wywiera taska sakramenalben-
stwa na wszystkie aspektycia makenskiego, a zatem i na dziedziptciowa: dar Ducha,
przyjety i odwzajemniony przez mankéw, pomae im przeywaé ptciowas¢ ludzka wedle
zamystu Baego i jako znak jednogeej i ptodnej mitéci Chrystusa do Jego Kciota.

Do warunkéw koniecznych nafg jednak take znajoméc cielesndci i jej rytmow ptodno-
ci. Trzeba zatem uczyhiwszystko, aby udogbni¢ te wiedz ogdétowi makonkdéw, a wcze-
$niej jeszcze osobom miodym, poprzez informaajychowanie jasne, stosowne i powa,
przy wspotudziale par madnskich, lekarzy i ekspertow. Znajogtotaka winna nagpnie
wejs¢ w wychowanie do samokontroli:ast ptynie absolutna konieczfiocnoty czystéci i
stalego wychowywania do niej. W chézganskie] wizji czyst@¢ nie oznacza bynajmnigj
odrzucenia czy tepogardy dla ptciowsri ludzkiej: oznacza raczej eneggiuchows, ktora
potrafi broné mitosci przed niebezpiecastwami ze strony egoizmu i agresywaoiooraz po-
trafi kierowa ja ku petnemu urzeczywistnieniu.

Pawet VI, wiedziony giboka intuicja madrosci i mitosci, dat jedynie wyraz daviadczeniu
tylu makenstw, gdy w swej Encyklice napisat: ,Nie ulegadnej watpliwosci, ze rozumne i
wolne kierowanie paglami wymaga ascezyzeby znaki mitgci, wiasciwe dlazycia mal-
zenskiego, zgodne byly z etycznym pedkiem, co konieczne jest zwlaszcza dla zachowania
okresowej wstrzemzliwosci. Jednake to opanowanie, w ktorym przejawia szysté¢ mat-
zenska, nie tylko nie przynosi szkody mit matzenskiej, lecz wyposa ja w nowe ludzkie
wartasci. Wymaga ono wprawdzie statego wysitku, alegkizjego dobroczynnemu wptywo-
wi makzonkowie rozwijaj w sposob petny swojosobowéé, wzbogacajc s o wartGci du-
chowe. Opanowanie to przynasiciu rodzinnemu obfite owoce w postaci harmoniokeju
oraz pomaga w przezwygianiu innych jeszcze trudsg: sprzyja trosce o wspoéinminka i
budzi dla niego szacunek, pomagaztaknazonkom wyzby sie egoizmu, sprzeciwiagego
si¢ prawdziwej mitédci oraz wzmacnia w nich poczucie odpowiedziatmoA wreszcie dziki
opanowaniu siebie rodzice uzyskugtebszy i skuteczniejszy wptyw wychowawczy na po-
tomstwo ... T94].

Droga moralna matzonkow



34. Posiadanie wkxiwego spojrzenia na pamek moralny, na jego warai i normy jest
zawsze rzecgwielkiej wagi; jest z& szczegOlnie wane, gdy wzrastaji mnaza sie trudnaci
w ich zachowaniu.

Poradek moralny, wiénie dlatego,ze ujawnia i przedstawia zamyst Bo nie mae by
czyms, co utrudniazycie cztowiekowi i co nie odpowiada osobie;¢az przeciwnie, odpo-
wiadapc najgkbszym potrzebom cziowieka stworzonego przez Bolyey gego petnemu
cztowieczéstwu z t sam subteln i wigzaca mitoscia, z jakh sam Bdg pobudza, podtrzymu-
je i prowadzi do wiéciwego mu szogcia kazde stworzenie.

Czlowiek jednake, powotany dédwiadomego wypetnienia iarego i petnego mikei zamy-
stu Bazego, jest istat historyczm, ktora s¢ formuje dzié po dniu, podejmug liczne i do-
browolne decyzje: dlatego poznaje, mituje i czynbm moralne, odpowiednio do etapéw
swego rozwoju.

Takze i makonkowie, w zakresie sweggycia moralnego, sspowotani do ustawicznego po-
stepu, wiedzeni szczerym i czynnym pragnieniem coegsiego poznawania waitg ktore
prawo Bae chroni i rozwija, oraz prast szlacheta wola kierowania si nimi w konkretnych
decyzjach. Nie magjednak patrzé na prawo tylko jako na czysty ideat ggalny w przy-
szidici, lecz powinni traktowa je jako nakaz Chrystusa do wytrwatego przezwaamia
trudnaci. A zatem ,tego, co nazywaegskprawem stopniowdzi» nie mana utasamia ze
«stopniowdcia praway, jak gdyby w prawie Bgm mialy istni€ rézne stopnie i formy naka-
zu dla ré@énych o0sob i sytuacji. Wszyscy mahkowie & powotani doswigtosci w maken-
stwie wedtug woli Boga, a to powotanie realizuje wi miar, jak osoba Judzka potrafi od-
powiedzi€ na przykazanie Bm®, azywiona spokoja ufnoscia w task Boza i we wiasn
wole”[95]. Tak samo spraavpedagogii Kéciota jest, by madonkowie przede wszystkim ja-
sno uznali naukzawary w EncykliceHumanae vitagjako normatywa dla ichzycia picio-
wego i szczerze usitowali stworzwarunki konieczne dla zachowania tych zasad.

Pedagogia ta, jak zaumd Synod, obejmuje caleycie makenskie. Sad zadanie przekazy-
waniazycia winno by wtaczone w ogdllne postannictwo ,categgcia chrzécijanskiego”,
ktére bez krzya nie mae osagna¢ zmartwychwstania. W tym kont&kie rozumie i, ze z
zycia rodzinnego nie dagsusuraé ofiary, co wecej, trzebag przyjmowa& sercem tak, aby
doznata pogiienia mité¢ makenska i stata sizrodtem wewnwtrznej raddci.

Ten wspolny posp wymaga refleksji, pouczenia, wewego przygotowania kaptanéw, za-
konnikéw i osébswieckich pracujcych w duszpasterstwie rodzin. Wszyscy ogldomogli
pomagé matonkom na drodze ich ludzkiego i duchowego rozwéjary zaktadaswiado-
mos¢ grzechu, szczerwole zachowania prawa moralnego i postympjednania. Trzeba zda-
wa sobie take spraw, ze w & intymma wiez makenska wchodzi wola dwojga osob, ktore s
jednak powotane do zgodém w mysleniu i postpowaniu. Wymaga to niemato cierpliva,
uczucia i czasu. Szczegolnie zma na tym polu jest jedséd osaddéw moralnych i duszpaster-
skich kaptanow. Tej jedroi nalezy starannie poszukiwai zabezpieczaja, aby wierni nie
doswiadczali bolesnego niepokoju sumigBidl.

Postp w zyciu makenskim kedzie zatem utatwiony w miarjak makonkowie, szanugy
naulke Kosciota i ufni tasce Chrystusowej, wspomagani i utdeani przez duszpasterzy oraz
calh wspolnot koscielm, beda umieli odkry¢ i przezy¢ wyzwalapca i rozwijajaca wartasé
autentycznej mitéci, jaka ofiaruje Ewangelia i ktérej domaga girzykazanie Pana.



Budzenie przekona i zaofiarowanie konkretnej pomocy

35. Wobec problemu godziwej regulacji urodzin wspéinktécielna musi w obecnym
czasie podj¢ zadanie budzenia przekaniaofiarowania konkretnej pomocy tym, ktérzy pra-
gna przezywa ojcostwo i macierzystwo w sposob prawdziwie odpowiedzialny.

W tej dziedzinie Kéciot, ciesac sk oshagnicciami bada naukowych pozwalagych okréli¢
doktadniej rytm ptodngci kobiety i popierajc intensywniejszy i szerszy zakres takich stu-
diéw, nie mae nie rozbudzaze wzmaona energi poczucia odpowiedzialdoi tych, ktorzy

— jak lekarze, eksperci, doradcy raistw, wychowawcy | same manstwa — mog sku-
tecznie pomdéc maenstwom w przeywaniu ich mitgci tak, &eby uszanowane byty struktu-
ra i cel aktu madenskiego, ktory 3 wyraza. Oznacza to szerszy, bardziej zdecydowany i sys-
tematyczny wysitek igcy w kierunku poznania, oceny i stosowania natyainmetod
regulacji ptodnéci[97].

Cenneswiadectwo mog i powinni tu d& ci makonkowie, ktorzy poprzez wspolne pecie
okresowej wstrzemzliwosci doszli do bardziej dojrzatej odpowiedziaiopbosobistej wobec
mitosci | wobeczycia: ,takie bowiem powierzyt im Pan zadanie — piBawet VI — aby
ukazywali ludziomswigtosc¢ i stodycz tego prawa, d#di ktéremu ich wzajemna mi$d wiaze
sie scisle z & ich funkcp, przez ktdg wspoétdziatag oni z mitcscia Boga, Tworcy ludzkiego
zycia’[98].

2. Wychowanie

Prawo-obowigzek rodzicow do wychowywania

36. Zadanie wychowania wyptywa z najbardziej pierwomgmwotania maionkéw do
uczestnictwa w stworczym dziele Boga: reclzv mitosci i dla mitosci nowa osole, ktora
sama w sobie jest powotana do wzrostu i rozwojdzice tym samym podejmupgzadanie
umazliwienia jej zycia w petni ludzkiego. Przypomniat o tym Sobor Wahski 1l: ,Rodzice,
poniewa dali zycie dzieciom, w najwiszym stopniu g obowkzani do wychowania potom-
stwa i dlatego muazby¢ uznani za pierwszych i gtébwnych jego wychowawcdw.zadanie
wychowawcze jest tak wielkiej wagie jego ewentualny brak z truckom datby s¢ zasapic.

Do rodzicow bowiem naky stworzy taka atmosfe¢ rodzinry, przepojon mitoscia | sza-
cunkiem dla Boga i ludzi, aby sprzyjata catemu asteinu i spotecznemu wychowaniu dzie-
ci. Dlatego rodzina jest pierwgszkoh cnot spotecznych, potrzebnych wszelkim spoteczno-
sciom”[99].

Prawo-obowizek rodzicéw do wychowywania jest cz§istotnymi jako taki zwihzany jest z
samym przekazywaniemycia ludzkiego; jest omierwotny i magcy pierwszastwow sto-
sunku do zadawychowawczych innych oséb, z racji wifowaosci stosunku mitéci taczacej
rodzicow i dzieci;wyklucza zagpstwo i jest niezbywalnyllatego nie mie by catkowicie
przekazany innym, ani przez innych zawtaszczony.



Nie mazna zapoming ze poza tymi cechami, charakterymymi zadanie wychowawcze
rodzicow, najgtbszym i okrélajacym je elementem jest m#é ojcowska i macierzyska,
ktéra znajduje w dziele wychowawczym wypetnienieskimatej staby zyciu: mitos¢ rodzi-
cielska od pocsku staje si dusz, a przez to i norg) ktora inspiruje i nadaje kierunek catej
konkretnej dziatalngi wychowawczej, ubogacg ja tak cennymi owocami mikei, jak czu-
los¢, stataé, dobr@, ustwznosé, bezinteresownid i duch ofiary.

Wychowanie do istotnych wartdci zycia ludzkiego

37. Pomimo czsto bardzo powanych dzk trudndici w dziele wychowania, rodzice wiru-
zi ufnie i z odwag ksztattowg w dzieciach istotne wardoi zycia ludzkiego. Dzieci winny
wzrastg we wiagciwej wolnasci wobec dobr materialnych, przyjmgj prosty i surowy styl
zycia w gkbokim przekonaniuze ,wigcej wart jest cztowiek z racji tego czym jestz ae
wzgledu na to, co posiadg00],

W spoteczéastwie wstrasanym i rozbitym przez nagia i konflikty, wynikapce z gwattow-
negoscierania s réznych indywidualizméw i egoizmdw, dzieci powinny ryébnie tylko
poczucie prawdziwej sprawiedliéd, ktora jedyna prowadzi do poszanowania g&dno
osobistej kadego cztowieka, ale tak i tym bardziej poczucie prawdziwej mit, jako po-
stawy szczerej troski i bezinteresownejzblyiwobec drugich, a zwtaszcza najbiedniejszych i
potrzebujcych. Rodzina jest pierwsz podstawow szkoh uspotecznienia: w niej, jako we
wspolnocie mitgci, uczynienie z siebie daru jest prawem, ngdan kierunek i warunkaj
cym wzrost. Dar z siebie, ktoryywia wzajemi mitos¢ makonkéw, staje siwzorem i za-
sady sktadania daru z siebie, co powinno dokonywia we wzajemnych stosunkach braci i
siostr oraz rénych, wspatyjacych w rodzinie pokole Tak komunia, jak uczestnictwo co-
dziennie przeywane w domu, w chwilach ragid i w trudngciach, jest najbardziej konkret-
na i skuteczyn pedagogi dla czynnego, odpowiedzialnego i owochegaozenia st dzieci w
zycCie spoteczne 0 szerszym zggi.

Wychowanie do mitéci pojetej jako dar z siebie stanowi nieodzaworzestank dla rodzi-
cow wezwanych do przekazania dzieciom jasnego tetnggowychowania seksualnegd/
obliczu kultury, ktéra na ogo6t ,banalizuje” ptciodoludzka, interpretujc ja i przezywajac w
sposOb ograniczony i zubony, odnosgc ja jedynie do ciata i egoistycznej przyjenson
postuga wychowawcza rodzicOw musi skupk zdecydowanie na kulturzsgcia ptciowego,
aby byla ona prawdziwie i w petni osobowa: picidwgest w istocie bogactwem catej osoby
— ciafa, uczd i duszy — ujawniagjcym swe gtbokie znaczenie w doprowadzeniu osoby do
ztozenia daru z siebie w mgoi.

Wychowanie seksualne, stangqoé prawo i podstawowy obogziek rodzicow, winno doko-
nywa si¢ zawsze pod ich troskliwym kierunkiem zaréwno w dofak i w wybranych i kon-
trolowanych przez nichsoodkach wychowawczych. W tym sensieskidt potwierdza prawo
pomocniczéci, ktére szkota obowrana jest przestrzegawspotpracuic w wychowaniu
seksualnym, w takim samym duchu, jakywia rodzicow.

W tym kontekcie bezwzgdnie nieodzowne jest wychowanie do czysipjako cnoty, ktéra
doprowadza osabdo prawdziwej dojrzakei i uzdalnia § do szanowania i rozwijania ,,oblu-
bienczego sensu” ciata. Co gadej, j&li rodzice chrzécijanscy rozpoznaj u dzieci oznaki



Bozego powotania, dolay wszelkiej troski i starania, aby wychowyévedo dziewictwa, jako
najwyzszej formy owego daru z siebie, ktory jest istotrggnsem piciowdei ludzkiej.

Ze wzgkdu na powizania zachodie pomedzy wymiarem piciowym osoby a jej warto-
sciami etycznymi, wychowanie ma doprowagzio znajoméci zasad moralnych i uznania
ich za konieczqp i cenrp gwarancg odpowiedzialnego wzrostu osobowego w dziedzinie
ptciowosci ludzkiej.

Dlatego Kaciot stanowczo sprzeciwiagspewnej, cgsto rozpowszechnianej formie infor-
mowania ozyciu seksualnym w oderwaniu od zasad moralnychrakide jest niczym innym,
jak wprowadzeniem do dwiadczenia przyjemrigi i bodzcem, sklaniagjcym — juz w latach
niewinnaci — do utraty pogody ducha, otwiegajdrog: do zepsucia.

Postannictwo wychowawcze a sakrament manstwa

38. Nowa i specjalla pomoc w postannictwie wychowawczym rodzicéw chciianskich,
wyptywajacym z uczestnictwa w dziele stwérczym Boga, znajauji w sakramencie mal-
zenstwa, ktory ich konsekruje do prawdziwie chi@m@nskiego wychowania dzieci, to znaczy
powotuje ich do uczestnictwa we wtadzy i ddosamego Boga Ojca i Chrystusa Pasterza, a
takze w macierzyiskiej] mitosci Kosciota, wzbogaca ich daramiaairosci, rady, nestwa i
wszystkimi innymi darami Duch&wictego po to, zeby pomogli dzieciom w ich ludzkim i
chrzeécijanskim wzrastaniu.

Poprzez sakrament niahstwa zadanie wychowawcze rodzicoOw nabiera gédricharakte-
ru powotania, stag sk prawdziwg i w scistym sensie ,postug Kosciota w dziele budowa-
nia jego cztonkow. Donioskd i zaszczytnét wychowawczej postugi rodzicéw chéogan-
skich jest tak wielkaze sw. Tomasz nie waha ¢izestawid jej z postug kaptaiska:
.Niektérzy krzewn i podtrzymuj zycie duchowe wyicznie poprzez postggduchows. To
odnosi s¢ do sakramentu kaptatwa; inni czyni to zarébwno w stosunku dgcia fizyczne-
go, jak i duchowego, co ma miejsce w przypadkuasakntu matenstwa, w ktorym mzczy-
zna z kobief tacza sig, azeby wyd& na $wiat potomstwo i wychow@aje na chwat Bo-

za"[101].

Zywa i czujnaswiadoma¢ postannictwa otrzymanego wraz z sakramentenzefiséwa po-
moze rodzicom chrzeijanskim pawigci¢ sie dzielu wychowania dzieci z wielkpogod
ducha i ufnécia, a zarazem z poczuciem odpowiedzigtmavobec Boga, ktéry ich powotuje
i posyta, aeby budowali Kéciét w dzieciach. W ten sposéb rodzina ochrzczonyggnoma-
dzona razem przez Stowo i Sakrament jakédi@ domowy, staje gitak jak wielki Kaciot,
nauczycielem i matk

Pierwsze dédwiadczenie Kaciota

39. Misja wychowawcza wymagazeby rodzice chrzeijanscy ukazali dzieciom wszyst-
kie te trdci, ktére g konieczne do stopniowego dojrzewania ich osoldowo punktu widze-
nia chrzécijanskiego i kdcielnego. Niechaj zatem przyjnwyze] przypomniany kierunek
wychowania, troszex sk o to, by pokazadzieciom, do jakich gbin prowadzi wiara i mi-



tos¢ Jezusa Chrystusa. Poza tym rodzicéw duigiskich w ich dziele podejmowanym dla
umocnienia w duszach dzieci daru taskiz8¢ kedzie podtrzymywatadwiadoma¢, ze Pan
powierza im trosk o wzrost dziecka B@go, brata Chrystusdwiatyni Ducha Swictego,
cztonka Kgaciota.

Sobdér Watykaski Il tak precyzuje tri& wychowania chrzeijanskiego: ,zéiza (ono) nie tyl-
ko do petnego rozwoju osoby ludzkiej ... lecz ma regledzie przede wszystkim to, aby
ochrzczeni, wprowadzani stopniowo w tajemrzdawienia, stawali siz kazdym dniem co-
raz bardziegwiadomi otrzymanego daru wiary. Niechaj ack chwalic Boga Ojca w duchu

i w prawdzie (porJ 4, 23, zwlaszcza w kulcie liturgicznym; niechaj zaprajyisic w prowa-
dzeniu wtasnegaycia wedle nowego cztowieka w sprawiedlggoi swigtosci prawdy(Ef 4,
22-24); w ten sposob niech staje ludzmi doskonatymi na miarwieku petndci Chrystuso-
wej (por.Ef 4, 13) i przyczynigj si¢ do wzrostu Ciata Mistycznego. Ponadtdadomi swego
powotania niech si przyzwyczajaj dawa& swiadectwo nadziei, ktdra w nich jest (por.
1 P3, 15, jako tez pomagé w chrzdcijanskim ksztattowanigwiata’[102].

Roéwniez Synod, podejmuaf i rozwijajpc mysli soborowe, przedstawit postannictwo wycho-
wawcze rodziny chrzeijanskiej jako prawdziw postug, poprzez kt& dokonuje si przeka-
zywanie i promieniowanie Ewangelii, tale zycie rodziny staje sidrogy wiary i jakby ini-
cjacja chrzécijanska oraz szkat naladowania Chrystusa. W rodziniviadomej takiego
daru, jak pisat Pawet VI ,wszyscy czionkowie ... ewahzuja, a take podlega ewangeli-

zacji"[103].

Na mocy postugi wychowania rodzice, poprzez praykidasnegaycia, s pierwszymi gto-
sicielami Ewangelii wobec dzieci. Co &gej, modic sk z dzi€mi i czytapc z nimi Stowo
Boze, whczapc dzieci poprzez stopniawnicjacje chrzécijanska do Ciala — eucharystycz-
nego i kdcielnego — Chrystusa, stagie rodzicami w peni, nie tylko rodzicielaniycia
fizycznego, ale i tego, ktore przez odrodzenie Ruhigtego ptynie z Krzya i zmartwych-
wstania Chrystusa.

Azeby rodzice mogli godnie wypetnswoje postugiwanie wychowawcze, Ojcowie Synodu
wyrazili zyczenie, aby zostat przygotowany tekatechizm dla rodzinasny, zwezty, przy-
stepny dla wszystkich. Do wydania takiego katechiznmmgo zaclkkcono Konferencje Epi-
skopatow.

Wspotpraca z innymi czynnikami wychowania

40. Rodzina jest pierwsz lecz nie jedya ani wykczra wspélnoy wychowupca: juz
wymiar wspolnotowy, obywatelski i koielny cztowieka wymaga i prowadzi do dzieta szer-
szego i okrélonego, lrdacego owocem upogakowanej wspotpracy emych czynnikow wy-
chowawczych. Wszystkie te czynniki konieczne, nawet §& kazdy maze i powinien dzia-
ta¢ wedle wtasnej kompetencji i wnagzsobie wiaciwy wktad104],

Zadanie wychowawcze rodziny chfzganskiej zajmuje wi¢c miejsce bardzo wae w dusz-
pasterstwie organicznym: zaktada to movorme wspotpracy rodzicow ze wspolnotami
chrzeécijanskimi oraz rozmaitych grup wychowawczych z duszgasimi. W tym sensie od-
nowa szkolnictwa katolickiego musi zwréa@zczegdla uwag; tak na rodzicoOw uczniow, jak
i na tworzenie doskonatej wspolnoty wychowas).



Prawo rodzicow do wyboru wychowania zgodnego z \aywamry przez nich wiag winno by
bezwzgédnie zabezpieczone.

Paistwo i Kasciot maj obowizek stizenia rodzinom wszelkimi natiwymi formami pomo-
cy, aby rodziny mogty prawidtowo wypetnswe zadania wychowawcze. W tym celu, zaréw-
no Kasciot, jak i paistwo winny tworzy i popierd te instytucje i tak dziatalnag¢, ktorych
stusznie domagajsic rodziny: pomoc winna kyproporcjonalna do niewystarczakeo ro-
dziny. A zatem ci wszyscy, ktérzy w spotesgiwie stoj na czele szkolnictwa, nie powinni
nigdy zapominé, ze rodzice zostali ustanowieni przez samego Bogavpeymi i gldownymi
wychowawcami dzieci, ze ich prawo jest niezbywalne.

Jednake dopetnieniem praw rodzicéw jest spoczyagajna nich powana powinné¢ gtebo-
kiego zaangawania st w nawhzanie serdecznego i czynnego kontaktu z nauczyaiela
kierownictwem szkoty.

Jezeli w szkotach nauczacsideologii przeciwnych wierze chr@gjanskiej, rodziny, o ile to
mozliwe, przy pomocy rénych form zrzeszerodzinnych, musg ze wszystkich sit i z cat
umiejtnoscia pomoc miodym, zeby ci nie oddalili & od wiary. W tym przypadku rodzina
potrzebuje szczegdblnej pomocy duszpasterzy, ktari@rwolno zapomnie ze rodzice mayj
nienaruszalne prawo do powierzenia dzieci wspomkaicielne;.

Wieloraka stuzba zyciu

41. Plodna mité¢ makenska wyraa sk w réznych formach skzeniazyciu. Wsréd nich
najbardziej bezpwednie, wiaciwe makenstwu i zarazem takie, w ktérych nic meistwa
nie maze zasipi¢, to rodzenie i wychowanie. W istocieZiy akt prawdziwej mitéci wobec
cztowieka potwierdza i doskonali duchgwptodna¢ rodziny, lgdac aktem postuszestwa
wobec gtbokiego, wewntrznego dynamizmu mikgi, rozumianej jako oddawanie siebie
innym.

Z tej perspektywy, bogatej w wat i zadania dla wszystkich, niech czergiaclkete ci
zwlaszcza mabnkowie, ktérzy déwiadczaj bezptodnéci fizycznej.

Rodziny chrzécijanskie, ktore przez wiarwidza we wszystkich ludziach dzieci wspélnego
Ojca Niebieskiego, dula wielkodusznie wychodzinaprzeciw dzieciom innych rodzin, poma-
gajac im i kochajc je nie jako obcych, ale jako cztonkéw jednej liagizdzieci Baych. W
ten sposéb rodzice chiganscy kkda mogli rozszerz§ zaseg swej mitgci poza wez ciata i
krwi, uznajc zwiazki wywodzce s¢ z ducha, ktére rozwinsic w konkretr, stuzbe dzieciom
innych rodzin, cgsto potrzebujcych i pozbawionyckrodkéw dozycia.

Rodziny chrzécijanskie winna aywia¢ wicksza gotowét do adopcji i przysposobienia dzie-
ci pozbawionych rodzicéw czyiepuszczonych: podczas gdy te dzieci, odna@op nowo
ciepto uczé rodzinnych zaznajpetnego mitéci, opatrznéciowego ojcostwa Bogawiad-
czonego przez rodzicOw chéoganskich, wzrastajc w atmosferze pogody i uféc, cata
rodzina zostanie ubogacona wadami duchowymi poszerzonego braterstwa.



Ptodna¢ rodziny winna by swiadoma swej nieustannej ,twoércaid’, cudownego owocu
Ducha Baego, ktory otwiera oczy serca na odkrywanie nowpgotrzeb i cierpié naszego
spoteczéstwa, i ktory daje odwagpodgcia ich oraz udzielenia na nie odpowiedzi. Przed-
stawiony obraz ukazuje rodzinom szerokie pole dnial Bardziej jeszcze amii opuszcze-
nie dzieci, niepokoi dzisiaj marginalizacja spotezz kulturowa, bolénie uderzajca starych,
chorych, upéledzonych, narkomanow, bytych gzniow itd.

W ten sposoOb poszerza siiepomiernie horyzont ojcostwa i macieiigywa rodzin chrzei-
janskich: ich mitg¢ ptodna duchowo podejmuje wyzwanie tych i innyclgla@ych potrzeb
naszych czasow. Chrystus Pan, wraz z rodzinamzezpnie, nadal ma ,wspotczucie” dla
rzesz.

lIl. — UCZESTNICTWO W ROZWOJU SPOLECZE NSTWA

Rodzina — pierwsz i zywotna komoérka spoleczéstwa

42. ,Poniewa Stworca wszechrzeczy ustanowit znek matenski pocztkiem i podsta-
wa spotecznéci ludzkiej”, rodzina stata si ,pierwsz i zywotna komorky spoteczé-

stwa’1105].

Rodzirg tacza ze spotecasstwemzywotne i organiczne wki, stanowi ona bowiem jego pod-
stawe i stale je zasila poprzez swe zadanieeshiazyciu: w rodzinie przecierodz si¢ oby-
watele i w niej znajduj pierwsz szkok tych cnot spotecznych, ktore stangwizyciu i roz-
Woju samego spotecastwa.

W ten sposOb na mocy swej natury i powotania, dalett zamkricia st w sobie, rodzina
otwiera s¢ na inne rodziny i na spoteamdwo, podejmujc swoje zadanie spoteczne.

Zycie rodzinne jako déwiadczenie komunii i uczestnictwa

43. To dawiadczenie komunii i uczestnictwa, ktére winno amek: codziennezycie
rodziny, stanowi jej pierwszy i podstawowy wktadmacz spoteczestwa.

We wzajemnych stosunkach cztonkowie wspdlnoty noaej & inspirowani i kierug sie

.prawem bezinteresowioi”, ktére szanuyjc i umacniac we wszystkich i w kadym god-
nos¢ osobisy jako jedym racg wartgsci, przybiera postaserdecznego otwarciasspotkania
i dialogu, bezinteresownej gotowa stuzenia, wielkodusznej shby i giebokiej solidarnéci.

W ten sposOb umocnienie autentycznej i dojrzateptoii 0s6b w rodzinie, stajeespierwsz
i niezasfpiona szkokh zycia spotecznego, przyktadem oraz boem dla szerszych kontaktéw
spotecznych w duchu szacunku, sprawiedéievodialogu i mitgci.

Tak wigc — o czym przypomnieli Ojcowie Synodu — rodzinarsiwi kolebk i najskutecz-
niejsze nargdzie humanizacji i personalizacji spotengtva: wspoétpracuje w petni i w spo-



séb sobie tylko wkxriwy w budowaniuswiata, czynic zycie naprawd ludzkim, zwlaszcza
przez to,ze strzee, zachowuje i przekazuje cnoty oraz ,wéacit W rodzinie — stwierdza
Sobor Watykaski Il — ,r6zne pokolenia spotykajsic i pomagaj sobie wzajemnie w osi

ganiu petniejszej gdrosci zyciowej oraz w godzeniu praw poszczegoélnych osékymaga-
niami zycia spoteczneg@l06].

Dzigki temu, w obliczu spotechstwa zagraeonego coraz wksz depersonalizagji umaso-
wieniem, a sid odcztowieczeniem i tymze samo bdzie dziaté odcztowieczajco, co w
efekcie przynosi negatywne skutki w tak licznyciach ,ucieczki”, jakimi na przyktadas
alkoholizm, narkomania, a nawet terroryzm — rodZeszcze dzisiaj posiada i wyzwala po-
tezne energie, ktéreaszdolne wyrwa cztowieka z anonimowgi, podtrzyma w nim swia-
doma¢ godndci wlasnej osoby, wzbogacigo gkbokim cziowieczastwem i whczye, za-
chowupc jego odegbnai¢ | niepowtarzalnéd, w tkank spoteczéastwa.

Zadanie spoteczne i polityczne

44, cChat spoteczne zadanie rodziny wyeaskt przede wszystkim w dziele prokreacji i
wychowania, w ktorym jest ona nie do zgsénia, nie mee z pewneécia do tego jedynie 8i
ogranicza.

Dlatego rodziny — pojedyncze czyztpofaczone w zwizki — mogy i powinny podejmowa
rozmaite dzieta sttby spotecznej, zwtaszcza dla ubogich, a vidyan razie na rzecz tych
os6b i sytuacji, do ktérych nie sv stanie dotrz&organizacje dobroczynne i opigiaze po-
wotane przez wtadze publiczne.

Whkiad spoteczny rodziny posiada swiasry specyfile, ktora nalezy lepiej pozné i w spo-
s6b bardziej zdecydowany uwedhiat, zwtaszcza w miardorastania dzieci, anggac do
wspotpracy, na ile to ntiwe, wszystkich cztonkow rodzing07].

W szczegolny sposob nalepodkreli¢ wzrastajce w naszym spotecastwie znaczenie go-
scinnasci ze wszystkimi jej przejawami, od otwarcia nagmpbraci drzwi wtasnego domu, a
bardziej jeszcze sercaz po konkretne zatroszczenie s zapewnienie kalej rodzinie wiha-
snego mieszkania, jako naturalnegodowiska, ktoreg zachowuje i pozwala jej wzrasta
Nade wszystko rodzina ch&ganska winna wstuchiw@asie w polecenie Apostota: ,Zara-
dzajcie potrzebom ... Przestrzegajcig@oncici”’[108], by na&ladujac przyktad Chrystusa i
dzielhc Jego mité¢, umiata przyaé potrzebujcego brata: ,Kto poda kubekviezej wody do
picia jednemu z tych najmniejszych, dlategojest uczniem, zaprawdpowiadam wam, nie
utraci swojej nagrody109].

Do zada spotecznych rodziny nalg rowniez wyrazanie opinii w formieinterwencji poli-
tycznej:rodziny winny wec zabiegé jako pierwsze o to,zgby prawa i instytucje patwa nie
tylko nie naruszaty praw i obowzkdéw rodziny; ale by je popieraty i pozytywnie ibhonity.

W tym sensie rodziny powinny coraz lepiej sobfeviadamia wiasry role wspotworcow tak
zwanej ,polityki rodzinnej” oraz podejmowadpowiedzialné za przemiag spoteczastwa:

W przeciwnym razie one pierwsze padufiara tego zta, na ktore patrzyly oltijie. Apel

Soboru Watykaskiego Il o przezwyeizanie etyki indywidualistycznej dotyczy réwuiieo-

dziny jako taki€j110].



Spoteczéstwo w stuzbie rodziny

45, Jeli wewngtrzne powizanie rodziny ze spoteazstwem wymaga od niej otwarciasi

I uczestniczenia wryciu oraz rozwoju spotecastwa, to i przed spotecastwem ten we-
wnetrzny zwizek stawia rownie wymaganie niezaniedbywania podstawowego zadatda, k
rym jest okazywanie rodzinie szacunku i poparcia.

Z pewndcia rodzina i spoteczestwo uzupetnig sie w funkcji obrony i rozwoju dobra
wszystkich ludzi i kadego cztowieka. Jednak spotefigevo, a mowic scislej panstwo, win-

no uzng, ze rodzina jest ,spoteczAcia cieszca sic wkasnym i pierwotnym prawerfi’ll], a

zatem,ze jestscisle zobowazane do przestrzegania w odniesieniu do rodzingdsapomoc-
niczaici.

Paistwo, w myl tej zasady, nie me i nie powinno pozbawdarodziny takich zadg ktére
rownie dobrze mge ona wypetd sama, lub w ramach dobrowolnego zrzeszenia rogan;
winno natomiast popieéaw sposéb pozytywny i jak najbardziej pobuélzalpowiedzialn
ich inicjatywe.

Wiadze publiczne przekonane o tyse, dobro rodziny stanowi wad niezasipiona i nie-
odzowry we wspdlnocie obywateli, winny czymivszystko co mdiwe celem zabezpieczenia
wszelkie] pomocy — gospodarczej, spotecznej, pediagaej, politycznej, kulturalnej —
niezlednej do tego, zeby rodziny mogty w sposob ludzki sprastawvoim odpowiedzialnym
zadaniom.

Karta praw rodziny

46. Ideat wspétpracy rodziny i spotearwa we wzajemnym wspieraniuesi rozwoju
natrafia czsto i w wymiarach bardzo powaych na niebezpiecastwo rozdziatu czy wicz
wzajemnego przeciwstawiania si

W rezultacie — co nieustannie ujawniat Synod — agja ogromnej liczby rodzin w zaych
krajach jest bardzo skomplikowanaslignie wprost krytyczna: instytucje i ustawy neguy
sposob niesprawiedliwy nienaruszalne prawa rodzgamej osoby ludzkiej, a spoteéséno
— dalekie od stzenia rodzinie — gwattownie atakuje jej waitoi wymagania. W ten spo-
s6b rodzina, ktora wedle zamystu 22go jest podstawaywkomorky spoteczastwa, podmio-
tem praw i obowjzkéw najpierw ze strony patwa, a nagpnie wszelkich innych wspdinot,
pada ofiag spoteczastwa, ofian opieszatéci jego interwencji, a bardziej jeszcze oczywi-
stych jego niesprawiedlivéoi.

Dlatego te Kosci6t otwarcie i z mog broni praw rodziny przed niedopuszczalnymi uzurpa-
cjami ze strony spotec#stwa i pastwa. W szczegolrdoi Ojcowie Synodu przypomnieli
nastpujace prawa rodziny:

- prawo do istnienia i rozwoju jako rodziny, czpliawo kadego, zwtaszcza cztowieka ubo-
giego, do zalzenia rodziny i posiadania odpowiednirbdkéw do jej utrzymania;

- prawo do wypetniania wiasnej odpowiedzialcionv zakresie przekazywanigcia i wycho-
wania dzieci;



- prawo do intymngci zycia makenskiego i rodzinnego;

- prawo do stakxi wigzi i instytucji makenstwa,

- prawo do wyznawania wiasnej wiary i stawania yojaonie;

- prawo do wychowania dzieci wedle wiasnych tradiy@jartosci religijnych i kulturowych,
przy pomocy koniecznycérodkOw, narzdzi oraz instytucji;

- prawo do uzyskania zabezpieczenia fizycznegdespoego, politycznego, ekonomicznego,
zwtaszcza dla ubogich i chorych;

- prawo do mieszkania, pozwaleggo na godziweycie rodzinne;

- prawo do wypowiedzi i przedstawicielstwa wobedlpznych wtadz gospodarczych, spo-
tecznych i kulturalnych oraz wtadzaszego szczeblaallz bezpadrednio, ldz za pdrednic-
twem stowarzysze

- prawo do zrzeszaniagst innymi rodzinami i instytucjami celem witawego i gorliwego
wypetnienia swych zada

- prawo do ochrony nieletnich poprzez odpowiedni&yitucje i prawodawstwo przed szko-
dliwymi srodkami farmakologicznymi, pornografialkoholizmem itp.;

- prawo do godziwej rozrywki, ktéra stytaby rowniez wartasciom rodziny;

- prawo 0s0b starszych do godziwerygia i umierania w sposéb godny cztowieka;

- prawo do emigrowania catej rodziny w poszukiwaejpszych warunkowycia[112].

Stolica Apostolska, podejmug wyrazne zyczenie Synodu, zajmiegspogkbieniem tych su-
gestii, opracowuic ,karte praw rodziny” celem przedienia jej zainteresowanysrodowi-
skom i wtadzom.

taska i odpowiedzialngé rodziny chrzescijanskiej

47. Spoteczne zadanie wiiwe kaxdej rodzinie, z nowego i ogbnego tytutu, odnosi i
do rodziny chrzg&ijanskiej, zbudowanej na fundamencie sakramentuenstwa. Obejmujc

ludzka rzeczywisté¢ mitosci makenskiej z tym wszystkim, co ona zawiera, sakrameniiliz
nia oraz zobowzuje chrzécijanskich matonkéw i rodzicow dazycia odpowiadajcego po-
wotaniu ludziswieckich, a wg¢c do tego, by ,szukali Krolestwa Bego zajmujc sk sprawa-
mi swieckimi i kierujpc nimi po myli Bozej’[113].

Zadanie spoteczne i polityczne wchodzi w zakres teglewskiego postannictwa czy ghy,
w ktorej makonkowie chrzécijanscy uczestnicz na mocy sakramentu niahstwa, otrzy-
mawszy jednoczmie przykazanie, od ktdrego nie maogie uchyli¢, oraz task, ktora ich
wspomaga i gywia.

W ten sposob rodzina ch&nganska jest powotana do zenia wobec wszystkickwiadec-
twa wielkodusznego i bezinteresownego oddanigpsdblemom spotecznym, poprzez ,sta-
wianie na pierwszym miejscu” ubogich i zepaliych na margines. NE&Rdujac przeto Chry-
stusa w szczeg6lnym umitowaniu wszystkich ubogilusi ona specjalnie wigi sobie do
serca los ludzi gtodnych, biednych, starych, narkodw i pozbawionych rodziny.

O nowy tad miedzynarodowy



48. Wobecswiatowego wymiaru, jaki charakteryzuje dzisiagmé problemy spoteczne,
rodzina staje wobec zupetnie nowego rozszerzerkigega zada, ktore ma wypetrdi dla roz-
woju spoteczastwa: chodzi tu tate o wspotprag w tworzeniu nowego tadu rdzynarodo-
wego, poniewa tylko w ramachswiatowej solidarnéci mazna rozpatrywé i rozwiazywat
ogromne i dramatyczne problemy sprawiedkweion swiecie, wolndci ludow i pokoju dla
ludzkcici.

Duchowa komunia rodzin chrgmjanskich, zakorzenionych we wspélnej wierze i nadziei,
ozywionych mitascia, stanowi wewntrzng energe¢, ktora rodzi i szerzy sprawiedlié@ po-
jednanie, braterstwo i pokdj suizy ludzmi. Jako ,maty Kdciét”, rodzina chrzécijanska jest
powotana na podohistwo ,wielkiego Kaciota” do tego, aeby by dlaswiata znakiem jed-
nosci i w ten sposob peliswa role prorocky, s$wiadczic o Krélestwie i pokoju Chrystuso-
wym, do ktérego zara catyswiat.

Rodziny chrzécijanskie eda mogty tego dokonazaroéwno poprzez dzieto wychowania, da-
jac dzieciom wzdrzycia opartego na takich wasmach, jak prawda, wolrd6, sprawiedli-
wos¢ | mitosé, jak tez przez czynne i odpowiedzialne zaamga&anie st ha rzecz autentycz-
nie Judzkiego dorastania spotetzigva i jego instytucji, czy wreszcie przez popiézana
rézny sposob stowarzyszespecjalnie powotanych do zajmowania groblemami tadu gt
dzynarodowego.

IV. — UCZESTNICTWO W ZYCIU | MISJI KO SCIOLA

Rodzina w tajemnicy Kasciota

49. Do zasadniczych zadarodziny chrzécijanskiej naley réwniez zadanie kécielne:
jest ona powotana do budowania Krolestwa@&m w dziejach, poprzez udziatayciu i po-
stannictwie Kdciofa.

Azeby lepiej zrozumie podstawy, tr&ci i cechy charakterystyczne tego uczestnictwagzyal
zgtebi¢ wielorakie i mocne wizy wzajemnie g¢czace Kascidt i rodzire chrzécijanska, two-

rzace z niej niejako ,Kéciot w miniaturze” (Ecclesia domesti¢hl4], i sprawiajce, ze jest
ona swego rodzajgywym odbiciem i historycznym ukazaniem tajemnicyskiota.

To nade wszystko Matka-Koi6t rodzi, wychowuje, buduje rodzinchrzeécijanska, wypet-
niajac wobec niej zbawezmisje otrzymar od Pana. Glogz Stowo Bae, Kascidt objawia
rodzinie chrzécijanskiej jej prawdzive tozsamdé, to, czym ona jest i czym powinna dy
wedle zamystu Pana; sprawajsakramenty, Kaiot wzbogaca i umacnia rodzirchrzéci-
janska taska Chrystusow, azeby p uswigci¢ na chwag Ojca; poprzez gtoszenie z ngwoa
nowego przykazania mioi Kosciot pobudza i prowadzi rodzinchrzécijanska do shiby
mitosci, aby ndladowata i przeywata £ sany mitos¢ oddania i ofiary, ktér Chrystuszywi
dla catej ludzkéci.

Ze swej strony rodzina chr#@janska jest do tego stopnia wpisana w tajemiiosciota, ze
staje s¢, na swoj sposbdb, uczestnikiem zbawczego postamaisamego Kériota: makon-
kowie i rodzice chrzeijanscy, na mocy sakramentu ,we Wtawvym sobie stanie i posdku



zycia map wtasny dar wrod Ludu Baego’115]. Dlatego te nie tylko ,otrzymug” mitos¢
Chrystusa, sta¢ sk wspolnog ,zbawiorw”, ale s réwniez powotani do ,przekazywania”
braciom tej samej mikzi Chrystusa, sta¢ sk w ten sposob wspdllnpt,zbawiapca”. Tak
wiec rodzina chrzeijanska, lekdac owocem i znakiem nadprzyrodzonej ptofiridKosciota,
staje st symbolemgwiadectwem i uczestnikiem maciefisgwa Kaciota[116].

Wiasciwe i specjalne zadanie rodziny w Ksriele

50. Rodzina chrzé&ijanska jest powotana do branigwego i odpowiedzialnego udziatu w
postannictwie Kéciota w sposob sobie wdeiwy i odrebny, czyli oddajc siebie sam na
stuzbe Kosciotowi i spoteczéstwu w tym, czym jest i co czyni, jalgleboka wspdlnotaycia

i mitosci.

Skoro rodzina chrZeijanska jest wspolnat ktorej wizy zostaty odnowione przez Chrystusa
przez wiag i sakramenty, jej udziat w postannictwie ¢¢mta winien dokonywa sig na spo-
s6b wspolnotowya wiec wspolnie, matonkowie jako parg rodzice i dziecijako rodzina
winni przeywat swop stwzbe dla Kdsciota i dlaswiata. Powinni by w wierze jako ,jeden
duch i jedno sercgl17], poprzez gywiajacego ich ducha apostolskiego i poprzez wspotpra-
ce, ktora wheza ich w dzieto skkenia wspoélnocie kiielnej i obywatelskiej.

Rodzina chrz&ijanska buduje rownieKrélestwo Bae w dziejach poprzez sancodzieni
rzeczywistgé¢, okrelona i wyznaczon przez jejwarunki zyciowe: a wikC poprzezmitosé
makeiskyg 1 rodzinng — przezywam w jej nadzwyczajnym bogactwie wastd i wymogoéw
peni, wykcznaici, wierngci i ptodnaci[118] — wyraza sk i realizuje udziat rodziny chrze-
scijanskiej w misji prorockiej, kapiaskiej i krélewskiej Jezusa Chrystusa i Jegosdiata:
mitos¢ i zycie stanowy zatem rdzé zbawczego postannictwa rodziny chi@gnskiej w Ko-
sciele i dla Kaciofa.

Przypomina o tym Sobor Watykski 11, gdy méwi: ,Rodzina winna dzidlisic wspaniato-
myslnie swym bogactwem duchowym z innymi rodzinamitekaodzina chrzécijanska, po-
niewaz powstaje z maknstwa, lzdacego obrazem i uczestnictwem w mitosnym przymierzu
Chrystusa i Kéciota, przez mité¢ matzonkow, ofiarm ptodnaé, jedna¢ i wiernas¢, jak i
przez mitosn wspoétprae wszystkich cztonkéw ujawnéabedzie wszystkimzywa obecnéé
Zbawiciela wéwiecie oraz prawdziwnatue Kosciota’[119].

Przedstawiwszy w ten sposdimdstaw udziatu rodziny chrzZeijanskiej w postannictwie
Kosciota, trzeba teraz zobrazodvaes¢ owego postannictwa w potréjnym a zarazem jedynym
odniesieniu do Jezusa Chrystusa Proroka, KaptaKadla, ukazuac rodzire chrzécijanska
jako 1. wspolnag wierzaca i ewangelizujca, 2. wspolnot w dialogu z Bogiem, 3. wspolnpt

w stuzbie cztowiekowi.

1. Rodzina chrz&ijasiska, jako wspdlnota wiegca i ewangelizujca

Wiara — odkrycie i uwielbienie zamystu Baego wobec rodziny



51. Uczestniczc wzyciu i postannictwie Kéciota, ktory stucha nalimie Stowa Baego i
gtosi je z petn ufncscia[120], rodzina chrzgcijasiiska wypetnia swoje zadanie prorockie
przyjmujc i gtoszic Stowo Beée: w ten sposob stajeesz kazdym dniem bardziej wspolnpt
wierzaca i ewangelizujca.

Roéwniez od makonkdw i rodzicdw chrzeijanskich zada sg postuszéastwa wierzg121]
wezwani § oni do przygcia Stowa Paskiego, objawiajcego im zdumiewafa Nowaé —
Dobra Nowing — ich zycia makenskiego i rodzinnego, ktdre Chrystus uczyéwictym i
uswiecajpcym. Istotnie, tylko wswietle wiary mog oni odkry i podziwia& w radosnej
wdziecznaici godnd¢, do ktérej Bog zechciat poddiemakenstwo i rodzir, czynic je zna-
kiem i miejscem przymierza mioi migdzy Bogiem i ludmi, miecdzy Jezusem Chrystusem i
Kosciotem, Jego oblubienic

Juz samo przygotowanie do chiézganskiego matenstwa stanowi jakby dregwiary: poja-
wia sk bowiem jako uprzywilejowana sposolitalla narzeczonych odkrycia na nowo i po-
giebienia wiary otrzymanej na chrzdeigtym i umocnionej chrzeijanskim wychowaniem.
W ten sposOb narzeczeni poznaglobrowolnie przyjmu powotanie do pdgia za Chrystu-
sem i stienia Krolestwu Bgemu w stanie maenskim.

Zasadniczym momentem dla wiary nowencow jest obrzd sakramentu magnstwa, ktérego
najgkbsz istok stanowi gtoszenie w Kaiele Dobrej Nowiny o mitéci makenskiej, czyli
Slowa Baego, ktore ,objawia” i ,wypetia” mdry i petlen mitdéci zamyst Boga wobec mat-
zonkow, wprowadzonych w tajemnicze i rzeczywisteastaictwo w mitéci samego Boga
do ludzkdci. Jezeli obrzd sakramentu magnstwa sam w sobie jest gloszeniem Stowa Bo-
7ego, to dla tych, ktorzy z #@ego tytutu biog udziat w ceremonii Zdubin, powinien by
~wWyznaniem wiary” dokonanym w Kaiele i z Kagciotem, wspolnat wierzacych.

To wyznanie wiary domagacsprzedhizenia na catezycie makonkdéw i rodziny: Bég bo-
wiem, ktéry powotat oblubigcoéw ,do” makenstwa, nadal powotuje ich ,w’ maén-
stwig122]. Bég przychodzi do nich w wydarzeniach i poprzéz, w problemach, trudno-
sciach, codziennych sprawacitycia, objawiagc i przedkitadajc konkretne ,wymagania”,
odnoszce st do ich uczestnictwa w mi¢oi Chrystusa dla Kaxiota w kontekcie kazdej sy-
tuacji — rodzinnej, spotecznej i kaielnej — w ktérej si znajduj.

Odkrywanie i wierne wypetnianie zamystu #go winno dokonywa sig ,razem”, ,we”
wspolnocie malenskiej i rodzinnej, przez samo ludzkie stloadczenie mitéci pomedzy
makzonkami, pomgdzy rodzicami i dziémi, mitosci przezywanej w Duchu Chrystusa.

Dlatego tak jak wielki Kéciot, rowniez i maty ,,Kosciét domowy” potrzebuje statej i dagd-
nej ewangelizacji, sid tez wyptywa spoczywajcy na nim obowjzek ustawicznego wycho-
wania w wierze.

Postuga ewangelizacji w rodzinie chrzeijanskiej

52. Zzaleznie od tego, w jakim stopniu rodzina chiwiganska przyjmie Ewangedii dojrze-
je w wierze, staje siona wspolnet ewangelizujca. Postuchajmy raz jeszcze Pawila VI ,ro-
dzire, podobnie jak Kéciét, nalezy uwaza¢ za pole, na ktére przynosedtwangele i z kto-
rego ona s rozkrzewia. Dlatego w tonie rodzingwiadomej tego zadania wszyscy



cztonkowie jej ewangelizgja take podlegaj ewangelizacji. Rodzice nie tylko dziesic z
dziecmi Ewangela, ale mog od nich odebrate Ewangel¢ wyrazona gteboko zyciem. Ro-
dzina staje si glosicielks Ewangelii dla wielu rodzin oraz dla otoczenia, wrkm zy-

je"[123].

Jak przypomniat Synod, podejmajmoje wezwanie wypowiedziane w Puebla, przy&zto
ewangelizacji w diej mierze zalgy od Kasciota domowegd 24]. To apostolskie postannic-
two rodziny jest zakorzenione w chrzdieictym, a przez task sakramentu maénstwa
otrzymuje now moc dla przekazywania wiary, dldwiecania i przemiany wspoéiczesnego
spoteczéstwa wedle zamystu Bego.

Rodzina chrz&ijanska, zwlaszcza dzisiaj, jest szczegoblnie powotan&wiadczenia o przy-
mierzu paschalnym Chrystusa poprzez ustawiczne iproowanie radfcia mitowania i
pewndcia nadziei, z ktérych ma zdaspraw: ,Rodzina chrzécijanska petnym gtosem
oznajmia zarbwno obecne cnoty Krolestwaz®&go, jak i nadziej btogostawionegozy-

cia”[125].

Bezwzgtdna konieczn& katechezy rodzinnej ujawniagsze szczegOmmoa w okrelo-
nych sytuacjach, ktore Koi6t notuje niestety w ych miejscach: ... tam, gdzie ustawy
przeciwne religii utrudniaj samo wychowanie w wierze, gdzie z powodu rozpoutsziene-
go niedowiarstwa lub pamugego tak zwanego laicyzmu nie daje faktycznie maliwosci
petnego rozwoju religijnici, tam ten «Kéciot domowy» pozostaje jedynym miejscem, gdzie
dzieci i mtodzie mog pobierd prawdzivwg katechez’[126].

Koscielna postuga rodziny

53. Postuga ewangelizacyjna rodzicéw chicinskich jest swoista i nie do zaptenia:
nabiera ona cech typowych digcia rodzinnego, na ktére winnyssklada mitos¢, prostota,
konkretne i codzienn@viadectw@127].

Rodzina winna tak przygotowalzieci dozycia, aby kade wypetnito catkowicie swe zada-
nie, zgodnie z otrzymanym od Boga powotaniem. méégtrodzina, ktora jest otwarta na war-
tosci transcendentne, ktéra gyubraciom w radgci, ktéra wykonuje swoje zadania z wielko-
duszr, wierncicia i ktora jestswiadoma swego codziennego uczestnictwa w tajemnicy
chwalebnego Krzxa Chrystusowego, stajeggpierwszym i najlepszym seminarium powota-
nia dozycia pagwieconego Krolestwu Baemu.

Postuga ewangelizacyjna i katechetyczna rodzicowimma towarzyszy dzieciom take w
okresie ich dojrzewania i mtoéad, kiedy — jak to cgsto s¢ zdarza — kontestajlub wrecz
odrzucag wiare chrzécijanska, otrzymam w pierwszych latacliycia. Podobnie jak w Ko-
sciele dzieto ewangelizacji zawsze zwane jest z cierpieniem apostota, tak w rodzinizesh
scijanskiej rodzice powinni odwanie i z wielky pogod ducha przyjmowatrudndci, na jakie
niejednokrotnie napotyka ich postugiwanie ewangelyme wobec wtasnych dzieci.

Nie powinno st zapominda o tym, ze postuga, kt@r matzonkowie i rodzice chrzeijanscy
wypetniap na rzecz Ewangelii, jest zasadniqzostug koscielna, czyli o tym,ze wchodzi
ona w kontekst catego Koiota jako wspoélnoty ewangelizowanej i ewangelizej. Ponie-
waz postuga ewangelizacyjna i katechetyczna §glota domowego” wyrasta i pochodzi z



jedynego postannictwa Koiofa i jest podpormdkowana budowaniu jednego Ciata Chrystu-
soweg§128], powinna pozostawaw wewretrznej komunii i odpowiedzialnej harmonii z
wszystkimi innymi postugami ewangelizacji oraz kdiezy, obecnymi i dziategymi we
wspolnocie kécielnej tak diecezjalnej, jak i parafialnej.

Gtoszenie Ewangelii wszelkiemu stworzeniu

54. uniwersalngé, ktéra nie zna granic, jest viawym polem ewangelizacjizgwionej
wewrgtrznie zapatem misyjnym. Taka jest w istocie odpmvina wyrany i niedwuznaczny
nakaz Chrystusa: ,latie na cahgwiat i gtoscie Ewangeli wszelkiemu stworzenili129].

Wiara i postannictwo ewangelizacyjne rodziny clcgenskiej maj rowniez owo tchnienie
misyjnaosci katolickiej. Sakrament madnstwa, ktéry podejmuje na nowo i naktada ohgmek
wszczepiony na chrzci@vigtym i w bierzmowaniu — obrony i szerzenia wigr§0], czyni

matzonkow i rodzicow chrzeijanskich swiadkami Chrystusa japo krace ziemi[131],

prawdziwymi i wi&ciwymi ,misjonarzami” mitgci i zycia.

Pewna forma dziataldoi misyjnej mae by rozwijana ju wewmtrz rodziny. Ma to miejsce
wtedy, gdy ktory z jej cztonkéw nie wierzy lub nie praktykuje kokseentnie W tym przy-
padku inni cztonkowie rodziny winni danu zywe $wiadectwo ich wiary, ktore by go pobu-
dzito i podtrzymato na drodze ku petnemu przyégni do Chrystusa ZbawiciglE32].

Ozywiony juz we wkasnym watrzu duchem misyjnym, ,K&ciét domowy” jest powotany do
tego, by byt janiejacym znakiem obecnoi Chrystusa i Jego mioi takze dla ludzi staj-
cych ,daleko”, znakiem dla rodzin, ktére jeszcze miierz i dla tych rodzin chrzeijan-
skich, ktore ja nie zyja konsekwentnie wedle otrzymanej wiary: jest wezwaagby ,przy-
ktadem iswiadectwem swoim” éwiecat ,tych, co szukujprawdy]133].

Jak u zarania chrzejanstwa Akwila i Pryscylla wysjpowali jako para misjonarskid4], tak
dzisiaj Kasciot swiadczy o swej nieprzemijggej nowdci i rozkwicie poprzez obecséd mat-
zonkow i rodzin chrzgijanskich, ktére przynajmniej na pewien czas adaj na tereny mi-
syjne, @eby gtost Ewangelg, stuzac cztowiekowi z mitécia Jezusa Chrystusa.

Rodziny chrzécijanskie daj szczegolny wktad w sprawmisyjma Kosciota, piekgnujac po-
wotania misyjne ¥rod swoich synow i cér¢k35] oraz, w ogolniejszy sposéb, poprzez cate

dzieto wychowania, ktore przysposabia ,dzieci oghmadszych lat do coraz lepszego po-
znawania mitéci Boga ku wszystkim ludzionj136].

2. Rodzina chrzsijariska — wspdlnag w dialogu z Bogiem

Domowe sanktuarium Kaosciota

55. Gloszenie Ewangelii i przyjmowanie jej z wiansiaga pelné w sprawowaniu sakra-
mentéw. Kdaciolt, wspolnota wierzca i ewangelizujca, jest rownig ludem kaptéaskim,



przyodzianym w godn@ i uczestnicacym we wiladzy Chrystusa, Najwgzego Kaptana
Nowego i Wiecznego Przymield&7].

Takze rodzina chrzeijanska jest wiczona w Kdciot, lud kaptaski: poprzez sakrament
makenstwa, z ktérego wyrasta i z ktGrego czerpie pokgest, stale pywiana przez Chrystu-
sa Pana i przez Niego wzywana i zobgana do dialogu z Bogiem poprzexie sakramen-
talne, ofiag zycia i modlitwe.

Jest tozadanie kaptaskie ktére rodzina mee i powinna spetniaw wewrgtrznej komunii z

catym Kdasciolem poprzez codzienrrzeczywistéé zycia makenskiego i rodzinnego: w ten
sposOb rodzina chrggjanska jest wezwando wwiecania siebie i do fwiecania wspoélnoty
kascielnej iswiata.

Matzenstwo — sakramentem wzajemnegoswiecenia i aktem kultu

56. Wiasciwym zrodtem i pierwotnymirodkiem dwiccenia matenstwa i rodziny chrze-
scijanskiej jest sakrament mastwa, ktory podejmuje i rozwija taskuswiecajaca chrztu.
Na mocy tajemnicymierci i zmartwychwstania Chrystusa, w kidnakenstwo chrzécijan-
skie na nowo si wlacza, mité¢é makzenska doznaje oczyszczenia dwiccenia: ,Te mitosé
Pan nasz zechciat szczegolnym darem swej tasktasaniuzdrowt, udoskonali i wywyz-

szy”[138].

Dar Jezusa Chrystusa nie wyczerpugevsisamym sprawowaniu sakramentu meastwa, ale
towarzyszy matonkom przez cate ichycie. Przypomina to wyraie Sobor Watykaski |1,
gdy moéwi,ze Jezus Chrystus ,pozostaje z nimi nadal po totakyjak On umitowat Kéciét

i wydat zaxr Siebie samego, rowrieanatzonkowie przez obopolne oddanie sbbie mitowali
si¢ wzajemnie w trwatej wierriai ... Dlatego osobny sakrament umacnia i jakby kknge
matzonkéw chrzécijanskich do obowizkdéw i godndci ich stanu; wypelniac moa tego
sakramentu swoje zadania wegdskie i rodzinne, przeniketi duchem Chrystusa, ktéry prze-
paja cate ichzycie wiam, nadziej i mitoscia, zblizaja sie matzonkowie coraz bardziej do
osiagniecia whasnej doskonadoi i obopdolnego fwiecenia, a tym samym do wspdllnego
uwielbienia Bogal’139].

Powszechne powotanie dwigtosci jest skierowane rowniedo makonkow i rodzicow
chrz&cijanskich: okrglone w sprawowanym sakramencie zostaje pezgte na konkretny
jezyk rzeczywistéci zycia makenskiego i rodzinnedd40]. Std rodzi s¢ taska i wymog
autentycznej i gbokiej duchowdci makteriskiej i rodzinnej ktéra lgdzie czerpata natchnie-
nie z motywow stworzenia, przymierza, Ktay zmartwychwstania i znaku, nad ktérymi nie-
jednokrotnie zastanawiatesBynod. Matenstwo chrzécijanskie, jak wszystkie sakramenty,
ktorych celem ,jest éwiecenie cztowieka, budowanie mistycznego Ciata Chissta wresz-
cie oddawanie czci Bog[l'41], samo w sobie jest aktem liturgicznego uwielbieBaga w
Jezusie Chrystusie i w Koele: sprawujc ten sakrament, mainkowie chrzécijanscy wy-
znap Bogu swoj wdzieczna¢ za udzielony im wzniosty dar, ktorym jest t@ w swymzy-
ciu makenskim i rodzinnym mog przezywat mitos¢ samego Boga do ludzi i mi#é Pana
Jezusa do Kaziota, Jego oblubienicy.

Jak z sakramentu wyptywa dar i zobaranie matonkdw, aeby co dzié zyli otrzymanym
uswieceniem, tak te z tega sakramentu pochodzaska i moralny oboweek przemiany



catego ichzycia w nieustanm ,ofiare duchowy”[142]. RO6wniez do makonkdw i rodzicéw
chrzeécijanskich, zwlaszcza w odniesieniu do wdavych im spraw ziemskich i doczesnych,
stosuj sie stowa wypowiedziane przez Sobo6r: ,\W ten sposdaldrie swieccy, jako zbénie
dziatapcy wszdzie czciciele Boga, saswiat Jemu péwiccap”[143].

Matzenstwo a Eucharystia

57. zadanie éwiccenia rodziny chrzeijanskiej ma swe pierwszddio w chrzcieswie-

tym, znajduje z&swaoj najpetniejszy wyraz w Eucharystii, z ki@hrzeécijanskie matenstwo
jest wewrtrznie zwhzane. Sobor Watykaki 11 pragrt zwrocic uwag; na szczegolny zwi

zek zachodzy migdzy Eucharysti i makeastwem, postanawiag, ze ,zwyczajnie maten-

stwo naley zawierg podczas Mszywictej”:[144] odkrycie na nowo i pogbienie tego
zwiazku jest ze wszech miar konieczneslijehce s¢ zrozumi€ | przezywaé intensywniej
taski oraz pqj¢ zadania makenstwa i rodziny chrzeijanskiej.

Eucharystia jest samymrodiem matenstwa chrzécijanskiego. Ofiara eucharystyczna bo-
wiem uobecnia przymierze mia Chrystusa z Keciolem, przypiecztowane Jego krwaina
krzyzu[145]. W tej wianie ofierze Nowego i Wiecznego Przymierza inakowie chrzéci-
janscy znajduyj korzenie, z ktorych wyrasta, stale sdnawia i nieustanniezgwia ich przy-
mierze matenskie. Jako uobecnienie ofiary mi Chrystusa wzghlem Kdaciota, Euchary-
stia jestzrodiem mitagci. W darze eucharystycznym mit rodzina chrz&ijanska znajduje
podstaw i ducha aywiajacego jej ,komung” i jej ,postannictwo”. Chleb eucharystyczny
czyni z r@nych cztonkéw wspdlnoty rodzinnej jedno ciato, atinie szerszej jeddoi Ko-
sciota i uczestnictwo w niej; uczestnictwo w Cieleydanym” i Krwi ,przelanej” Chrystusa
staje s¢ niewyczerpanynrrédiem misyjnego i apostolskiego dynamizmu rodzihyzeci-
janskiej.

Sakrament nawrécenia i pojednania

58. Istotnym i stalym elementem zadaniavizcenia rodziny chrzeijanskiej jest przy-
cie ewangelicznego wezwania do nawrécenia, skiameg@a do wszystkich chrgajan, kto-
rzy nie zawsze pozostaierni ,nowasci” chrztu, ktéry ich uczynit wictymi”. Takze rodzi-
na chrzécijanska nie zawsze trwa konsekwentnie w prawie taswictosci chrzcielnej,
odnowionej w sakramencie naahstwa.

Skrucha i wzajemne przebaczenie w tonie rodzing&kijanskiej, odgrywaice tak role w
zyciu codziennym, znajdajszczegoélny wyraz sakramentalny w sakramencie paktutzéci-
janskiej. Zwracajc sk do matonkow, Pawet VI tak pisze w Encykli¢dumanae vitae;J&sli
zas 3 jeszcze uwiktani w grzechy, niech nie upadaq duchu, ale z pokpi wytrwatoscia
uciekap sic do mitosierdzia Beego, ktdrego Sakrament Pokuty obficie udzigld®].

Sprawowanie tego sakramentu nabiera szczegoélnegzzenia dlazycia rodzinnego: odkry-

cie w duchu wiary tego, jak grzech sprzeciwiarse tylko przymierzu z Bogiem, ale i przy-
mierzu matenskiemu oraz komunii rodzinnej, prowadzi mahkoéw i wszystkich cztonkéw

rodziny do spotkania Boga, ,bogatego w mitosiertidié7], ktéry rozszerzag swa mitos¢



potezniejsz niz grzeckhl4d8], odbudowuje i udoskonala przymierze peakkie i komung
rodzinm.

Modlitwa rodzinna

59. Kosciét modli sk za rodzir chrzecijanska i wychowuje j do wiernegazycia darem i
zadaniem kapfaskim, otrzymanym od Chrystusa, Najmeyego Kaptana. Kapiatwo po-
wszechne wiernych przgwane w matenstwie — sakramencie, rzeczydsie stanowi dla
matzonkow i dla rodziny podstayvpowotania i misji kaptaskiej, ktéra przemienia ich co-
dziennezycie w ,duchowy ofiarg przyjemra Bogu przez Jezusa Chrystudal9], co dokonuje
sie nie tylko przez sprawowanie Eucharystii oraz inmgakramentéw, i wtagnich ofiare
ztozom na chwat Boza, ale rownie przezzycie modlitwy, poprzez modlitewny dialog z Oj-
cem przez Jezusa Chrystusa w DuShictym.

Modlitwa rodzinna ma swoje cechy charakterystyczlestmodlitwg wspolry meza i zony,
rodzicow i dzieci. Komunia w modlitwie jest jedn@éaie owocem i wymogiem owej komu-
nii, otrzymanej w sakramentach chrztu i meéktwa. Do czionkéw rodziny chrgajanskiej
maozna W sposob szczegodlny odétiestowa, w ktoérych Chrystus obiecat swbecnéé: ...
zapraw@ powiadam wam: 3& dwaj z was na ziemi zgodnie o&prost beda, to wszystkie-
go wyczy im moj Ojciec, ktory jest w niebie. Bo gdziedwaj albo trzej zebrani w irgimo-
je, tam jestem pwdd nich’'[150].

Taka modlitwa rodzinna czerpie swierwotry tres¢ z samegaycia rodzinnegpktére we
wszystkich i rozmaitych okoliczioiach jest pojmowane jako powotanieAga aktualizowa-
ne jako synowska odpowigaa Jego wezwanie: rag i béle, nadzieje i smutki, narodziny i
rocznice urodzin, rocznicéubu rodzicéw, wyjazdy, rozka i powroty, dokonywanie wa
nych i trudnych wyboréwsmieré drogich osoéb itd. oznacazajvkroczenie mitéci Bozej w
dzieje rodziny, tak jak winny oznaczanoment stosowny do d#czynienia, btagania i do
ufnego powierzenia rodziny wspolnemu Ojcu, ktorst j& niebie. Ponadto godstoi odpo-
wiedzialng¢ rodziny chrzeécijanskiej jako ,Kasciota domowego” mog by¢ przezywane je-
dynie przy nieustannej pomocy B3, ktéra zawsze zostanie udzielonag|ewyprosi s¢ ja
w pokornej i ufnej modlitwie.

Nauczyciele modlitwy

60. Na mocy swej godrigi i misji kaptaiskiej wiaiciwej wszystkim ochrzczonym, rodzi-
ce chrzécijanscy maj szczego6lne zadanie wychowania dzieci do modlitmgytowadzenia
ich w stopniowe odkrywanie Bego misterium i nauczenia osobistej z Nim rozmowy:
»Szczegoblnie zaw rodzinie chrzécijanskiej, ubogaconej tagki obowiazkami sakramentu
makzenstwa, naley juz od najwczéniejszego wieku uczydzieci, zgodnie z wiarna chrzcie
otrzymar, poznawania i czci Boga, a takmitowania blkniegoT151].

Zasadniczym i niezagtionym elementem wychowania do modlitwy jest kotkyeorzyktad,
zywe swiadectwo rodzicow: tylko modt sk wspolnie z dziémi, wypetniapc swoje krélew-
skie kaptastwo, ojciec i matka zgbuja w glab serc dzieci pozostawigj slady, ktérych nie
zdotap zatrz€ pazniejsze wydarzeniayciowe. Postuchajmy wezwania, ktére Pawet VI skie-



rowat do rodzicéw. ,Matki, czy uczycie wasze dziewdlitwy chrzdcijanskiej? Czy przygo-
towujecie je wdcznaici z kaptanami do sakramentow wieku dzéeeigo: spowiedzi i komu-
nii swigtej, bierzmowania? Czy przyzwyczajacie jestay w chorobie o Chrystusie ciegpi
cym? Wzywa pomocy Matki Baej i Swigtych? Czy odmawiacie Réniec w rodzinie? A
wy, ojcowie, czy umiecie modlisic z waszymi dziémi, z cah wspolnoy domows, przy-
najmniej od czasu do czasu? Wasz przyklad — prawegdenia i dziatania — poparty
wspolm modlitwg jest lekcy zycia, stanowi akt kultu szczeg6lnie zastugyj wnosicie w ten
sposob pokdj w progi domu: Pax huic domui! Pdajcie: w ten sposob budujecie Ko-

$cior’[152].

Modlitwa liturgiczna i prywatna

61. Istnieje gtbokie i zyciowe powizanie pomidzy modlitng Kosciota i modlitwg po-
szczegolnych wiernych, co jasno potwierdzit Sobdtyanski[153]. Waznym wiec celem
modlitwy Kosciota domowego jest stworzenie dzieciom warunkéwndturalnego wprowa-
dzenia w modlitw liturgiczm, witasciwa dla catego Kéciota, zaréwno przez przygotowanie
do niej, jak i przez okfie ni zycia osobistego, rodzinnego i spotecznegad &bnieczné¢
stopniowego uczestnictwa wszystkich cztonkéw rogzinEucharystii, zwtaszcza niedzielnej
i $wiagtecznej oraz w innych sakramentach, a szczegélmakkamentach inicjacji chrém-
janskiej dzieci. Wskazania soborowe otworzyty mawozliwosé dla rodziny chrzecijanskiej,
zaliczapc ja do grup, ktorym zalecaesiwspolne odmawianie modlitwy brewiarzoyij4].
Tak wigc do rodziny chrzeijanskiej bzdzie naleata troska o to, by rowniew domu obcho-
dzi¢ w formie stosownej dla jej cztonkow okres§wicta roku liturgicznego.

Celem przygotowania i przedienia w domu kultu sprawowanego wd€eele, rodzina chrze-
scijanska s¢gga do modlitwy prywatnej, ktéra posiada wighozmaitg¢ form: ta rozmaitec,
swiadczca o niezwyklym bogactwie, z jakim Duchywia modlitwe chrzécijanska, wycho-
dzi naprzeciw rénym potrzebom i sytuacjormyciowym, w ktorych cztowiek zwracagsdo
Pana. Poza modlitwporann i wieczorry, nalery, idac za wskazaniami Ojcéw Synodu, pole-
ci¢ lekture i rozwazanie Stowa Bgego, przygotowanie do sakramentow, nadietwo i po-
Swigcenie s¢ Sercu Jezusowemu,arie formy kultu Matki Baej, modlitwe przed i po posit-
ku, praktyki pobanacsci ludowej.

Szanugc wolnas¢ dzieci Bazych, Kasciot polecat i nieustannie poleca wiernym niektprak-
tyki ze szczegoktrosky i naciskiem. V¥rod nich naley wymienic odmawianie rganca: ,,...
w tacznaci z zamiarami naszych Poprzednikéw, pragniemygorzaleat odmawianie ro-
zanca maryjnego w rodzinach ... Nie ulega . atpliwosci, iz ... Koronke Najwictsze] Ma-
ryi Panny trzeba zalicZydo najwspanialszych i najskuteczniejszych «wspdingodlitw»,
do zanoszenia ktorych wzywae siodzire chrzécijanska. Rzeczywdcie chcemy w tym kie-
runku zwréct mysl i goraco zyczymy sobie, by w tym czasie, gdy cztonkowie rogzzbie-
raja sic na wspoéla modlitwe, czsto i cletnie postugiwano giRézancem’155]. W ten spo-
s6b prawdziwa pobmos¢ maryjna, ktéra przejawia ¢iw szczerej wizi z Nagwigtsz
Maryja Pann i w nasladowaniu Jej, jest uprzywilejowanygnodkiem zasilania komunii mi-
tosci w rodzinie i rozwijania duchowoi makenskiej i rodzinnej. Ona, Matka Chrystusa i
Kosciota, jest naprawgdw szczegdélny sposob Matlchrzécijanskiej rodziny — ,Kdciota
domowego”.



Modlitwa i zycie

62. Nie naley nigdy zapoming ze modlitwa stanowi istotnczes¢ zycia chrzécijanskie-
go, ujmowanego w jego integrakwd i w tym, co stanowi jego centrum, coqeej, jest cz-

$cia naszego cztowiecastwa: ,jest pierwszym wyrazem prawdy wesnanej cztowieka i
pierwszym warunkiem autentycznej woscoludzkiego duchd156].

Dlatego modlitwa wcale nie jest ucieazkd codziennych obowikéw, lecz dla rodziny
chrzecijanskiej stanowi jeszcze wksz zaclete do podejmowania i wypetniania wszystkich
swoich odpowiedzialnych zadlgierwszej i podstawowej komorki ludzkiego spotetstea.
W tym sensie skuteczny udziat kyciu i misji Kosciota w swiecie jest proporcjonalny do
wierndsci i intensywndci modlitwy, w ktorej rodzina chreijanska jednoczy giz ptodnym
Szczepem, ktérym jest Chrystus P&av].

Z zywotnego zjednoczenia z Chrystusem, ktore jestaresiLiturgh, z ofiarowania siebie i z
modlitwy ptynie réwnig ptodna¢ rodziny chrzécijanskiej w jej szczegolnej shbie dla po-
stepu Judzkiego, ktora sama z siebie niezennie prowadzi do przemianygwiatg 158].

3. Rodzina chrzeijariska wspoélnag w stuibie cztowieka

Nowe przykazanie mitGci

63. Postannictwem Kéxiota, ludu prorockiego, kaptakiego i krélewskiego, jest dopro-
wadzenie wszystkich ludzi do przgja z wian Stowa Baego, do sprawowania i wyznawa-
nia go w sakramentach i modlitwie i wreszcie doaykeania go w praktyceycia wedtug
daru i nowego przykazania msig.

Zycie chrzécijanskie znajduje swoje prawo nie w jakimisanym kodeksie, ale w osobowym
dziataniu Duch&wigtego, ktory @ywia i prowadzi chrzéijanina, to znaczy w prawie ,Du-
cha, ktére dajerycie w Jezusie Chrystusi¢l59] ,mitos¢ Boza rozlana jest w sercach na-
szych przez Duch$wictego, ktory zostat nam darf{f60].

Ma to znaczenie rowntedla chrzécijanskiego matenstwa i rodziny chrz&ijanskiej: ich
przewodnikiem i prawem jest Duch Jezusa, rozlansewcach przez sakrament tstwa.
Jako kontynuacja chrztu z wody i Ducha, neastwo stawia na nowo przed mahkami
chrzeécijanskimi prawo ewangelicznej mioi, i wraz z darem Ducha wpisujg gicboko w
ich serca: mité¢ ich oczyszczona i zbawiona, jest owocem Duchayyktiziata w sercach
wierzacych, kedac dla nich réwnoczmie podstawowym przykazaniemgcia moralnego, do-
magajcym st odpowiedzialnej wolndi.

Rodzina chrzeijanska jest w ten sposékiywiona i kierowana nowym prawem Ducha i w
wewretrznej komunii z Kéciotem — ludem krolewskim — zostaje wezwana do pya&nia
swej ,stuzby” mitosci wobec Boga i wobec braci. Tak jak Chrystus spjavswoj wiadz
krolewsly oddajc sk na stibe ludzi[161], tak chrzécijanin znajduje autentyczny sens wia-
snego udziatu w krélewskoi swego Pana, uczestnaczw Jego duchu i w postawie shy
cztowiekowi: ,Tej wkadzy udzielit uczniom, aby i omosiedli stan krélewskiej wolrsoi i



przez zaparcie sisiebie oraz przezycie swicte pokonywali w sobie samych panowanie
grzechu (porRz 6, 12; co wkcej, aby stdac Chrystusowi w bfinich, przywodzili réwnie
braci swoich pokeri cierpliwoscia do Krola, ktoremu sty¢ — znaczy panowa Albowiem
Pan rownie za pdrednictwem wiernycBwieckich pragnie rozszerez&rolestwo swoje, mia-
nowicie krélestwo prawdy iycia, krolestwoswictosci i taski, krolestwo sprawiedlinéai,
mitosci i pokoju; a w krélestwie tym tale stworzenie wyzwolone zostanie z niewolizk@a
na wolng¢ chwaty synéw Baych (por.Rz 8, 2)"[162].

Dostrzec w kadym cztowieku obraz Boga

64. Rodzina chrzgijanska, gywiona i podtrzymywana nowym przykazaniem réiio
zyje gascinnascia, szacunkiem i sktba kazdemu cztowiekowi, w ktorym zawsze dostrzega
godna¢ osoby i dziecka Baego.

Winno sk to dokoné przede wszystkim wewitrz i dla dobra makenstwa oraz rodziny, po-
przez codzienny trud tworzenia autentycznej wsaglosob, ktorej podstawjest i ktog za-
sila wewrgtrzna komunia mitéci. Powinno to nagpnie rozwij& sie w szerszym kmgu
wspolnoty kdcielnej, w ktdn rodzina chrz&cijanska jest wpisana: dgi mitosci rodziny
Kosciét maze i powinien nabracharakteru bardziej domowego, to znaczy bardoigzinne-
go, stajc sk w swoich stosunkach bardziej ludzkim i braterskim.

Mito$¢ sigga dalej, arreli tylko do whlasnych braci w wierze: ,Kkdy cztowiek jest moim
bratem”, poniewaw kazdym, a nade wszystko w ubogim, stabym, ciggpm i niesprawie-
dliwie traktowanym, mité¢ umie dostrzec oblicze Chrystusa i brata, ktérego koch& i
ktéremu ma shay¢.

Azeby stiba cztowiekowi byta przeyta przez rodzigw stylu ewangelicznym, naltg gorli-
wie wciel& w zycie to, co méwi Sobor Watykaki 1l: ,By tego rodzaju praktyka mikei
byta i objawiata si w sposéb nieposzlakowany, trzeba widaie bliznim obraz Boga, wedle
ktérego zostat stworzony, oraz Chrystusa Panaektarrzeczywécie ofiaruje s¢, cokolwiek
daje s¢ potrzebugcemu’[163].

Rodzina chrzg&ijanska, budujc Kosciot w mitosci, oddaje si na shibe cztowiekowi iswia-
tu, urzeczywistniajc prawdziwie ow ,posp ludzki”, ktérego tré¢ zostata zwizle wyrazona
w Oredziu Synodu do rodzin: ,Do was naleksztalttowanie ludzi w mikei i praktykowanie
mitosci we wszystkich odniesieniach do 4slich tak, aby mité¢ ogarniata cat wspolnot,
aby byla przepojona poczuciem sprawiedkeid szacunku dla innychwiadoma swej od-
powiedzialnéci wobec catej spoteczia”[164].

CZESC CZWARTA

DUSZPASTERSTWO RODZIN: ETAPY, ORGA-
NIZACJA, PRACOWNICY | OKOLICZNO SCI



|. — ETAPY DUSZPASTERSTWA RODZIN

Kosciot towarzyszy rodzinie chrzécijanskiej w jej drodze

65. Jak kadazywa rzeczywisté, rodzina jest powotana do rozwoju i wzrostu. Poypr
gotowaniu w okresie narzeagmtwa i po zawarciu sakramentalnego redstwa dwoje ludzi
rozpoczyna sw codzienia wedrowke w kierunku stopniowego urzeczywistniania wacia
obowiazkOéw makenstwa.

W swietle wiary chrzécijanskiej i cnoty nadziei tate rodzina chrzeijanska w komunii z
Kosciolem uczestniczy w daviadczeniu ziemskiego pielgrzymowania ku petnemjawke-
niu i realizacji Krélestwa Bizego.

Nalezy przeto raz jeszcze podklié€ pilng potrzele duszpasterskiej obecfw Kosciota dla
podtrzymania rodziny. Trzeba padjkazdy wysitek, aeby zorganizowai rozwina¢ duszpa-
sterstwo rodzin, troszge sk 0 ¢ pierwszoplanow dziedzirg w przekonaniuze przysziéé
ewangelizacji zaley w wielkiej mierze od ,Kéciota domowegd’165].

Pasterska troska Koiota nie mae st ograniczy jedynie do najbliszych mu rodzin chrze-
scijanskich, ale poszerzg wiasne horyzonty na miaSerca Chrystusowego, winna przeja-
wi¢ si¢ jeszczezywiej wobec wszystkich rodzin, a szczegolnie wotyeh, ktdre znajduj sic

w sytuacjach trudnych czy nieprawidtowych. &€mt bedzie miat dla wszystkich stowo
prawdy, dobroci, zrozumienia, nadzieywego uczestnictwa w ich niekiedy dramatycznych
trudnaciach; wszystkim ofiaruje swgjbezinteresowqn pomoc, aby mogty zbly¢ sie do
owego ideatu rodziny, ktérego Stwérca praigyd ,,poczitku” i ktdra Chrystus odrodzit swa)j
zbawca task.

Dziatalna¢ duszpasterska Koiota winna by progresywna tatie w sensie pégia za rodzia
i towarzyszenia jej krok w krok nandych etapach jej formacji i rozwoju.

Przygotowanie

66. Bardziej ni kiedykolwiek, w naszych czasach konieczne jesggumipwanie mtodych
do makenstwa izycia rodzinnego. W niektorych krajach gszcze rodziny, ktére, wedtug
dawnych zwyczajéw, same troszcgic 0 przekazanie miodym tych waftd, ktére odnosz
si¢ do zycia makenskiego i rodzinnego, poprzez stopniowe wychowywamgprowadzanie
w te problemy. Jednak zmiany, ktére dokonaty esiw tonie prawie wszystkich wspoétcze-
snych spoteczestw, wymagaj tego, aeby nie tylko rodzina, ale ta& spoteczistwo i Ko-
sciot poditly wysitek odpowiedniego przygotowania mtodych ddpowiedzialnéci za ich
wiasne jutro. Wiele negatywnych zjawisk, na ktdkar& sie dzis rodziny, wyptywa z faktu,
ze w nowych sytuacjach mtodzi nie tylko tgar oczu wtaciwe widzenie hierarchii warfoi,
ale i z tegoze nie majc juz pewnych Kkryteriow pogpowania, nie umiaj sprosta nowym



trudnagciom ani ich rozwgzat. Doswiadczenie jednate uczy,ze miodym ludziom dobrze
przygotowanym daycia rodzinnego udajecsto na ogot lepiej m@iinnym.

Odnosi st to jeszcze bardziej do nighstwa chrzécijanskiego, ktére wywiera wpltyw na
Swietos¢ wielu mezczyzn i kobiet. Dlatego Kidt winien popieréd lepsze i intensywniejsze
programy przygotowania do nighstwa, aeby wyeliminowa, na ile to maliwe, trudndci,

z ktorymi boryka si tyle makenstw, a bardziej jeszcze po to, aby stworppzytywne wa-
runki do powstawania i dojrzewania udanych raastw.

Przygotowanie do maenstwa naley pojmowa i urzeczywistnié jako proces stopniowy i
ciagly. Sklada si ono z trzech podstawowych etapdw, ktorymimzygotowanie dalsze, bii
sze i bezpérednie.

Przygotowanie dalszeaczyna si juz w dziechstwie, w tej nadrej pedagogii rodzinnej, na-
stawionej na doprowadzenie dzieci do odkrycia sigdito istot obdarzonych ziong i bogat
psychily oraz wiasa osobowdcia z jej mocnymi i stabymi stronami. Jest to okresktarym
powinno s¢ zaszczegi szacunek dla kale] zdrowej wartéci ludzkiej, tak w stosunkach
miedzyosobowych, jak i spotecznych, z tym wszystkimnea znaczenie dla ksztaltowania
charakteru, dla opanowania i Wtawego uycia wkasnych sktonrizi, dla sposobu widzenia i
traktowania os6b odmiennej pici itd. Ponadto wskazgst, zwlaszcza u chéogan, mocna
formacja duchowa i katechetyczna, ktéra ukazatabienstwo jako prawdziwe powotanie i
postannictwo, bez wykluczania movosci ztozenia Bogu catkowitego daru z siebie w poj-
sciu za powotaniem kaphgkim czy zakonnym.

Na tej bazie nagpnie oprze s mapce znacznie szerszy zakreszygotowanie biisze ktore

— poczawszy od stosownego wieku i przy Wtawej katechezie, jakby katechumenacie —
stanowi bardziej specyficzne przygotowanie do sakradw, niejako do ponownego ich od-
krycia. Ta odnowiona katecheza przygotayeyph sé do matenstwa chrzécijanskiego jest
ze wszech miar konieczna do tego, aby sakramenggrglwowany i przg/wany w naley-
tym usposobieniu moralnym i duchowym. Religijnanfiaicja mtodych powinna byuzupet-
niona w odpowiednim momencie i na mid&onkretnych potrzeb, przygotowaniem ggia
we dwoje. Przygotowanie to, ukazajmakenstwo jako relag migdzyosobow mezczyzny i
kobiety, relag, ktéra winna b¥ stale rozwijana, pobudzi do pebtenia probleméw picio-
wosci makenskiej i odpowiedzialnego rodzicielstwa i zwanej z tym podstawowej wiedzy
medyczno-biologicznej. Sktoni réwrielo blizszego zapoznaniaesz wiasciwymi metodami
wychowania dzieci, utatwia¢ takze nabycie podstawowych elementéw potrzebnych w upo-
rzadkowanym prowadzeniu rodziny (stata praca, odpomeérodki finansowe, rdre za-
rzadzanie, pajcie ekonomii domowej itd).

Nie mazna wreszcie pomié przygotowania do apostolstwa rodzinnego, do bsbter i
wspotpracy z innymi rodzinami, do czynnegmedenia s} w stowarzyszenia, ruchy i inicja-
tywy majpce na celu ludzkie i chrzeijanskie dobro rodziny.

Przygotowanie bezpmednie do sprawowania sakramentu cedistwa powinno s odbywa

w miesicach i tygodniach poprzedaaych slub, aby w ten sposoéb nadaowe znaczenie,
nowa tres¢ i nowa forme tak zwanemu egzaminowi praidbnemu, wymaganemu przez pra-
wo kanoniczne. Konieczié takiego przygotowania, istniga zawsze i w kalym przypad-
ku, tym bardziej jest nagta, gdy chodzi o narzeczonych, ktérzy jeszcze wyjgalaraki i
doswiadczaj trudndci w doktrynie i praktyceycia chrzécijanskiego.



W zakres tréci tego, co na tej, analogicznej do katechumerdrtngze wiary naley przeka-
zat, winno wej¢ takze pogekbione poznanie tajemnicy Chrystusa iskiota, znaczenia taski i
odpowiedzialnéci chrzécijanskiego matenstwa, jak réwnie przygotowanie do pogfia
czynnego swiadomego udziatu w liturgicznym olydzie zalubin.

Rodzina i cata wspolnota kdelna powinny poczuwasie do wspoétdziatania w poszczegol-
nych etapach przygotowania do tregistwa, ktore przedstawdliny tu w ogolnych tylko zary-
sach. Bytoby pgadane, aeby Konferencje Episkopatow, ktore zainteresowane wdaiwy-
mi inicjatywami zmierzajcymi do utatwienia przysztym mainkom petnego dawiadomienia
wagi ich witasnej decyzji, a duszpasterzom stwiandze nich odpowiednich dyspozycji, po-
staraly st o wydanieDyrektorium duszpasterstwa rodzifio Dyrektorium powinno przede
wszystkim ustali zakres tematow, czas trwania i metody ,kursow gorgwawczych”, z
zachowaniem réwnowagi kdzy r&nymi aspektami — doktrynalnym, pedagogicznym,
prawnym i medycznym — dotyazymi makenstwa i takh nad& im struktue, azeby przygo-
towujacy sk do makenstwa, obok pogbienia intelektualnego, poczuliestacteceni dozy-
wego whczenia s we wspolnat koscieln.

Jakkolwiek nie ména odmowt stuszndci traktowania bezpmedniego przygotowania do
makzenstwa jako konieczri@i i obowiazku — co mae sk zatrz€ wtedy, gdy tatwo si zen
zwalnia — to jednak zawsze sprawego przygotowania nalg stawi& w ten sposob, by
ewentualne jego pomigie nie stwarzato przeszkody do zawarciazeedtwa.

Obrzed slubu

67. Matzenstwo chrzécijanskie wymaga z reguly obgdu liturgicznego, ktéry w formie
spotecznej i wspolnotowe] wyita kascielna i sakramentaly z samej swej istoty, natur
przymierza madenskiego zawartego pogdzy ochrzczonymi.

Obrzd za&lubin jakosakramentalny aktswiecenia— wiaczony w liturge, bedaca szczytem
catej dziatalnéci Kosciota i zrodiem, z ktorego wyptywa cata jego mosmikcajpca166] —
winien by¢ sam w sobie wany, godny i owocny.

Szerokie pole dla gorlivégi pasterskiej stwarza troska o to, aby w éataostaty spetnione
wszystkie wymagania piyice z natury przymierza nihskiego, podniesionego do godnbd
sakramentu, i by jednocg@e wiernie byty zachowywane zasady dyscyplinydi@lnej odno-
szace st do dobrowolnej zgody, przeszkdd, formy kanonicareggmego rytu btogostawienia
makenstwa. Ryt ten ma ldyprosty i godny, zgadzasic z przepisami wydanymi przez kom-
petentne wiadze koielne, do ktorych naly takze — zalenie od konkretnych okoliczioi
czasu i miejsca oraz zgodnie z normami Stolicy Aqiskie[167] — ewentualne wczenie
do uroczystéci liturgicznej elementow wkeiwych danej kulturze, dzki ktorym lepiej zo-
stanie wyraone gkbokie znaczenie, ludzkie i religijne, przymierzatimaskiego, o ile ele-
menty te nie zawierajczegd, co jest niestosowne dla wiary i moradoiochrzeécijanskiej.

Jakoznak obrzd liturgiczny powinien przebiegaw taki sposob, aby byt, rowniev swym
wyrazie zewgtrznym, gtoszeniem Stowa Bego i wyznaniem wiary wspoélnoty wieizych.
Obowigzek pasterski wyrazi situ w rozumnym i starannym przygotowaniu ,Litur§iowa”
i w wychowaniu do wiary uczestnikbéw &abin, w pierwszym rzdzie nowaencow.



Jakoakt sakramentalnyKosciota, obrzd liturgiczny matenstwa powinien wiczy¢ wspoélno-
te chrzécijanska przez petny, aktywny i odpowiedzialny udziat wakysh obecnych, zake
nie od miejsca i roli kadego: nowaencéw, kaptanaswiadkdw, rodzicéw, przyjaciét, innych
wiernych, wszystkich cztonkow zgromadzenia, ktosgpdlnie objawia i przgywa tajemni¢
Chrystusa i Jego Kaiota.

Celebrujc makenstwo chrzécijanskie w kegu kultur i tradycji przodkéw, naky stosowa
zasady wyej podane.

Obrzed slubu | ewangelizacja ochrzczonych niewiergcych

68. Z uwagi na to wiénie, ze w obrzdzie sakramentu specjalowag; poiwieca si: dys-
pozycjom moralnym i duchowym noweacow, w szczegolny Zasposob ich wierze, nale
wspomnié tutaj o dé¢ czesto wystpujacej trudndci, wobec ktorej mogznaleé sig paste-
rze Kdciota w kontekcie naszego zlaicyzowanego spotestea.

Wiara oséb proszych oslub koscielny maze mig rézny poziom i pierwszym obowzkiem
pasterzy jest dopoméc w jej odkryciu, umocnieniloprowadzeniu do dojrzado. Musz oni
takze rozumié racje, ktére sktaniajKoscidt, ze dopuszcza do olydu take tych, ktérych
usposobienie nie jest doskonate.

Wsrdd sakramentow magnstwo ma ¢ cecle wyrdzniajaca je od innychze jest sakramentem
rzeczywistgci juz istniepcej w ekonomii stworzeniae jest tym samym przymierzem mat-
zenskim, ktore zostato ustanowione przez StwQud pocatku”. Zatem podjta przez mz-
czyzre | kobiet decyzja zawarcia zgodnie z zamystenzo makenstwa, czyli decyzja
zaangaowania przez nieodwotadrzegod: matzenska categozycia w nierozerwalnej mikei i
wiernasci bezwarunkowej, zaktada w rzeczywigtp nawet jéli w sposéb nie catkiem
uswiadomiony, postaw gicbokiego postuszestwa woli Baej, ta z& postawa nie jest nib-
wa bez Jego taski. Zndlesi¢ juz zreszi na prawdziwej i wiéciwej drodze zbawienia, ktora
— zalazywszy ich szczerintencg — maze by dopetniona i doprowadzido celu przez ob-
rzed sakramentu i bezpeednie daé przygotowanie.

Jest prawsl, z drugiej stronyze na niektorych obszarach raczej vyl spoteczne uipraw-
dziwie religijne skfanigj narzeczonych do zawarcia rmatstwa w Kaciele. Nic w tym nie
ma dziwnego, maeastwo bowiem nie jest wydarzeniem dotycym jedynie tego, kto je
zawiera, lecz z natury jest wydarzeniem spoteczrgmgaujacym makonkéw take wobec
spoteczéstwa i zawsze uroczystbjego zawarcia bytawictem skupiagcym rodzirg i przy-
jaciot. Wynika wec samo z siebieie wraz z motywami osobistymi, tak motywy spoteczne
wchodz w gre przy prabie oslub kascielny.

Nie powinno st jednak zapoming ze ci narzeczeni, na mocy chrzta, jsz rzeczywscie
wiaczeni w oblubiécze Przymierze Chrystusa z $¢motem ize przez dokrintencg przyjeli
zamyst Bay odnoszcy sk do matenstwa, a zatem, przynajmniepplicite, cha tego, czego
chce Kaciot, kiedy sprawuje obed sakramentalny madistwa. A wec sam faktze w ich
prosbie @1 obecne take wzgkdy o charakterze spotecznym, nie zaaisprawiedliwia ewen-
tualnej odmowy ze strony duszpasterzy. Zrgsak uczy Sobdér Watykeski I, sakramenty
stowami i czynnéciami rytu umacniaj wiare:[168] te¢ wiare, ku ktérej narzeczeni juzdhzaja
na mocy dobrej intencji, z pewfma wspomaganej i podtrzymywanej przez kaskrystusa.



Che¢ ustalenia ostatecznych kryteribw dopuszczaniaatearciaslubu w Kasciele, ktore by
braly pod uwag stopier wiary nowaencOw, zawiera w sobie, niezatlde od wszystkiego,
wielkie niebezpieczestwa. Przede wszystkim ryzyko bezpodstawnych i gyskiujacych
osydéw; nastpnie ryzyko wywotania wtpliwosci co do wanosci makenstw juz zawartych,

z wielka szkody, dla wspdlnot chrzeijanskich, oraz nowego, bezpodstawnego niepokojenia
sumier makzonkow; popadtoby giw niebezpieczestwo kwestionowania czy zgpoddania w
watpliwos¢ waznosci sakramentalnej wielu manstw braci odiczonych od petnej komunii z
Kosciotem katolickim, stajc w ten sposob w sprzeczcoz tradycy koscielna.

Przeciwnie, w przypadku, kiedy pomimo wszystkiclcpmionych krokéw, nowgency wy-
raznie i formalnie daj do zrozumieniaze odrzucaj to, co Kacidt chce dopetdi sprawugc
obrzd matenstwa ochrzczonych, duszpasterz niezendopuycic ich do obrzdu. Nawet jéli
czyni to zzalem, musi przy¢ do wiadomeéci te sytuacg i uswiadomi zainteresowanyclige
w tym stanie rzeczy nie Koi6t, ale oni sami stanowiprzeszkod do odbycia obrgu, o
ktory prosa.

Jeszcze raz ujawniagsiv catej pilndgci potrzeba ewangelizacji i katechezy przed i poara
ciu makenstwa, realizowanej przez gqawspolnot chrzécijanska, aby kady mezczyzna i
kazda kobieta pobieragy sk mogli sprawowa sakrament maenstwa nie tylko wanie, ale i
owocnie.

Duszpasterstwo matenstw

69. Troska duszpasterska o rodziprawidlowo zataona oznacza w praktyceie zada-
niem wszystkich cztonkow lokalnej wspdlnotysktelnej jest okazywanie pomocy parze mat-
zenskiej w odkrywaniu i przeywaniu przez nich nowego powotania i postannictiaeby
rodzina stawata sicoraz bardziej wspolngtmitosci, trzeba koniecznie, aby wszyscy jej
cztonkowie byli wspomagani i przygotowywani do odpedzialngci wobec nowych pro-
bleméw, przed ktérymi stando wzajemnej stiby i do czynnego wspoétudziatu #yciu ro-
dziny.

Odnosi st to przede wszystkim do miodych rodzin, ktére w tebécie nowych wartéci i
nowej odpowiedzialniei 53 bardziej nk inne wystawione, zwtaszcza w pierwszych latach po
Slubie, na ewentualne trudém, takie, jak te, ktoreaszwigzane z dostosowaniemesio
wspolnegozycia czy z przyjciem naswiat dzieci. Niech mtodzi mabnkowie umiej ser-
decznie przyc¢ i rozumnie ocerdi dyskretn, delikatry i wielkoduszm pomoc innych mat-
zenstw, ktore ju od dawna przg/waja doswiadczenia makenstwa i rodziny. W ten sposob, w
tonie wspolnoty kécielnej — wielkiej rodziny rodzin chrzeijanskich — kzdzie s¢ doko-
nywata wzajemna wymiana obedooi pomocy pomgdzy wszystkimi rodzinami, w ktérej
kazda ofiaruje na rzecz innych wlasne, ludzkigwiadczenia, a tatle podzieli st darami
wiary i taski. Taka prawdziwiezywiona duchem apostolskim pomoc rodziny rodzinanst
si¢ jednym z najprostszych i najskuteczniejszych,vataystkich dosjpnym sposobem prze-
kazywania tych warkei chrzécijanskich, ktore s punktem wyjcia i punktem docelowym
kazdej troski duszpasterskiej.



W ten sposéb miode rodziny nie ogranisk jedynie do przyjmowania, ale tak wspomagane
stary sic ze swej stronyrodiem ubogacenia dla rodzin weéneej zalazonych przez swoje
Swigte zycie i czynny wkiad witasnego zaargavania.

Koscidét powinien nasfpnie, w dziatalnéci duszpasterskiej na rzecz mtodych rodzing&za

ze szczegoktroska wychowaniem ich daycia w mitasci matzenskiej z wielkim poczuciem
odpowiedzialnéci wobec jej wymaga komunii i sheby zyciu, jak réwnig w godzeniu in-
tymnasci zycia domowego ze wspan wielkoduszn praa dla budowania Keciota i spote-
czenstwa ludzkiego. Gdy z przgiem naswiat dzieci para maenska staje siw petnym i w
specjalnym sensie rodzainKosciot bedzie blisko rodzicéw, by przyii swoje dzieci i kochali
je jako dar otrzymany od Tego, ktéry jest Pangmia, podejmujc z raddcia trud shzenia

im w ludzkim i chrzécijanskim wzrastaniu.

ll. — STRUKTURY DUSZPASTERSTWA RODZIN

Dziatalnag¢ duszpasterska jest zawsze dynamicznym wyrazenzyesicsci Kosciota, za-
angaowanego w sw zbawca misje. Takze, jeli idzie o duszpasterstwo rodzin — specy-
ficzna i szczegodla forme duszpasterstwa — jegnodiem i odpowiedzialnym inicjatorem jest
sam Kaciot, dziatapcy poprzez swoje struktury i swych pracownikow.

Wspdlnota koscielna a w szczegdlnkei parafia

70. Wspélnota zbawiona a jednoérée i zbawiajca — Kaiciét — musi by: tu rozpatry-
wany w swoim podwojnym wymiarze: uniwersalnym itgkularnym. Ten ostatni wyfa sk

i aktualizuje we wspolnocie diecezjalnej, podzigjoduszpastersko na mniejsze wspolnoty,
wsrad ktorych ze wzgldu na szczegbéinwaznosé, wyrdznia sk parafia.

Komunia z Kdciolem Powszechnym nie niszczy, lecz zabezpieepawija spoisté¢ i od-
rebnas¢ Kosciotdbw partykulamych; te ostatnie pozostgodmiotem dziatagym, bardziej
bezpdrednim i skutecznym w realizacji duszpasterstwazimdVV tym znaczeniu kaly Ko-

sciot lokalny, doktadniej, kada wspdlnota parafialna winna lepiej sobisviadomi taske i

odpowiedzialnét, ktére otrzymuje od Pana dla rozwijania duszpaster rodzinZaden pro-
gram duszpasterstwa organicznego nieenoeigdy, nazadnym poziomie, pomaé duszpa-
sterstwa rodzin.

W swietle takiej odpowiedzialnii nalezy rowniez pojmowa waznos¢ odpowiedniego przy-
gotowania tych, ktorzydula specjalnie zaangawani w tego typu apostolstwie. Kaptani, za-
konnicy i zakonnice ji od pocatku swojej formacji winni by kierowani i stopniowo oraz
odpowiednio ksztattowani do swych przysztych zad&/srod r&nych inicjatyw praga z
zadowoleniem wymiedizatazony niedawno w Rzymie, przy Papieskim Uniwersytdaee-
ranskim, Instytut péwigcony studium problemoéw rodziny. Réwanier niektorych diecezjach
powstaly tego rodzaju Instytuty. Niech biskupi dotstara, azeby jak najwecej kaptanow
przed podjciem obowizkéw w parafii odbyto kursy specjalizacyjne. Gdanelziej kursy
formacyjne § organizowane okresowo przy ¥zych Instytutach studiow teologicznych i
pastoralnych. Niech te inicjatywy spotkagic z zaclkta, poparciem, nieche¢lolzie ich coraz
wiecej i, oczywscie, niech bda otwarte take dlaswieckich, ktdrzy wniog w nie swoj wkiad



pracy zawodowej (Iekarskiej, prawniczej, psychotagej, spotecznej, wychowawczej) celem
przyjscia z pomog rodzinie.

Rodzina chrz&cijanska

71. Lecz przede wszystkim uznanechyusi szczeg6lne miejsce, ktére na mocy taski sa-
kramentalnej naley sic w tej dziedzinie postannictwu ni@nkow i rodzin chrzeijanskich.
Takie postannictwo ma sty¢ budowaniu Kéciota, wznoszeniu Krélestwa Bego w dzie-
jach. Wyptywa to z aktu ulegtego postusgeva Chrystusowi Panu, On bowiem udziela mat-
zonkom chrzécijanskim, mog makenstwa podniesionego do godosakramentu, specjal-
nego apostolskiego mandatu, posydaich jako robotnikbw do swojej winnicy, a w sposéb
szczegolny na polgycia rodzinnego.

Dziatajg oni tam w komunii i we wspotpracy z innymi cztomkiaKosciota, ktorzy take an-
gazuja Sig w sprawy rodziny, ofiarowag swoje dary i postugi. Takie apostolstwgdbie roz-
wijalo si¢ przede wszystkim we witasnej rodzinie przsaadectwo uktadania wszystkich
dziedzinzycia zgodnie z prawem Bgm, przez chrz&ijanskie wychowanie dzieci, wspoma-
ganie ich dojrzewania w wierze, przez wychowaniecdgstéci, przez przygotowanie do
zycia, przez czuwanie, by uchroérje przed niebezpiecastwami ideologicznymi i moralny-
mi, ktore czsto im zagraaja, przez stopniowe i odpowiedzialne wprowadzanie i
wspolnot koscielna i obywatelslk, przez pomoc i radw sprawie wyboru powotania, przez
wzajemne pomaganie sobie cztonkow rodziny dla wsegiy ludzkiego i chrZeijanskiego
wzrostu itd. Nasipnie, apostolstwo rodzinytzie promieniowé czynami mitéci duchowe;j

i materialnej wobec innych rodzin, zwtaszcza najlasej potrzebujcych pomocy i podtrzy-
mania, wobec ubogich, chorych, starszych,slgoizonych, sierot, wdoéw, opuszczonych mat-
zonkow, matek niezagnych i tych, ktore w trudnych sytuacjachsdeadczap pokusy usu-
nigcia owocu ich tona, itp.

Stowarzyszenia rodzin dla rodzin

72. Weciaz pozostajc w kregu Kaiciota, ktéry jest podmiotem odpowiedzialnym za dusz
pasterstwo rodzin, nalg przypomnié rézne ugrupowania wiernych, w ktérych ujawnia si
zyje w pewnej mierze tajemnica Kmota Chrystusowego. Nalg zatem uznai ocent —
kazda zaleznie od jej cech charakterystycznych, celow,ebdoici i wlasnych metod — roz-
maite wspolnoty kecielne, r@ne grupy i liczne ruchy, zaangavane na rény sposoéb, z 6
nego tytutu i na renych poziomach w duszpasterstwie rodzin.

Dlatego Synod wyrmie uznat za po/teczny wktad takich stowarzyszechrzecijanskiej
doskonatéci, formacji i apostolatu. Zadaniem iclkdzie rozbudzanie w wiernychywego
poczucia solidarnii, utatwianie prowadzeniaycia inspirowanego Ewangeli wiara Ko-
sciota, ksztattowanie sumiewedtug chrzécijanskich wartdci, a nie wedtug opinii publicz-
nej, zackcanie do dziet wzajemnej mia oraz mitéci do innych w duchu owego otwarcia,
ktory sprawiaze rodzina chrzeijanska staje si prawdziwiezrodiemswiatta i zdrowym za-
czynem dla innych rodzin.



Jest rownie wskazane, by rodziny chrzeijanskie wzywym poczuciu wspolnego dobra
czynnie angzowaty st na kadym poziomie w inne stowarzyszenia, nigdelne. Niektore
z takich stowarzyszezajmup sie ochromny, przekazywaniem i piejnowaniem zdrowych
wartasci etycznych i kulturowych danych ludéw, rozwojesoby ludzkiej, opiek lekarslk,
prawry i socjaly matki i dziecka, stusznym awansem kobiety i watktym, co ubta jej
godndaci, wzrostem wzajemnej solidaw, poznaniem probleméw zwdanych z odpowie-
dzialm regulacy ptodnaci wedtug metod naturalnych, odpowiagtajch godnéci ludzkiej i
nauce Kgciofta. Inne dza do budowaniagwiata sprawiedliwszego i bardziej ludzkiego, do
postpu w zakresie stusznych praw, ktére sprzyjatybysern@aemu poradkowi spotecznemu,
przy petnym poszanowaniu godwoi kazdej stusznej wolnéei jednostki i rodziny, na po-
ziomie narodowym albo reilzynarodowym, do wspétpracy ze szkoinnymi instytucjami,
uzupetniagcymi wychowanie dzieci itd.

lll. — PRACOWNICY DUSZPASTERSTWA RODZIN

Obok rodziny — ktéra jest przedmiotem, ale i samaobie podmiotem duszpasterstwa ro-
dzin — przypomnié trzeba take o innych najwaniejszych pracownikach tego szczego6lnego
odcinka.

Biskupi i kaptani

73. Pierwsz osoly odpowiedziala za duszpasterstwo rodzin w diecezji jest biskafoJ
ojciec i pasterz winien szczegoélnie troszacgi o t¢ dziedzir duszpasterstwa, beztpienia
pierwszoplanow. Musi pagwigcCic¢ jej swe zainteresowanie, tre@skczas, zapewnijej ludzi i
srodki; nade wszystko jednak winien okazywasobiste poparcie rodzinom i tym wszystkim,
ktérzy w r&nych strukturach diecezjalnych pomageju w duszpasterstwie rodzingdie
szczegOlnie ato mu na sercu uczynienie wszystkiegaeley jego diecezja stawata; sioraz
bardziej prawdziw ,rodzina diecezjala”’, wzorem orazzrédtem nadziei dla tych wszystkich
rodzin, ktére do niej nalg. W tym kontekcie naley widzie¢ utworzenie Papieskiej Rady do
spraw Rodziny: fakt ten ukazuje, jak wiglwag; przywiazujc do duszpasterstwa rodzin w
swiecie. Jednoczaie z& Rada jest skutecznym nadziem wspierania tego duszpasterstwa i
rozwijania go na wszystkich szczeblach.

Biskupi postugyj sic w szczegolny sposéb kaptanami, ktérych zadankewjaaznie podkre-
slit Synod, stanowi istot czes¢ postugiwania Kéciota na rzecz maenstwa i rodziny. To
samo trzeba powiedzie tych diakonach, ktorym ewentualnie zostataby ipmona ta dzie-
dzina duszpasterstwa.

Odpowiedzialné¢ ich rozciaga s nie tylko na kwestie moralne i liturgiczne, al&a na
problemy o charakterze osobistym i spotecznym.aMugi by¢ oparciem dla rodziny w jej
trudndciach i cierpieniach; towarzysz jej cztonkom, maj pomaga im w widzeniuzycia w
swietle Ewangelii. Warto tu przypomréieze w petnieniu takiej misji — jé dokonuje s¢ to
z naleytym rozeznaniem i w duchu prawdziwie apostolskimkazdy z nich znajdzie nowe
bodzce i duchowe energie tak dla wtasnego powotania i dla spetnianej przelzisipostugi.



Kaptan czy diakon, po odpowiednim okresie gruntagmprzygotowania do takiego aposto-
latu, winien zawsze odndssi¢ do rodzin jak ojciec, brat, pasterz i nauczyoxdpomagajc

je srodkami taski i @wiecapc swiattem prawdy. Zatem ich nauka i rady winny zawppeo-
stawd& w petnej zgodngi z autentycznym Magisterium Kaiota, &eby w ten sposob poma-
gaty Ludowi Bazemu w wyrobieniu sobie prawidtowego zmystu wiarigrk ma by potem
stosowany w praktycgyciowej. Ta wiern&¢ Magisterium rownig pozwoli kaptanom usilnie
troszczy sie 0 jednd¢ ich osidow, a&eby wiernym oszealzi¢ niepokojow sumienia.

Duszpasterzedwieccy uczestnicgw Kosciele w postannictwie prorockim Chrystusaiiec-
cy — dapc stowem izyciem chrzécijanskim swiadectwo wierze; duszpasterze za rozpo-
znapc, co w tymswiadectwie jest wyrazem zdrowej wiary, a cosagattem wiary jest mniej
zgodne; natomiast rodzina uczestniczy w tym postanre jako wspolnota chrZeijanska,
poprzez swoj szczegllny udziadwiadectwo wiary. Take w ten sposob nawduje st dialog
pomiedzy pasterzami i rodzinami. Wielkpomoa w tym dialogu mog by¢ teologowie i
znawcy probleméw rodzinnych, wyjsiajac doktadnie tr& Magisterium Kdciota i tres¢
doswiadczeniazycia rodzinnego. Magisterium w ten sposob zostdepee] zrozumiane i
otworzy st droga dla jego stopniowego rozwoju. Dobrze jedh@k tu przypomnie ze usta-
lanie blizszej i obowazujacej normy w doktrynie wiary — tade w stosunku do problemdw
rodziny — naley do kompetencji Magisterium hierarchicznego. Wodtk niejasnéci sto-
sunki pom¢dzy teologami, ekspertami w dziedzinie problemdwzionych i Magisterium
przyczyniaj Sie w niematym stopniu do prawidtowego rozumienia wiado rozwijania —
w jej granicach — stusznego pluralizmu.

Zakonnicy i zakonnice

74. Pierwszym, podstawowym i swoistym wyrazem wktadiérk zakonnicy, zakonnice i
w 0gOle osoby konsekrowane mognies¢ w apostolstwo rodzin, jest wiaie ich konsekra-
cja Bogu, dzki ktorej ,przypominag wszystkim wyznawcom ... owe przedziwneglediny
ustanowione przez Boga, a m@@ objawé sie w petni w przysztymiwiecie, mog ktérych
Kosciot ma Chrystusa jako jedynego Obluina169]. Sa oni swiadkami tej uniwersalnej
mitosci, ktora poprzez czysté przyjeta dla Krélestwa niebieskiego czyni ich zawsze goto-
wymi do ofiarnego p@wigcenia st stuzbie Bazej i dzietu apostolstwa.

Stad tez ptynie maliwos¢ rozwinigcia przez zakonnikéw, zakonnice, cztonkéw Instytuto
swieckich lub innych Instytutow doskonatd, pojedynczych czy stowarzyszonych, z&ty
rodzinom. Czynj to, otaczajc szczegOla trosky dzieci, zwtaszcza opuszczone, niechciane,
osierocone, ubogie czy ufjedzone; odwiedzag rodziny i opiekuic sk chorymi; utrzymu-
jac stosunki, oparte na szacunku i ndtioz rodzinami niepetnymi, z rodzinaméedacymi w
trudnaciach lub rozbitymi; ofiarowuac swop prac wychowawcz i poradnictwo w przygo-
towaniu mtodych do maéastwa oraz pomaga; makzonkom w przygotowaniu ich do odpo-
wiedzialnego rodzicielstwa; otwierdj ze szczeri serdecza gascinnascia drzwi swoich do-
mow, aby rodziny jako cztonkowie wkiszej rodziny Baeej mogly tam odnal& odczucie
Boga, smak modlitwy i skupienia, konkretny przykiadia w mitcici i radcci braterskiej.

Chciatbym dadczy¢ bardzo usilne wezwanie skierowane do oséb odpandbt/ch za Insty-
tuty zycia konsekrowanegozeby zechcialy uzra— zawsze przy nal@ym poszanowaniu
wlasnego, pierwotnego charyzmatu — apostolstwo e@mé do rodzin za jedno z pierwszo-
rzednych zada, ktére w dzisiejszej sytuacji state Siprav bardzo nagica.



Specijalici swieccy

75. Wiele poméc mog rodzinom ci specjalti $wieccy (lekarze, prawnicy, psychologo-
wie, pracownicy spoteczni, doradcy, itp.), ktorzy o indywidualnie, czy w rnych stowa-
rzyszeniach lub akcjach swiim poprzez néwietlanie spraw, rag wskazywanie kierunku,
oparcie. Mana do nich zastosowaiwagi, ktére miatem sposohitoskierowa& do Federacji
Poradnictwa Rodzinnego o inspiracji katolickiejio,Wasze zadanie stusznie ina nazwa
postannictwem, bowiem tak szlachetnecsle, ktérym shay i tak decyduice dla dobra spo-
leczerstwa, a nawet wspolnoty ch&oganskiej, s jej wyniki ... Wszystko, co zdotacie uczy-
ni¢, by pomaoc rodzinie jest z natury rzeczy skierowlkmesagnieciom, ktore przekraczag
swoj wiasny kag, beda miaty wptyw réwnie na inne osoby i wycisnpietno na spotecze
stwie. Przyszit& swiata i Kasciota idzie poprzez rodzéi[170].

Odbiorcy i pracownicy srodkéw przekazu spotecznego

76. Kilka stéw naley paswiecié tej tak wanej w nowoczesnynyciu dziedzinie. Wia-
domo,ze srodki przekazu spotecznego ,oddziatma psychik odbiorcow tak pod wzgtem
uczuciowym i intelektualnym, jak moralnym, a naweligijnym”, zwtaszcza mtodydqi71].
Moga zatem mié dobroczynny wptyw naycie i zwyczaje rodzin oraz na wychowanie dzie-
ci, lecz jednoczaie kryja ,zasadzki i niebezpiecastwa, ktorych nie naky lekcewa-
zy¢"[172], i moga sta& sig nosicielami — czasem grznie i systematycznie manewrowanymi,
co niestety zdarzaesiwv réznych krajachéwiata — ideologii rozktadagych i znieksztatcaf
cych poghdy nazycie, rodzir, religic, moralné¢, nie szanujcych prawdziwej godnii i
przeznaczenia cztowieka.

Niebezpieczastwo to jest tym realniejsze, im bardziej dzisigjsgposibzycia — zwlaszcza
w krajach bardziej uprzemystowionych — prowadziziog ... do tegoze zrzucaj z siebie
odpowiedzialné wychowawcz wobec tatwéci ucieczki od niej (w domu reprezentowanej
zwlaszcza przez telewigj pewne wydawnictwa), znajdig sposéb na wypeltnienie czasu ...
dzieci i miodziey’[173]. Std ,obowiazek szczegdlnej ochrony dzieci i mtodaieprzed
«agresjami», ktérym podlegajéwniez ze stronysrodkow przekazu” i dbania o to, by ich
uzywanie w rodzinie byto doktadnie regulowane. Taknearodzinie musi l&e¢ na sercu szu-
kanie dla wlasnych dzieci tag innych, zdrowszych rozrywek, pgeczniejszych, ksztattay
cych fizycznie, moralnie i psychicznie ,dla nadamvartaici wolnemu czasowi miodzig
oraz dla wtaciwego ukierunkowania jej enerdif’74].

Z uwagi na to,ze srodki spotecznego przekazu — na réwni ze szkatrodowiskiem —
wptywaja czesto i to w znacznej mierze na formadzieci, rodzice, jako odbiorcy, powinni
sami uczestniczyw korzystaniu z umiarem, krytycznie, czujnie itropnie z tychsrodkow,
a zdagc sobie sprawz tego, jaki wptyw wywieraj one na dzieci, wpajaw nie zasady, po-
zwalapce na takie wyksztatcenie ,sumienia, by spokojnabiektywnie wskazywato, ktore
wsrdd proponowanych programow najeorzyjacé, a ktore odrzudi’'[175].

Z takq samy trosky rodzice lada starali s¢ wptyna¢ na wybor i przygotowanie samych pro-
gramow, utrzymujc — drogr odpowiednich inicjatyw — kontakt z osobami odpodael-



nymi na ré@nych etapach produkcji i przekazu, aby upéwsi¢, ze nie keda zlekcewaone
lub celowo deptane te podstawowe wseidudzkie, ktore wchodgw zakres prawdziwego
wspodlnego dobra spoteamdwa, lecz przeciwnieze bgda rozpowszechniane programy zdol-
ne pokazéawe wiaciwym swietle problemy rodziny i ich natgte rozwizanie. Na ten temat
moj Poprzednik, Pawet VI pisat: ,Producenci powirmmia& potrzeby rodziny i respektowa
je. To wymaga od nich niejednokrotnie wielkiej odjva zawsze wielkiego poczucia odpo-
wiedzialngci. Istotnie, musz oni unik& tego wszystkiego, co me zaszkodZi istnieniu
rodziny, jej trwatdci, rownowadze i sze#ciu; wszystko, co w te podstawowe waioro-
dziny godzi — erotyzm, przemoc, apologia rozwod@y antyspotecznych postaw mitodzie-
zy — jest zamachem na prawdziwe dobro cziowiEkaB].

| ja sam, przy podobnej okazji, podkiieem, ze rodziny ,powinny mié maznosé liczenia w
znacznej mierze na dabwole, uczciwaé i poczucie odpowiedzialdoi ze strony oséb za-
wodowo zajmujcych s¢ srodkami przekazu: wydawcéw, pisarzy, producentOwyduwni-
kéw, dramaturgéw, sprawozdawcow, komentatorow ok’ [177]. Dlatego Kdciét spetnia
swoj obowazek, jgli stale pdwieca uwag pracownikom tej dziedziny, jednocree zack-
cajac i popieragc katolikow, ktérzy czyj sic do tego powotani i majodpowiednie dane, by
angaowali sk w t¢ delikatry dziatalna¢.

IV. — DUSZPASTERSTWO RODZIN W PRZYPADKACH TRUD-
NYCH

Szczegolne okoliczrgei

(7. zaangaowanie duszpasterskie bardziej jeszcze wielkodydzaiziej jeszcze peine
madraosci | roztropnaci, na wzor Dobrego Pasterza, jest potrzebne wistasdo tych rodzin,
ktére — czsto niezalenie od whasnej woli czy pod naciskiem wymogowéj natury —
musz stawt czoto sytuacjom obiektywnie trudnym.

Tu trzeba zwrdd szczegola uwag; na niektore zwlaszcza kategorie ludzi, ktorzy vekwi
szym stopniu potrzebajnie tylko opieki, ale bardziej znagego oddziatywania na opini
publiczra, a zwtaszcza na struktury kulturalne, ekonomidzmewne, po to, zeby w mali-
wie maksymalnym stopniu usathgtebokie przyczyny ich trudriai.

Naleza do nich na przyktad rodziny, ktore wyemigrowaty pgszukiwaniu pracy, rodziny
tych, ktorzy 8 zmuszeni do dtugiego przebywania poza domem, gakrayktad wojskowi,
marynarze, podidjacy, rodziny weznidw, uchodcdw i rodziny, ktdre w wielkich miastach
zyja praktycznie na marginesie; rodziny bez mieszkaredziny niepetne, takie, w ktorych
brak ojca lub matki; rodziny z dzimi upasledzonymi lub dotknritymi narkomani, rodziny
alkoholikéw; rodziny wyobcowane ze swegmdowiska kulturowego i spotecznego lulz te
zagraone jego utrat rodziny dyskryminowane ze wzglow politycznych lub z innych racji;
rodziny podzielone ideologicznie; rodziny, ktore piotrafy tatwo nawazat kontaktu z para-
fia; rodziny, ktore déwiadczaj przemocy lub niesprawiedliwego traktowania Z poweda-
ry; rodziny matonkow matoletnich; osoby starsze, nierzadko zmusztwrycia w samotno-
$ci i bez wystarczapychsrodkdéw utrzymania.



Rodziny emigrantow— zwlaszcza chodzi tu o robotnikdéw i chtopéw — pomy znalégd
wszedzie w Kaciele sw ojczyzre. To zadanie & w samej naturze Kaiota, ktéry jest zna-
kiem jedndci w réznorodndci. O ile to maliwe, niech maj zapewnion postug kaptanow
wiasnego obradku, kultury i gzyka. Do Kaciota naley obowhzek apelowania do sumienia
publicznego i do wiadz spotecznych, gospodarczypblitycznych, aeby robotnicy znaldi
prac; we wtasnej okolicy i kraju,zeby byli sprawiedliwie wynagradzani, by jak najsaigp
nastpowato poiczenie rodzin, zeby uwzgédniano ich tasamd¢ kulturows i traktowano na
réwni z innymi, i aby ich dzieciom zapewniona byhazliwos¢ formacji zawodowej i wyko-
nywania zawodu, jak rownieposiadanie ziemi koniecznej do pragycia.

Trudnym problemem jest zagadnienie rodideologicznie podzielonyclW tych przypad-
kach wymaga siszczegolnej troski duszpasterskiej. Przede wsigstilery z takimi rodzi-

nami utrzymywa osobisty, roztropny kontakt. Wieyzych trzeba umacniaw wierze i pod-
trzymywa w zyciu chrzdcijanskim. Chocia strona katolicka nie ni@ ustpi¢, trzeba jednak
utrzyma zawszezywy dialog z drug strora. Musz mnazy¢ sig objawy mitgci i szacunku,
W mocnej nadziei utrzymania silnej jedod Duzo zaley takze od stosunkow porgzy ro-

dzicami i dziémi. Ideologie obce wierze maegreszi pobudzt wierzacych cztonkoéw rodzi-
ny do wzrastania w wierze i dawarwiadectwa mitgci.

Sq tez inne trudne momenty, w ktérych rodzina potrzelpgenocy wspolnoty kaielnej i jej
pasterzy. Takim momentem @by dojrzewanie dzieci — niespokojne, kontestej, cza-
sem burzliwe; maknstwo dzieci, odrywajce je od rodziny, w ktérej wzrosty; brak zrozu-
mienia lub mitéci ze strony najbliszych; porzucenie rodziny przez jednego zaowkdw lub
smier¢, pochgajca za sop bolesne déwiadczenie wdowigstwa; smier¢ cztonka rodziny,
ktora okalecza lub doghnie przeksztatca dotychczasowylzrodziny.

Koscidt nie mae rownie: nie pamgta¢ znaczenia lat stagoi, z tym wszystkim, co one przy-
nosz pozytywnego i negatywnego, aqweiz maliwoscia pogkbienia mitgci matenskiej,
coraz bardziej oczyszczonej i uszlachetnionej pdagoletng i nieprzerwan wierngé; z
ich gotowdcia stuzenia innym w nowy sposob dobracimadroscia i pozostad energa; z
cigzarem samotrii, czscie] psychicznej i uczuciowej amli fizycznej, wynikajcej z
ewentualnego opuszczenia czy niedostatecznegemesoivania ze strony dzieci i krewnych;
cierpieniem zwizanym z choraoy stopniowym ubytkiem sit, upokorzeniem z powodleza
nosci od innych, gorycz poczuciaze jest s§ maze ckzarem dla najbliszych, zblkaniem sg
koncazycia. S to sytuacje, w ktérych — jak podkidi Ojcowie Synodu — mana tatwiej
zrozumieé i przezy¢ te wznioste aspekty duchowesd makenskiej i rodzinnej, ktore czerpi
natchnienie z wartei Krzyza i zmartwychwstania Chrystusapdta swiecenia i gébokiej
radasci w codziennynwyciu, w perspektywie wielkich rzeczywistm eschatologicznychy-
cia wiecznego.

We wszystkich tych rnych sytuacjach niech nigdy niedzie zaniedbana modlitwarédto
swiatta i sity oraz pokarm dla nadziei chézganskie;.

Matzenstwa mieszane

78. W swietle wskaza i regut zawartych w najnowszych dokumentach Syofipostol-
skiej i zaradzeniach opracowanych przez Konferencje Episkopaiéatosowujcych tamte
wskazania i reguty do pdych konkretnych sytuacji, szczegolnej uwagi dusigrakiej wy-



maga take wzrastajca liczba matenstw mieszanych, zawieranych paoay katolikami i
ochrzczonymi niekatolikami, jak rowriggomidzy katolikami i nie ochrzczonymi.

Matzenstwa mieszane niag soly szczegolne wymagania, ktére ma up¢ w trzech zasad-
niczych punktach.

Przede wszystkim winny bywzigte pod uwag wynikajace z wiary obowjzki strony kato-
lickiej, dotyczice swobodnego praktykowania wiary i pdgy shd obowhzek zatroszczenia
si¢ w miar wtasnych sit o to, aby dzieci zostaty ochrzczongychowane w wierze katolic-

kiej[178].

Trzeba sobie dwiadamia szczegolne trudroi zwiagzane z uteeniem stosunkow radzy
mezem izong w tym, co s¢ odnosi do poszanowania woked religijnej: maze ona by naru-
szona tak przez naciski zmiergag do zmiany przekohaeligijnych partnera, jak przez sta-
wianie przeszkod swobodnemu ich waamiu poprzez praktyki religijne.

Co do formy liturgicznej i kanonicznej zawarcia vegstwa, Ordynariusze magvobec ra-
nych potrzeb szeroko korzysta przystugujcych im uprawnia.

W traktowaniu tych specjalnych wymagazeba mié na uwadze nagtujace sprawy:

- specjalne przygotowanie do tego rodzajuzeatwa domaga sipodgcia wszystkich roz-
sadnych wysitkbw, aby przygotowagy sk dobrze zrozumieli nagkkatolicka o tym, czym
jest matenstwo i jakie stawia wymagania, oraze@dy upewnt si¢, ze w przysziéci nie zaist-
nieja presje i przeszkody, o ktérych byta mowazejy

- jest rzecz najwaniejsz, azeby wsparta przez wspélrattrona katolicka byta umacniana w
wierze i pozytywnie wspomagana w coraz dojrzalszgaumieniu i praktykowaniu wiary,
tak, aby mogta stasi¢ w tonie rodziny prawdziwym, wiarygodny&wiadkiem poprzez przy-
ktad zycia i okazywan wspotmatonkowi i dzieciom mitéc.

Matzenstwa pomgdzy katolikami i innymi ochrzczonymi, judzicki swej szczegolnej fizjo-
nomii, zawierag wiele elementow, ktére natg doceni& i rozwija¢ tak z uwagi na ich we-
wnetrzng wartaé, jak rowniez ze wzgédu na ewentualny wkiad, ktory mpgvnies¢ w ruch
ekumeniczny.

Sprawdza sito szczegdblnie wtedy, kiedy oboje mahkowie g wierni swoim obowizkom
religijnym. Wspolny chrzest i dynamizm faski dagrimerom w tych maeastwach podstag
i uzasadnienie wytania ich jednéci w dziedzinie wartéci moralnych i duchowych.

W tym celu, a take dla podkréenia ekumenicznego znaczenia takiegozefedtwa miesza-
nego, przeywanego w petni wiary przez oboje rahkow chrzécijanskich, trzeba staéssie
— nawet jeeli nie zawsze oke sk to fatwe — o serdeczrwspoétprae pomigdzy duchow-
nym katolickim i niekatolickim, poczynag od przygotowania do madstwa islubu.

W tym, co dotyczy udziatu madnka niekatolika w komunii eucharystycznej, aglazyma
sig norm wydanych przez Sekretariat dla JégnGhrzecijan[179].

W réznych czsciachswiata odnotowuje sidzisiaj wzrastajca liczbe makenstw zawartych
pomiedzy katolikami i nie ochrzczonymi. W wielu z nichabmonek nie ochrzczony wyznaje
inna religi¢ 1 jego przekonania winny KBytraktowane z szacunkiem, zgodnie z zasadami De-
klaracji Soboru Watykaskiego 11, Nostra aetate odnoszcej sk do stosunkéw z religiami



niechrzécijanskimi; jednake w niematej liczbie innych madnstw, szczegdlnie w spoteare
stwach zlaicyzowanych, osoba nie ochrzczona nieajgzadnej religii. Trzeba, aby dla tych
makenstw Konferencje Episkopatow oraz poszczegolni kpskodgli odpowiedniesrodki
pastoralne, mage na celu zapewnienie ochrony wiary moaka katolickiego i zabezpiecze-
nie mu wolndci praktykowania, zwtaszcza w tym, co odnosi 80 obowazku uczynienia
wszystkiego, co jest w jego mocy, aby dzieci otrajgmchrzest i wychowanie katolickie.
Matzonek katolicki winien ponadto bywspierany wszelkimi sposobami w jego zadaniu
swiadczenia w tonie rodziny poprzez wiarzycie katolickie.

Oddziatywanie duszpasterskie wobec niektérych sytugi nieprawidtowych

79. Synod Biskupéw w trosce o zapewnienie rodzinie kipiee wszystkich, nie tylko
religijnych jej wymiarach, nie omieszkat najeie uwzgkdni¢ niektorych sytuacji nieregu-
larnych, nie tylko pod wzgtem religijnym, ale ogto take i cywilnym, sytuacji, ktore —
przy wspétczesnych szybkich zmianach kulturowyctrezpowszechniajsig, niestety, row-
niez wsrod katolikdw, z niematszkod, dla samej instytucji rodziny i spotecmstwa, ktérego
jest ona podstawaykomorlka.

a. Makienistwo na prole

80. Pierwsz nieprawidlows sytuaci stwarza tak zwane ,maistwo na prol’, ktére
wielu ludzi chciatoby dzisiaj usprawiedlidyi przypisujc mu pewne zalety. dusam rozum
ludzki podsuwa niemdiwos¢ jego akceptacji wykazag, jak mato jest przekonywagje ,.eks-
perymentowanie” na osobach ludzkich, ktérych gddiwvaymaga, aby byly zawsze i vagz-
nie celem mitéci obdarowania bez jakichkolwiek ograniézezasu czy innych okolicz&ai.

Ze swej strony Kéciot, ze wzgédu na ostateczne, pierwotne, wyplyaag z wiary zasady,
nie mae dopyci¢ do takiego rodzaju zwikéw. Z jednej strony bowiem, dar ciata we
wspoékyciu fizycznym jest realnym symbolemebbkiego oddania sicatej osoby: oddanie
takie nie mae w obecnym stanie cztowieka urzeczywistak w catej swej prawdzie bez
wspotdziatania mitéci z ,caritas”, daa przez Jezusa Chrystusa. Z drugiej stronyzeaatwo
dwojga ochrzczonych jest realnym symbolem zjednuiez€hrystusa z Kaiotem, zjedno-
czenia nie czasowego czy ,ha pegtbale wiernego na catwieczndé; pomigdzy dwojgiem
ochrzczonych nie mi wigc istnie® inne matenstwo, ankeli nierozerwalne.

Zwykle takiej sytuacji nie mma zmient, jesli osoba ludzka nie zostata wychowana od dzie-
cinstwa do odwznego, z pomagtaski Chrystusowej, opanowywania badej st pazadli-
wosci i do nawiazywania z innymi wgzéw mitasci czystej. Nie osiga st tego bez prawdzi-
wego wychowania do autentycznej ndgoi do wiaciwego korzystania z piciowoi, to
znaczy takiego, ktore wtza osob ludzka w kazdym jej wymiarze, a wic takze cielesnym,

w peink tajemnicy Chrystusa.

Bytoby bardzo payteczne zbadanie przyczyn tego zjawiskaeak jego aspekcie psycholo-
gicznym i socjologicznym, aby d@jdo znalezienia skutecznej terapii.



b. Rzeczywiste wolne zpki

81. cChodzi tu o zwizki bezzadnej uznanej publicznie i instytucjonalnej, ani cywil-
nej, ani religijnej. Zjawisko to — rowniewystkepujace coraz cgciej — nie mae nie przy-
ciagna¢ uwagi duszpasterzy taé dlategoze u jego podstaw madeze¢ bardzo zranicowa-
ne elementy i poprzez oddziatywanie na niezenst uda ograniczenie ich konsekwenciji.

Niektére osoby bowiem czujsic niemal przymuszone do tego rodzaycia przez trudne
sytuacje ekonomiczne, kulturowe i religijne, gdyawarcie prawidtowego manstwa narazi-
loby je na szkody, na utkakorzyéci ekonomicznych, na dyskryminadtd. Natomiast u in-
nych stwierdza sipostaw pogardy, kontestacji i odrzucenia spotetstera, instytucji rodzi-
ny, poradku spoteczno-politycznego, albazterytaczne poszukiwanie przyjemsm. Innych
wreszcie popycha do tego zupetnaswiadoma¢ i krancowe ubostwo, nieraz gaiwarun-
kowania wynikajce z sytuacji rzeczywistej niesprawiedléeq lub pewna niedojrzatd psy-
chiczna, ktora sprawiae s zbyt niepewni i bojaiwi, by zawrze trwaly i ostateczny zwt
zek. W niektérych krajach tradycyjne zwyczaje prizRys zawarcie wiéciwego i
prawdziwego madenstwa jedynie po pewnym okresie wspoélnego mieszkap@urodzeniu
Si¢ pierwszego dziecka.

Kazdy z tych elementéw stawia Kciét wobec trudnych problemoéw duszpasterskich, ze
wzgledu na konsekwencje tak religijne i moralne (zatngeeeligijnego sensu manstwa
widzianego wswietle Przymierza Boga z Jego ludem; pozbawierskitfsakramentalnej; po-
wazne zgorszenie), jak i spoteczne (zniszczenie samegoia rodziny; ostabienie poczucia
wierncici, takze wobec spotecastwa; maliwos¢ psychicznych urazédw u dzieci; potwier-
dzenie egoizmu).

Bedzie przedmiotem troski duszpasterzy i wspolnotaloej poznanie, kalej oddzielnie,
takich sytuacji oraz ich konkretnych przyczyn; takhe i z szacunkiem zbkknie s¢ do
wspokyjacych ze soly staranie o to,zeby przez cierpliwe &wviecanie i petne mikei upo-
minanie oraz chrzeijanskie swiadectwo rodzinne utat&iim drog; do uregulowania sytu-
acji. Przede wszystkim jednak najezapobiegé powstawaniu ich, rozwijag w catym wy-
chowaniu moralnym i religijnym mitodych zmyst wiedeq pouczajc ich o warunkach i
strukturach, sprzyjagych takiej wiernéci, bez ktérej nie ma prawdziwe] wolkiwm, pomaga-
jac mtodym w duchowym dojrzewaniu, uzdala@jch do zrozumienia bogatej rzeczywisto-
sci ludzkiej i nadprzyrodzonej madnstwa sakramentalnego.

Lud Bazy niechaj stara sitakze, by wladze publiczne, opiesigj sk rozkladowym tenden-
cjom w spoteczistwie, ktore g szkodliwe réwnie dla godnéci, bezpieczastwa i dobrobytu
poszczegolnych obywateli, starahe  to, by opinia publiczna nie byla urabiana w s&ns
niedoceniana instytucjonalnej weosci mateastwa i rodziny. Poniewaw wielu regionach, z
powodu skrajnego ubdstwa wynikeggo z niesprawiedliwych i nieodpowiednich struktur
spoteczno-gospodarczych mtodzi nie amaprunkdéw do zawarcia w odpowiedni sposéb mat-
zenstwa, spoteczestwo i wkadze publiczne winny popiérarawnie zawarte magnstwo po-
przez szereg decyzji spotecznych i politycznyclpereniapc ptag rodzinrg, wydapc dyspo-
zycje co do mieszkaodpowiednich dlaycia rodzinnego, stwarzgj wiasciwe mazliwosci
pracy izycia.

c. Katolicy zgczeni tylkoslubem cywilnym



82. Coraz wicej jest takich przypadkéwe katolicy ze wzgldéw ideologicznych lub
praktycznych wal zawrzé tylko $lub cywilny, odrzucajc lub przynajmniej odktadag slub
koscielny. Sytuacji tych ludzi nie mima stawiéd na réwni z sytuagjtych, ktdrzy wspdatyja
bez zadnego zwjzku, tu bowiem istnieje przynajmniej jakiegobowazanie do okrdonej i
prawdopodobnie trwatej sytuagjyciowej, chocia czesto decyzji tej nie jest obca perspekty-
wa ewentualnego rozwodu. Glecpublicznego uznania ich zyzku przez pastwo, pary te
wykazup gotowa¢ przyjecia, obok korzyci, takze zobowazanr. Mimo to, réwnie i ta sytu-
acja nie jest do przggia przez Kéciot.

Oddziatywanie duszpasterskiedzie zmierzato do awiadomienia konieczrsgi harmonii
pomiedzy zyciem a wyznawanwiara i uczynienia wszystkiego co rove, azeby doprowa-
dzi¢ te osoby do uregulowania ich sytuacji wedle zadadecijanskich. Chocia osoby te
trzeba traktowa z wielka mitoscia i zainteresowa je zyciem wspolnot kécielnych, to jed-
nak, niestety, pasterze Kmota nie mog ich dopyci¢ do sakramentéw.

d. Zyjgcy w separacji i rozwiedzeni, ktorzy nie zawarlwego zwgzku

83. Rézne motywy, takie jak brak wzajemnego zrozumieniaymiegtnosé otwarcia s
na relacje midzyosobowe i inne, magw przykry sposéb doprowadzwaznie zawarte mai-
zenstwo do roztamu; esto nie do naprawienia. Ocz\wie, separagjnalezy uzn& zasro-
dek ostateczny, kiedyiuvszelkie rozgdne oddziatywania oka sie daremne.

Samotnéc¢ i inne trudndci ;1 czesto udzialem mabnka odseparowanego, zwitaszcza gdy nie
ponosi on winy. W takim przypadku wspolnotaséielna musi w szczegolny sposéb wspo-
maga go; okazywa mu szacunek, solidaré® zrozumienie i konkretnpomoc, tak aby maégt
dochowd wiernaici takze w tej trudnej sytuacji, w ktorejesznajduje; wspdélnota musi po-
moc mu w praktykowaniu przebaczenia, wymaganeg@zpmitas¢ chrzécijanska oraz
utrzymania gotowsri do ewentualnego pagjia na nowo poprzednieggcia makenskiego.

Analogiczny jest przypadek nmminka rozwiedzionego, ktéry — zdajsobie dobrze sprave
nierozerwalnéci waznego wzta makenskiego — nie zawiera nowego z&ku, lecz péwig-
ca st jedynie spetnianiu swoich oboazkow rodzinnych i tych, ktére wynik@jz odpowie-
dzialnagci zycia chrzécijanskiego. W takim przypadku przyktad jego wiefaia chrzecijan-
skiej konsekwencji nabiera szczegolnej wantdwiadectwa wobedwiata i Kasciota, ktory
tym bardziej winien mu okazywastah mitos¢ i pomoc, nie czymac zadnych trudnéci w
dopuszczeniu do sakramentow.

e. Rozwiedzeni, ktorzy zawarli nowy guek

84. Codzienne déwiadczenie pokazuje, niestetye ten, kto wnosi spraywo rozwéd, za-
mierza wej¢ w ponowny zwazek, oczywscie bez katolickiegaglubu kascielnego. Z uwagi
na to,ze rozwody g plag, ktéra na rowni z innymi dotyka w corazakszym stopniu take
srodowiska katolickie, problem ten winiendpgotraktowany jako nagty. Zagadnieniem tym
zagli si¢ wprost Ojcowie Synodu. Kaiot bowiem ustanowiony dla doprowadzenia wszyst-
kich ludzi, a zwlaszcza ochrzczonych, do zbawienia, mae pozostawi swemu losowi



tych, ktérzy — ju pokczeni sakramentadnwiczia matenska — prébowali zawrzé& nowe
makzenstwo. Bedzie te: niestrudzenie podejmowat wysitki, by oddan do dyspozycji posia-
dane przez siebigodki zbawienia.

Niech wieda duszpasterzese dla mitégci prawdy mag obowihzek wiaciwego rozeznania
sytuacji. Zachodzi bowiem #dica pomedzy tymi, ktdrzy szczerze usitowali ocalierwsze
makzenstwo i zostali catkiem niesprawiedliwie porzuceaitymi, ktorzy z wtasnej, ekkiej
winy zniszczyli wane kanonicznie magnstwo. $ wreszcie tacy, ktorzy zawarli nowy zwi
zek ze wzgidu na wychowanie dzieci, €zto w sumieniu subiektywnie pewig poprzednie
makzenstwo, zniszczone w sposob nieodwracalny, nigdyogie wazne.

Razem z Synodem wzywam goo pasterzy i catwspolnot wiernych do okazania pomocy
rozwiedzionym, do podejmowania z troskdivinitoscia stara o to, by nie czuli sioni odg-
czeni od Kdciota, skoro mog, owszem, jako ochrzczeni, powinni uczestnicayjegozyciu.
Niech kgda zaclkecani do stuchania Stowa Bego, do ucgszczania na Mszswicta, do wy-
trwania w modlitwie, do pomrania dziet mitéci oraz inicjatyw wspoélnoty na rzecz spra-
wiedliwosci, do wychowywania dzieci w wierze chizganskiej, do pietgnowania ducha i
czynow pokutnych, zeby w ten sposob z dnia na dzieypraszali sobie u Boga taskNiech
Kosciot modli sk za nich, niech im dodaje odwagi, niech okak mitosierra matla, pod-
trzymujc ich w wierze i nadziei.

Kosciot jednak na nowo potwierdza swajraktyke, opart na P§mie Swictym, niedopusz-
czania do komunii eucharystycznej rozwiedzionydidy&y zawarli ponowny zwgzek mat-
zenski. Nie mog by¢ dopuszczeni do komuniwictej od chwili, gdy ich stan i sposdlycia
obiektywnie zaprzeczajtej wiezi mitosci miedzy Chrystusem i K&iotem, kton wyraza i
urzeczywistnia Eucharystia. Jest poza tym inny egétny motyw duszpasterski: dopuszcze-
nie ich do Eucharystii wprowadzatoby wiernych wddlub powodowatoby zagh co do nauki
Kosciota o nierozerwalniei matzenstwa.

Pojednanie w sakramencie pokuty — ktore otworzytdbyg: do komunii eucharystycznej
— moze by dostpne jedynie dla tych, ktérzzatujac, ze naruszyli znak Przymierza i wier-
nosci Chrystusowi, $ szczerze gotowi na takorme zycia, ktora nie stoi w sprzeczw z
nierozerwalnécia makenstwa. Oznacza to konkretnige gdy nezczyzna i kobieta, ktorzy
dla waznych powoddéw — jak na przyktad wychowanie dziecinie mogc uczyné zaddé
obowiazkowi rozstania 8 ,postanawig zy¢ w petnej wstrzemizliwosci, czyli powstrzy-
mywac sie od aktow, ktore przystugyjedynie matonkom’1180].

Podobnie szacunek nalgy sakramentowi magnstwa, samym mabnkom i ich krewnym, a
takze wspolnocie wiernych, zabraniazkemu duszpasterzowi, z jakiegokolwiek motywu lub
dla jakiejkowiek racji, take duszpasterskiej, dokonania na rzecz rozwiedzlgrgawieraj-
cych nowe madenstwo, jakiegokolwiek aktu kmielnego czy jakidj ceremonii. Sprawiatoby
to bowiem wraenie obrzdu nowego, wanego sakramentalnigubu i w konsekwencji mo-
gtoby wprowadzéaw btad co do nierozerwalr$oi waznie zawartego magnstwa.

Postpujac w ten sposob, Kaidt wyznaje swaj wiernas¢ Chrystusowi i Jego prawdzie; jed-
noczénie kieruje st uczuciem macieragkim wobec swoich dzieci, zwlaszcza tych, ktore
zostaty opuszczone bez ich winy przez prawowitegpdlmatonka.



Kosciot z ufnascia wierzy, ze ci nawet, ktorzy oddalili siod przykazania peskiego i do tej
pory zyja w takim stanie, magotrzyma& od Boga task nawrdcenia i zbawienia, Zeli wy-
trwaja w modlitwie, pokucie i mitéci.

Pozbawieni rodziny

85. Pragr dokczyé jeszcze stowo dla tych oséb, ktére ze wdglna konkrets sytuacg
zyciowa, w jakiej st znajdujp — czsto nie z wkasnego wyboru — uwan za szczegolnie
bliskie Sercu Chrystusa, godne nddoi skutecznej troski Kixiota oraz duszpasterzy.

Bardzo wiele oséb néwiecie, niestety, nie m® w zaden sposob odwdtssic do tego, co
okresla sk w scistym sensie pegpiem rodziny. Ogromna €& ludzkasci zyje w warunkach
wielkiego ubostwa, gdzie promiskuizm, brak miesgkaieregularnéc i niestatl@¢ stosun-
kow, kraacowy brak kultury, praktycznie nie pozwalanowi¢ o prawdziwej rodzinie. £tez
inne osoby, ktére z ihych motywow pozostaly samotne gaiecie. Wszelako dla nich
wszystkich istnieje ,dobra nowina o rodzinie”.

Co do tych, ktorzyzyja w skrajnym ubdstwie, jumowitem o pilnej potrzebie pogjia od-
waznych dziata dla znalezienia rozwkan, takze na poziomie politycznym, ktore by pozwo-
lity poméc im w przezwyegizeniu owej nieludzkiej sytuacji parenia. Jest to zadanie zobo-
wiazujace solidarnie cate spoteamtwo, ale w sposob szczegdlny wiadze, ze wigha ich
funkcje i wyptywapca z nich odpowiedzialnig, a take rodziny, ktore muszokaza wielkie
wspoétczucie i gotowsd pomocy.

Tym, ktérzy nie maj rodziny naturalnej, trzeba jeszcze szerzej otwodrgwi wielkiej ro-
dziny, ktog jest Kaciot, konkretyzugcy sk nastpnie w rodzinie diecezjalnej, parafialnej, w
podstawowych wspolnotach d@elnych i w ruchach apostolskich. Nikt nie jestzpawiony
rodziny na tymswiecie: Kacidt jest domem i rodzin dla wszystkich, a szczegdlnie dla
»utrudzonych i obcizonych’'{181].

ZAKO NCZENIE

86. Do was, matonkowie, do was, ojcowie i matki rodzin; do wastoglty i dziewczta,
ktorzy jestécie przyszigcia i nadziej Kosciota i swiata, i kedziecie dynamicznym zagiz
kiem rodziny w nadchodzym trzecim tysicleciu; do was, czcigodni i drodzy Bracia w bi-
skupstwie i kaptastwie, umitowani synowie i corki, zakonnicy i zakoce, dusze pavigco-
ne Panu, ktérzy wobec niahkdw $wiadczycie o najwyszej mitéci Bozej; do was, wszyscy
ludzie dobrej woli, ktorzy z jakiegokolwiek tytutoszczycie s o losy rodziny, zwracamesi

z gorca i serdecza prasba na zakaczenie tej Adhortacji Apostolskie;.

Przyszid¢ ludzkaci idzie poprzez rodzgh

Jest zatem rzegamieodzown i naghca, aby kady cztowiek dobrej woli zaangawat st w
spraw ratowania i popierania wasa i potrzeb rodziny.



O szczegolny wysitek w tym wzglzie czug sie zobowhzany prosi synow i corki Ka@ciota.

Ci, ktérzy przez wiay poznaj w petni wspanialty zamyst Bg, map jeszcze jeden powdd,
azeby wzh¢ sobie do serca rzeczywistorodziny w naszych czasach, tych czasach proby i
taski.

Winni oni kochd rodzire w sposéb szczegolBolecenie to jest konkretne i wymadga.

Kocha rodzirg, to znaczy umie cent jej wartasci i mozliwosci | zawsze je popieta Ko-
cha& rodzirg, to znaczy pozrianiebezpieczestwa i zto, ktore jej zagfa, aby moc je poko-
nat. Kocha rodzirg, to znaczy przyczynéasic do tworzeniasrodowiska sprzyjacego jej
rozwojowi. Z& szczegola forma mitosci wobec dzisiejszej rodziny chra#janskiej, kuszo-
nej czsto zniechceniem, dgczonej rosacymi trudndgciami, jest przywrécenie jej zaufania
do siebie samej, do wtasnego bogactwa natury ii,takk postannictwa powierzonego jej
przez Boga. ,Trzeba, aby rodziny naszych czaséwsgaiwl Trzeba, aby szty za Chrystu-

sem!'T182].

Do zada chrzécijan naley takze gtoszenie z rad@iq i przekonaniem ,dobrej nowiny” o
rodzinie — rodzinie, ktéra odczuwa wiejkpotrzele stuchania weiz od nowa i rozumienia
coraz gtbiej stbw autentycznych, objawigych jej wlasn tozsama¢, jej wewrgtrzne bo-
gactwa, wag jej postannictwa w pestwie ludzkim i w Pastwie Bazym.

Kosciot zna drog, na ktérej rodzina me@ dotrzé w glab prawdy o sobie. Tej drogi, ktorej
nauczyt st w szkole Chrystusa i ktorej wagju dziejow widzianych wwietle Ducha nie na-
rzuca, lecz ktdy, czupc w sobie przeminy nakaz, ukazuje wszystkim bekl, a raczej z
wielka ufncscia i nadziej, chat wie, ze ,dobra nowina” zna réwniemowe Krzyza. Ale przez
Krzyz wiasnie, rodzina mge osagna¢ petnk swego bytu i doskonadé swej mitcci.

Pragr na koniec zapro&iwszystkich chrz&ijan doodwanej i serdecznej wspotpracy ze
wszystkimi lugmi dobrej woli, ktérzy w swynryciu nios odpowiedzialné¢ za stibe ro-
dzinie. Ci ktorzy péwiecili sie dla jej dobra w tonie Kéiota, w jego imieniu i przezena-
tchnieni, jednostki, grupy, ruchy czy stowarzysazemz:sto znajduj obok siebie osoby i in-
stytucje, ktére pracuaj dla tego samego ideatu. W wiekad wartasciom Ewangelii i
wartasciom ludzkim oraz w poszanowaniu uprawnionego pizmau inicjatyw, wspotpraca ta
moze sprzyj& szybszemu oraz integralnemu rozwojowi rodziny.

A teraz, kdiczac to oedzie pasterskie, ktore ma zwréeiwag: wszystkich na powane, lecz
rowniez fascynujce zadania rodziny chri@janskiej, prage wezwa oredownictwaswigtej
Rodziny z Nazaretu.

Cudownym zamystem Bym zyt w niej ukryty przez diugie lata Syn Bg jest ona wic
pierwowzorem i przyktadem wszystkich rodzin chdgnskich. Rodzina, jedyna rfaviecie,
ta, ktora wiodta nieznane i cictigcie w matym miasteczku palesgkim; ktora déwiadczy-
ta ubdstwa, przgadowa, wygnania; ktora wielbita Boga w sposob nieporowalnie
wzniosty i czysty, nie omieszka wspomagaszystkich rodzin chrzeijanskich, co wgcej,
wszystkich rodzirkwiata w wierngci codziennym obovazkom, w przezwyeizaniu niepoko-
jow i udreczen zyciowych, w wielkodusznym otwarciuesha potrzeby innych, w radosnym
wypetnianiu planu Bzego.



Niech swicty Jbzef, ,Myz Sprawiedliwy”, niestrudzony pracownik, nieskazitelopiekun
skarbéw Mu powierzonych, strzeje, opiekuje ginimi i zawsze je wieca.

Niechaj Maryja Panna, tak jak jest MatKosciota, lzdzie rownie Matka ,Kosciota domo-
wego”, aeby dzeki Jej macierzyskiej pomocy kada rodzina chrzeijanska mogta rzeczy-
wiscie st& si¢ ,matym Kasciotem”, w ktérym ledzie odzwierciediasi¢ i zy¢ tajemnica Ko-
sciota Chrystusowego. Niech Ona, Z#bnica Paska, ledzie przykiadem pokornego i
wielkodusznego przygia woli Bazej; niech Ona, Bolesna Matka u stop Kraytagodzi cier-
pienia i osusza tzy tych, ktérzy ciegpi powodu trudn€ci rodzinnych.

A Chrystus Pan, Krol wszeghiata, Krél rodzin, niech dzie obecny jak w Kanie, w ka
dym ognisku chrzeijanskim, aby da mu $wiatto, radé¢, pogod i mestwo. W dniu uroczy-
scie pagwieconym Jego Krélewskai, btagam Go, aby kala rodzina umiata wielkodusznie
dawa& swoj wiasny wkiad w przygie naswiat Jego Krolestwa, ,Krélestwa prawdyycia,
Swietosci i taski, sprawiedliwéci, mitosci i pokoju[183], do ktorego zalzaja dzieje.

Jemu, Maryi i Jozefowi zawierzam4da rodzire. W ich rece i ich sercu oddajte Adhorta-
cje: niech Oni podadgja wam, czcigodni Bracia i umitowani Synowie, i nieafwvorz wasze
serca nawiatto, ktdrym Ewangelia promieniuje nada rodzire.

Zapewniagc 0 mojej statej modlitwie, wszystkim i kdemu z osobna udzielam z serca Apo-
stolskiego Btogostawiestwa w Img Ojca i Syna i Duch&wigtego.

W Rzymie, dw. Piotra, dnia 22 listopada 1981 roku, w Uroczygt€hrystusa Krdla, w
czwartym roku Pontyfikatu.

Jan Pawet I, papig



